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新时代筑梦人,节日快乐!

教师节 再听听老师的话

一块黑板，一根粉笔，三尺讲台，一生追求，默默游走于岁月里的老师们，早已和青春一起，成为我们最难忘的回忆。
采得百花成蜜后,为谁辛苦为谁甜。有些道理年少不知，长大成人才懂珍贵。那些给予我们知识、引导我们成长的老师们，千

言万语，唯剩感恩。
9月10日，在第35个教师节这一天，向天下所有的教师道一声：“老师，您辛苦了！教师节快乐！

宋宋君君，，淄淄博博实实验验中中学学高高一一历历史史组组教教师师，，22000011年年77月月大大学学毕毕业业后后，，到到淄淄博博实实验验中中学学工工作作至至今今。。教教学学工工作作经经历历丰丰富富，，曾曾
获获多多个个省省市市级级奖奖项项及及表表彰彰。。

在实施新课标新教材的背
景下，传统的教育观念、师生关
系受到冲击。面对利益的诱
惑，多元思想的碰撞，淄博实验
中学高一历史老师宋君认为，
一名教师要真正做到“传道、授
业、解惑”，需要“三心二意”。
三颗心：爱心、耐心和恒心。“爱
心是每位教师必备的教育素

养。充满爱心的教育，是默契
的心心相印的过程。学生把老
师推上三尺讲台，老师向学生
播洒爱的心田。在爱心满满的
教学氛围中上课，学生‘亲其
师，信其道’。这也体现了传道
的魅力。教书育人，还需要足
够的耐心。教会学生求真务
实，教师不仅需要爱心和耐心，

还要有恒心。教师面对外界的
压力和诱惑，要守住为人师表
的魂，扎牢一心从教的根，恪守
《教师职业道德规范》。”宋君
说，教师要真正做到“传道、授
业、解惑”，不仅需要具备三颗
心，还需要关注两大意中人：即
学生和同事。

“教师要把学生的成长进

步视为自身价值的体现。这样
师生同呼吸，共命运，彼此成
就。谦虚好学，就像探寻历史
真相那样，让自己以学徒的心
态精心备课。相信依靠集体的
智慧力量，搭建和谐高效的班
级备课团队。”宋君表示，新时
代下的创新教师，永远保持空
杯心态，不断学习，与时俱进。

以前我们一直提倡“让阅
读成为生活方式”，在新时代的
教育背景下，张店区潘南小学
语文老师张雪觉得这还不够。
应该在后面加上一句话，让思
考为阅读插上腾飞的翅膀。

阅读有三个层次目标，第
一读完，第二读明白，第三有
自己的想法。《语文课程标准》
中指出“阅读应让学生在主动

积极的思维和情感活动中，加
深理解和体验，有所感悟和思
考。”所以张雪不仅要要求孩子
读书，更要读出矛盾，读出见
识，也就是读出自己的想法。

“用方法去认真思考。一
个高水平的读者，一定不止有
阅读量的积累，更是掌握有效
的阅读方法。我们要教会学
生常用的阅读思考方法。比

如概括、推论、联结、跳读、猜
测等阅读方法，根据不同的阅
读目的去选择方法。在质疑
里认真思考。学贵有疑，学生
带着老师的问题去读是运用
思维工具，自己发现问题去读
是创造思维工具。我们可以
提出高层次的问题，让学生带
着问题在阅读中思考。我们
更要引导学生从内容、写作方

法等多角度在阅读中发现问
题。”张雪说，阅读不是一种孤
立的行为，要引导学生在阅读
中联系。把已读文本与在读
文本联系，可以发现相反或相
近的问题；把自己的生活经验
与阅读联系，可以更好地指导
生活。当思考成为阅读的习
惯，思考就能为阅读插上腾飞
的翅膀，点亮思想的火花。

张雪，淄博市张店区潘南小学教师，出过多节一对一数字化支持下的习作展示课，在省级刊物
上发表过多篇文章，在“第十二届全国中小学创新课堂教学实践活动中”获二等奖。

要实现生活化的课堂，淄
博高新区实验中学地理老师李
娟认为地理教师要立足于学生
的生活，从学生的生活经历和
生活体验出发，挖掘生活中的
素材，创设生活化的教学情境，
将教材内容和生活相结合，根
据生活现象提出地理问题，让
学生亲历学习探究的过程，学

习地理知识，从地理的视角解
决实际问题，培养学生的学习热
情，发展学生的地理思维，促使
学生积极主动地投入到学习当
中去。

“问渠那得清如许？为有源
头活水来。”地理教学的源头活
水就是生活，脱离生活的地理教
学是无源之水、无本之木，是毫

无意义的教学。让生活走进地
理课堂，赋予课堂更多的生活
性、人文性和开放性，在这样的
课堂中学生就会感受到地理是
鲜活的、有趣的、有用的。在生
活化的课堂中，学生就有了自主
学习的动力、探究的欲望、思维
的空间、个性的发展、思想的碰
撞、情怀的释放。

让教育回归生活，让学生
走进生活，用地理的视角观察
生活，从地理的视角分析问题、
解决生活中的问题，让学生亲
自体验、领悟、成长，从而真正
达到教育的目的－培养“有眼
光之人、有科学素养之人、有情
怀之人、有责任感之人、有正能
量之人”。

李娟，淄博高新区实验中学地理高级教师，市级骨干教师，曾获市级优质课一等奖，区级优秀兼职教
研员。脚踏实地，方能仰望星空，是她从教20余年的真心体会。

“调皮的你、自律的你、暂
时 落 后 的 你 、刻 苦 努 力 的
你……一切都是过去！新学
年，大家站在同一条起跑线上，
忘掉过往的小烦恼，携手向前
冲！知道吗？‘Th e b e s t
preparation for tomorrow
is doing your best today.’
对明天做好的准备就是今天做

到最好。老师希望你们从此时
此刻开始，做最好的自己。”张
店区凯瑞小学英语老师孙娜希
望学生们做乐学善思的自己。
读书，可以养心、养气、养学问。

“坚持阅读，会让你们的人生变
得绚烂、丰盈。你们当中，已经
有好多人走上了英语阅读之
路，徜徉在英语文化的涟漪里，

让自己的视野投向更广阔的世
界。吸纳百川、博采众长，学而
思之、思而改之，方能做一个真
正的学者。”

孙娜还希望孩子们做尚
美有爱的自己。“从远古时代
开始至今，人类从没停止对美
的追寻。兽皮树叶遮体到华
服装饰的外在美，饱读诗书到

修炼心灵的内在美，精忠报国
到大国工匠的精神美，都是人
类的进步。新时代的你们，有
更多的机会接触艺术、体育的
熏陶，有更多的平台去感知社
会正能量和一切美好的事物，
好好把握机遇，用心完善自
己，做一个崇尚美、践行美、传
播美的使者！”

孙娜，张店区凯瑞小学英语教师，先后被评为省小学教师远程研修优秀研修组长，区优秀教师、“五一
劳动奖章”获得者、学科带头人、教学能手等称号。

王丽军，张店区南定小学一级教师，自2007年参加工作至今一直在农村任教，被评为张店区教学能手、张店
区三八红旗手。

“在追梦的道路上，我希望
孩子们可以拥有一双灵动的思
维翅膀。作为一名普通的农村
小学教师，在教育方法上追求
创新，做学生成长路上的引路
人。用教育智慧激发学生的学
习原动力，为学生寻‘根’，为他
们寻找前行的动力。”张店区南

定小学数学老师王丽军从教十
二年来，修身立德，潜心教学，
以自己的人格魅力赢得了学生
和家长们的认可。

教育的真谛在于唤醒，唤
醒孩子需要一颗充满爱的心。
她坚信：有爱才会有教育，有爱
才会幸福。教师是爱的使者，

一句话，一个眼神，都应该洋溢
着诚挚无私的爱。因为心中有
爱，她总能站在家长的立场上，
平等、真诚、耐心地与家长交流
孩子的教育问题；因为有爱，她
相信，每个学生都是独特的，要
让每个孩子个性舒展，快乐自
信；因为有爱，她将提升自己的

能力与素养作为工作的第一准
则，逐渐成长为南定小学数学
团队的中坚力量；因为有爱，她
将自己的青春年华全部奉献给
了农村的教育事业……

为了实现伟大的教育之
梦，她将与千千万万个同行一
起：跋涉，在追求梦想的路上！

焦雪莹，张店区第九中学生物教师，张店区生物教学骨干团队成员。任教以来，多次被评为学校“教学成绩先
进个人”，多次获区级优质课一等奖、“一师一优课”区级优质课等荣誉。

陶行知主张“教学做合
一”，他曾经说过：“教学做是
一件事，而不是三件事。我们
要在做上教，在做上学。”张店
区第九中学生物老师焦雪莹
认为，要想让学生在做中学好
生物，离不开老师的精心设
计，与此同时，还要把微笑带

进课堂，生动幽默进课堂。
焦雪莹表示，除了培养学

生的学习兴趣，教育中还要充
满爱。一个不能去爱自己学
生的老师，任其有多么渊博的
学识和超强的能力，也不能成
为一个具有人文精神的好老
师。对于她来说，教育就是

“一个都不能少”。作为生物
老师，她一直认为，生物可以
成为每一个学生的优势学科，
有一门优势学科，可以让“差
生”看到希望。鼓励好点的要
领先，差的不要相信这就是自
己的水平，下次会成为更好
的，每次都会有进步。

一个人，不是有了知识就
能做好一名教师。一个教师
超越其他教师不是最重要的，
最重要的是不断地超越过去
的自己。在不断超越自我的
过程中，就会发现教育不是灌
输，而是创造；教育不是谋生
的手段，而是生活的本身。

“35年前，国家为了肯定
教师为教育事业所做的贡献，
将1985年9月10日定为中国第
一个教师节，当时，我还是一名
小学生，却有幸作为学生代表
参加了张店区第一届教师节表
彰大会，看着自己最亲爱的老
师上台领奖，我激动万分，内心
深处也萌发了向往的种子。大

学毕业后，我自己有幸走上教
师这个岗位，可以说是得偿所
愿，梦想成真。回想自己幼时
求学，长木板搭在砖头上当课
桌，每个孩子自己从家里带去
各式各样的凳子，木板上刷黑
漆做成黑板，冻得冰凉的窝头
做午餐，再看看现在我们干净
整洁的省级规范化校园，教室

里的一流多媒体系统，可容纳
数千人、饭菜品种琳琅满目的
学生餐厅，我们仿佛坐着时光
机穿越了时空隧道。”山东省淄
博第十一中学物理教研组长卢
静说。

作为一名高三老师，卢静
想对孩子们说：“老师无比期待
你们的成功，我相信你们也不

缺乏对成功的渴望，但是老师
希望你们不要急于求成，要扎
扎实实做好高考复习。同学们
要学会坚持，命运也总是更加
眷顾那些执着的人。同学们离
高考已不足300天，最后的时
间让我们并肩战斗，不离不弃，
发奋拼搏，直至胜利！同学们
明年六月，我们高考必胜！”

卢静，山东省淄博第十一中学物理教研组长、备课组长，坚持教学一线22年。

“今年3月18日，习近平总
书记在北京主持召开学校思想
政治理论课教师座谈会上强
调，办好思想政治理论课，最根
本的是要全面贯彻党的教育方
针，解决好培养什么人、怎样培
养人、为谁培养人这个根本问
题。思想政治理论课是落实立
德树人根本任务的关键课程。”

淄博六中思想政治课老师沙树
星说，青少年阶段是人生的“拔
节孕穗期”，最需要精心引导和
栽培。

作为思想政治课教师，他
深刻地认识到，思想政治课是
关系到我们的学生成长为担当
民族复兴大任时代新人的根本
性、方向性的关键课程，思政课

教师使命崇高、责任重大。教
师自己要有坚定的政治信仰，
善于从政治上看问题，在大是
大非面前保持政治清醒，才能
用正确的政治方向指引孩子们
健康发展。

在日常工作、学习和生活
中，要多尊重学生、理解学生、
倾听学生、关爱学生，这样才能

培养学生的爱心和健全人格，
促进学生们健康成长。学生的
健康成长，必要规范和纪律约
束也是不可缺少的。要想培养
出高素质的学生，必须要有高
素质的教师。我们提高自己各
方面能力和素养，以适应新时
代的教育，才能用自己高超能
力升华学生，成就学生。

沙树星，淄博六中思想政治课中学高级教师，先后获得淄博市第三批中小学骨干教师、周村区优秀教师、学科带头人、优
秀班主任等荣誉称号。

张店区第八中学化学教
师王建军曾看过一则让他印
象深刻的新闻报道：在某地区
化工厂的旁边有一家饭店，名
字叫“化工饭店”……主持人
附带评论：化学产生有毒有害
的物质，这饭店谁还敢去吃
饭？这则新闻不禁引发我们
化学人的深思，相信社会上很

多人都会对“化学”存在这样
的偏见，因此在王建军的课堂
中，他认为应该引导学生用真
实的眼光看。

王建军表示，培养学生用
真实的眼光看“化学”，教科
书中提供了很多这样的平台，
如在“海水提镁”这一知识
中，引导学生认识为什么要从

海水中提镁？通过课前作业
学生查阅资料，学生不难认识
镁是一种重要的“国防元
素”，有着重要的应用，进一
步认识化学知识和材料的重
要性；在“可燃冰”这一知识
的学习中，在了解了“可燃
冰”的很多优点之后，教师引
导学生了解为什么现在还没

有大规模地开发利用，原因在
于开采和储运过程中，一旦造
成泄漏，将可能引起比二氧化
碳更为严重的温室效应。这
样的平台只要在教学中我们
利用好，便可很好地培养学生
用真实的眼光看“化学”，相信
这也是每个化学人的期望
所在！

王建军，张店区第八中学化学教师，先后获得过市区优质课评选一等奖、优秀教师、教学新秀、优秀德育工作者、优秀
任课教师、骨干教师等荣誉称号。

记者 曲心健 伊巍 见习记者 于学铃
“师者，所以传道授业解惑也。”老师是人类灵魂的工程师，是学生前进道路上的照明灯。三尺

讲台所承载的价值，其实是思想的塑造、道德的引领、能力的培养。教师节前夕，记者走近淄博市9
名不同学科优秀园丁典型，聆听了他们坚守三尺讲台，潜心教书育人的感人故事。感受他们的汗
水与收获，泪水与感动。

语文老师：让思考为阅读插上腾飞的翅膀

英语老师：坚持阅读，会让你们的人生变得绚烂丰盈

地理老师：生活，地理的生命所在

数学老师：走在农村教育的路上

化学老师：用真实的眼光看“化学”

政治老师：爱是最好的教育

物理老师：持之以恒才能到达自己心中的高度

生物老师：一个都不能少

历历史史老老师师：：心心中中有有爱爱 眼眼中中有有魂魂
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照片由老师提供


