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注意！淄博流感高发期就要来了
主要集中在每年11月底12月初到次年2月份
记者 孙渤海
特约记者 李亚楠 报道

晨报淄博11月13日讯 近
日，国家卫健委提示，目前监测
结果显示我国流感活动处于非
流行季水平，但专家预测11月中
下旬流感活动将开始逐步增强，
之后我国由北向南陆续进入流
感流行季。记者今天从淄博市
疾病预防控制中心获悉，淄博市
流感活动一般发生在冬春季，主
要集中在每年的11月底12月初
到次年的2月份左右。

“从以往来看，每年10月份
到次年的3月份是淄博市流感流
行季节，11月底12月初到第二年
2月份是流感流行高峰期。在
2017年，11月份就进入了流感高
发期，较往年同期提前近一个
月。2018年，高发期12月底出
现，属于比较晚的。”今天上午，
淄博市疾病预防控制中心传染
病防制所工作人员告诉记者。

据了解，流感是由流感病毒
引起的急性呼吸道传染病。流感
病毒甲（A）、乙（B）两个亚型较为

多见。常见的甲型流感病毒有
H3N2、H1N1，常见的乙型病毒
有BV、BY型，这些病毒引起的流
感为季节性流感。国家根据流感
流行特点，分为南方流行区和北
方流行区，我省属于北方流行区。
南方流行区一般每年有冬季、夏
季两个流行季节，北方流行区一
般每年有冬季一个流行季节。

工作人员表示，感冒和流感
是两种不同的疾病，病原、传染
性、流行性、症状都不同。流感
的病原只有甲、乙、丙三型流感

病毒，而普通感冒的病原体复杂
多样，多种病毒、支原体和少数
细菌都可引起感冒，“流感病毒
传染性极强，主要通过咳嗽、喷
嚏的飞沫传播，易在人群间扩
散；感冒的传染性不强，主要通
过手与手的直接接触，特别是鼻
病毒和呼吸道合胞病毒引起的
感冒。”另外，流感起病急骤，全
身症状明显，往往一发病便出现
高烧，常达39℃以上，伴有寒战、
头痛、全身酸痛、乏力等症状。

淄博市疾病预防控制中心

提醒市民，预防流感等呼吸道传
染病首先要从个人日常防护开
始，保持良好的个人卫生习惯，
勤洗手，居室经常开窗通风，咳
嗽打喷嚏用毛巾纸巾捂住口鼻。
流感高发季节尽量不要到人多
拥挤的公共场所，出现发热、咳
嗽症状与他人接触时要戴口罩，
自我隔离防止传播，严重者及时
就诊。接种流感疫苗是预防流
感的最有效手段，可以显著降低
接种者罹患流感和发生严重并
发症的风险。

记者 蒲忠宁 侯宗梁
通讯员 郭玉平 报道

晨报淄博11月13日讯 随
着供暖季到来，淄博各区县供热
管网均进入热态运行阶段。11月
11日，记者探访桓台经济开发区
热力有限公司，使用工业余热作
为热源的这家企业今冬保障桓台
县和淄博高新区600余万平方米
供热需求，可节约标准煤4.3万吨。

桓台经济开发区热力有限
公司是山东汇丰石化集团有限
公司的子公司，在满足企业生产
需求的同时，承担着保障冬季供
暖的民生任务，主要用汇丰石化
生产装置的余热作为基础热源
进行供热。为更好保护环境减
少排放，近年来淄博市严格新建

燃煤锅炉审批，但随着城区的扩
大，供暖区域逐年扩大也是不争
的事实。为解决这些矛盾，经过
技术改造，桓台经济开发区热力
有限公司2012年开始为桓台城
区进行供热，成为桓台城区冬季
供热的组成部分。去年开始，该
公司又为淄博高新区提供热源。

据该公司总经理孙玉忠介
绍，公司投入巨资对循环水和装
置余热进行集中回收，再将其接
入到供热公司主管道，可实现能
源的有效利用。“2018-2019年
度，桓台经济开发区热力有限公
司供暖面积约550万平方米，输
出热量206万吉焦，其中提取工业
余热126万吉焦，相当于节约4.3
万吨标准煤。2019-2020年度冬

季供暖面积达到600余万平方
米。”孙玉忠表示，为应对在极端
天气下供暖，公司做了各种应急
预案。一旦出现极端天气，将通
过增加工业热源保障居民取暖。

工业余热供暖可靠吗？山东
汇丰石化集团有限公司生产安全
运营中心生产管理部经理宋泽林
说，公司供热系统是生产管理系
统的一部分，24小时监控产气量
和供热量，可随时进行系统管
理，在稳定保供方面和达标排放
方面是有保障的。在安全管理
方面，依托集团公司安全环保指
挥系统进行管理，对于可燃气体、
在线排放等全面监控，一旦发生
意外可随时调集应急物资和人
力，消除隐患，保障正常运行。

保障600余万平方米供热需求
工业余热节约标准煤4.3万吨

大风起兮叶飞扬
11月13日上午，在张店区东一路和商场东街路口北侧，一名

环卫工正在清理路边的大量落叶。
受今年下半年以来的最强冷空气影响，13日淄博出现北风4

～5级阵风6～7级的大风天气，街头落叶纷飞，环卫工人的工作
量骤增。根据天气预报，14日风力依旧不小，最低气温将跌破
0℃。 记者 孙渤海 摄


