
滨州2019年11月19日 星期二 编辑 刘金昌 美编 王涛 校对 孙双16

全球睡眠医学专家和业界领袖60余人齐聚滨州

如何睡眠更健康 顶尖专家共商量
记者 赵晗
通讯员 刘斐 报道

晨报滨州11月18日讯 11
月16日，第五届北京大学-宾夕
法尼亚大学联合睡眠医学论坛
暨2019欣悦健康国际睡眠论坛
在滨州开幕，来自全球的顶尖
睡眠医学专家和业界领袖共计
60余人参加，共话健康睡眠。

北京大学-宾夕法尼亚大
学联合睡眠医学论坛是国际睡
眠医学领域的顶尖医学盛会。
本届论坛由中国睡眠研究会、

愉悦家纺有限公司、山东欣悦
健康科技有限公司、滨州医学
院、滨州医养健康产业协会联
合主办，这是该论坛首次在北
京以外的城市举办。论坛主办
方愉悦家纺有限公司是滨州市
明星骨干企业，也是我国健康
睡眠领域的先行者和领导者。
该公司拥有我国首个健康睡眠
大数据库，每年联合中国睡眠
研究会发布世界睡眠日中国主
题和国人年度睡眠报告。今年
3月16日，愉悦家纺发布了我国

第一个健康睡眠标准。
本届论坛泰斗云集，大师

荟萃。世界睡眠协会秘书长、
北京大学睡眠研究中心主任韩
芳，美国睡眠研究会主席、美国
宾夕法尼亚大学睡眠中心主任
艾伦·帕克，中国睡眠研究会理
事长、复旦大学特聘教授、博士
生导师黄志力，美国伊利诺伊
大学护理学院院长泰瑞·韦弗，
美国凯斯西储大学博士生导
师、凯斯西储大学睡眠中心主
任、美国胸科学会(ATS)呼吸神

经及睡眠学组的创始人和领导
者金曼·P·斯特罗尔，德国柏林
夏里特大学睡眠中心主任、德
国睡眠协会秘书长托马斯·彭泽
尔等科研院所专家和协会组织
负责人参加论坛。活动期间，与
会专家围绕睡眠大数据管理、
睡眠研究和睡眠医学新技术、
临床护理新方法及影像学四大
主题开展了22场睡眠医学讲
座。论坛的成功举办，将促进
我国睡眠医学的科技进步，推
动滨州市医养健康产业发展。

记者 赵晗
通讯员 安晓东 报道

晨报滨州11月18日讯 11
月17日，滨城区白鹭公益服务中
心文苑社区志愿服务站在市东街
道文苑社区揭牌，260余名注册志
愿者入驻文苑社区。据了解，这是
文苑社区、白鹭公益与滨城区民
政局开展的“志愿服务进社区”活
动之一，开创了政府部门、社会组
织、企业在滨州市“跨界组合”共
创社区和谐美好社会的先例。

260余名注册志愿者
入驻文苑社区

11月12日，疾控人员在邹平市
一处村庄现场查看鼠类的踪迹并
布置鼠夹。

为进一步了解滨州市前期洪
涝灾害地区灾后的鼠类生境、种群
等改变情况，掌握秋冬季节鼠类活
动的密度数据，有效预防相关媒介
传染病的发生，11月12日-13日，滨
州市疾控中心联合邹平市疾控中
心在邹平市部分受灾较重的村庄
开展鼠类及其他主要病媒生物种
类监测工作。监测结果显示，与往
年同期相比未发现明显异常改变。

记者 赵晗 通讯员 马勇
建 摄影报道

滨州市疾控中心
开展鼠密度监测

记者 刘萍
通讯员 赵文婷 付学晶 报道

晨报滨州11月18日讯 近
日，惠民县交巡警大队将涉嫌危
险驾驶罪的王某国执行逮捕，送
看守所羁押。

今年1月3日，家住惠民县何
坊街道的男子王某国，酒后驾驶
一辆小型轿车在惠民县孙武三路
乐安小区北门附近被交警当场查
获。经检测，王某国血液中的酒
精含量为161.3mg/100ml，达到
醉驾标准。惠民县人民法院审理
后，决定逮捕涉嫌危险驾驶罪的
王某国。目前，此案还在处理中。

司机酒驾被查
涉嫌危险驾驶
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