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淄川中学：向“人民教育家”于漪学习

记者 王甜
通讯员 童静谣 报道

晨报讯 近日，淄博市
精神卫生中心的心理咨询
师走进淄川经济开发区实
验学校开展团体心理辅导，
本次团辅活动帮助学生通
过多种方式去感受、领悟时
间管理的重要性，明白要将
自己的时间做一个合理的
安排才能更好地提高学习
效率。

此次团体心理辅导共
分三个阶段。首先通过有

趣的热身活动，让学生放
松身心。其次是两个主题
活动，一是“时间馅饼”活
动，让学生们先在白纸上
画出饼状图，选择自己某
天的时间进行回忆和记
录，画完后邀请学生集中
进行展示和讨论，了解自
己和他人在时间分配上的
不同，同时引导学生们对
自我时间进行合理、有效
的分配，找到适合自己的
时间分配模式。二是“一
分钟的价值”活动，该活动

通过让学生集中讨论“一
分钟”可以做的事情，引导
学生明白“一分钟”时间虽
然短暂，但只要我们珍惜
和充分利用，就能让“一分
钟”发挥大效率。最后由
各个小组成员分享有关此
次活动的整体感受与收获。

本次团体心理辅导通
过互动的方式，让同学们了
解到时间管理的重要性，提
醒同学们要学会运用科学
的时间分配来促进自己的
成长和学习。

淄博市精神卫生中心心理咨询师走进淄川经济开发区实验学校

心理辅导进校园 时间管理很重要

宣传垃圾分类 倡导绿色生活
通讯员 郭金录 报道

晨报讯 为更好深入
宣传、广泛发动、吸引社区
居民参与垃圾分类行动,近
日，青岛市黄岛区灵山卫街
道在辖区主次干道沿线、居
民楼院、公共区域深入开展
垃圾分类宣传活动，通过悬
挂条幅、宣传彩页、电子屏

等形式，明确垃圾分类工作
主体，倡导市民从日常小事
开始，积极践行垃圾分类行
动，共同建设和谐宜居的生
态环境，让垃圾分类从口号
变成习惯，不断提高社区居
民自觉爱护环境卫生的意
识，养成垃圾分类的好
习惯。

垃圾分类工作任重道
远，今后灵山卫街道还将
继续加强宣传推广，营造
人人关心垃圾分类、践行
垃圾分类的良好氛围，让

“绿色、低碳、环保”的理念
深入人心，让垃圾分类工
作走进千家万户，走进居
民的心里。

文/图 通讯员 邢延宁
记者 张亚军

晨报讯 为深入开展“不忘初
心、牢记使命”主题教育，传承教育初
心，涵养师者情怀，11月26日下午，
淄川中学组织开展了“向于漪学习
发现身边榜样”学习报告会，启动向

“人民教育家”于漪同志学习系列
活动。

会前，全体教师集中观看了人民
教育家于漪先进事迹专题纪录片《生
命与使命同行》，了解了全国教书育人
楷模、人民教育家于漪的先进事迹。
60年教育生涯，一辈子艰苦探索，于漪
老师一直扎根在教育事业的最前沿，
牢记党的宗旨，全心全意为人民服务，
立德树人，注重学生良好品德的培养，
开拓创新，重视教学改革，于漪老师堪
称师者楷模，令人敬佩。

淄川中学“身边的榜样”曹丰业、
刘洋、李鹏三名教师分享了各自学习

于漪老师先进事迹的感想感悟。曹
丰业老师以“春华秋实四十载，不忘
初心育英才”为题，号召大家“一辈子
做教师，一辈子学做教师，是于漪老
师提出的，也是每个教师应该做的，
路漫漫其修远兮，吾将上下而求索”。
省优秀教师刘洋表示，学习于漪老师
就要学习她高尚的人格魅力，学习她

“趣、新、情、活”的教学风格，学习她
永不满足的工作精神。曾经在现场
聆听过于漪老师报告的李鹏老师评
价于漪老师是“师者的楷模”，以于漪
老师的事迹，感染、鞭策、激励自己，
以学生为动力，育人为首，尊重、理
解、信任、鼓励每一位学生，“努力让
孩子成为大写的人”。

会后，老师们纷纷表示，于漪老
师身上值得学习的地方数不胜数，要
以榜样为力量，努力做一个无愧于新
时代的“四有”好老师，为培养担当民
族复兴大任的时代新人而不懈努力！

淄川中学全体教师共同观看于漪先进事迹专题纪录片。

再次饮酒后驾驶机动车人员具体名单

中共党员涉酒交通违法人员具体名单

醉酒驾驶人员具体名单

这些人你认识吗
淄川区曝光10月份涉酒交通违法被处罚人员名单

通讯员 张天舒
记者 张亚军 报道

晨报讯 日前，淄川区曝光
2019年10月份涉酒交通违法被处

罚人员名单及所在单位村居，此次
共曝光111人，其中中共党员9人，
醉酒驾驶11人,再次饮酒后驾驶
机动车6人。

记者 王甜
通讯员 毕先平 李萍
报道

晨报讯 近日，山东省
质量强省及品牌战略推进
工作领导小组办公室公告
了2019年度创建山东省优
质产品基地和龙头骨干企
业认定结果名单，淄川区
成功获批“创建山东省优
质建筑陶瓷基地”，成为全
省12个优质产品基地之
一，是全市唯一获此殊荣

的区县。山东狮王陶瓷有
限公司获批“创建山东省
优质产品基地龙头骨干企
业”。

申报过程中，淄川区
市场监管局通过组织建
陶行业开展质量提升行
动，采用先进质量管理方
法，走“质量强企、品牌兴
企”发展之路。整合淄川
区建陶行业品牌，鼓励建
陶行业品牌集群发展，塑
造陶瓷品牌形象。同时，

淄川区市场监管局还聘
请专家深入企业培训、调
研等，制定切实可行的创
建方案，确保了申报工作
的顺利完成。创建山东
省优质建筑陶瓷基地，将
进一步推动全区乃至全
市建筑陶瓷产业优化升
级，提升建陶产业集群影
响力，为加快推进新旧动
能转换，推动建陶产业规
模向高质量发展注入强
大动力。

淄川区获批“创建
山东省优质建筑陶瓷基地”


