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心理咨询师和养老院老人视频连线

“1小时聆听”隔着屏幕再启动

记者 任灵芝
通讯员 宫席 报道

晨报淄博3月14日讯 为
切实加强“生命通道”集中整治，
有效治理占用、堵塞消防车通道
违法违规行为，3月13日上午，
张店公安分局、张店交警大队、
张店区消防救援大队联合开展
消防车通道“清障”检查行动，严
厉整治一批停放机动车占用、堵
塞消防车通道的违法违规行为。

此次联合检查出动60余
人，消防车10辆，无人机6架次，

对淄博金融中心区域内街及周
边道路、丰泰路及附近居民社区
等区域，分区分片，“地毯式”摸
排，重点检查了消防车通道是否
保持畅通，是否存在停放机动车
占用、堵塞消防车通道的违法违
规行为；消防车通道的净宽度和
净空高度、转弯半径是否满足消
防要求；消防车通道是否划线管
理、设置标识；是否存在违规私
搭乱建、设置障碍物或摆摊设点
影响消防车通行的违法行为。

对劝阻、提醒、多次劝告仍

拒不执行的车主，联合检查组对
其号牌拍照、取证并张贴《违法
停车提示单》。交警部门对违反
道路安全法律、法规的行为，依
法予以处罚；消防监督检查员和
民警对占用、堵塞、封闭消防车
通道，妨碍消防车通行的违法行
为，依法责令相关单位改正并严
厉查处，并对个人警告或罚款；
对经责令改正拒不改正者，联合
采取强制清除、拖离等措施强制
执行，违法行为人承担全部相关
费用。

此次检查共查处违规占用、
堵塞消防车通道车辆300余辆，
查处管理不到位物业公司6家，
当场警示教育违规占用、堵塞消
防车通道车主100余人，打通

“生命通道”十余公里，进一步规
范了辖区内消防车通道管理。

下一步，淄博市将继续联合
多部门开展“生命通道”集中整
治，加大严查严办严罚力度，持
续跟踪督导隐患整改到位，震慑
消防车通道违法违规行为，隐患
不除、绝不收兵。

堵塞消防通道 100余人被警示教育
6家物业公司消防管理不到位被查处

记者 张培 报道
晨报淄博3月14日讯 每

日运行在淄博与泰安之间的
7053次/7054次绿皮小火车，
已成为鲁中地区很多驴友和
庄户人家的出行“专列”。根
据铁路部门消息，今年第一季
度调图时这趟列车的车型将
换成空调车，以提高乘车舒
适度。

3月14日，记者从中国铁
路济南局集团有限公司相关
部门获悉，为了提高旅客乘车
的舒适度，铁路部门决定在今
年4月10日全国铁路第一季度
调图时对7053/7054次的车
型进行升级，将更换为25G型
空调列车。该车型不仅夏天
可启用空调，冬天还能用电取
暖，平时用电烧开水，乘务员
再也不用烧煤炉了。

记者从铁路部门了解到，
根据运行情况分析，升级后列
车上很可能不会增设餐车。

绿皮小火车将
升级为空调列车
预计4月10日启用

为了使这次活动能够顺利
进行，院长王希凤提前调试电
脑、音响、麦克风等设备，并在
13日调试了视频连线的效果。
一切准备就绪，3月14日上午9
点，心理咨询师、淄博市心理学
会副理事长、淄博职业学院校企
合作与就业指导处副处长杜元
刚与两名老人视频见面了。

“阿姨，你们好！”
“你好！”
“现在你们封闭管理，我也

进不去，咱这样聊聊天。你们在
里面闷不闷啊？”

“不闷。这段时间，院长和
咱十几个工作人员一起，都和我
们住在中心里。平时院长带着
我们扭秧歌，跳广场舞，还打乒
乓球。有些腿脚不好的老人，打
那 种 固 定 乒 乓 球 ，一 点 不
闷……”

没有华丽的开场，杜元刚很
快打开了老人的话匣子。陪护
失能老伴的刘文敏老人兴高采
烈地讲起了封闭期间院里的生
活。从每天丰富多彩的活动，到
丰盛的一日三餐，再到每天两次
测体温两次消毒，这些事情她是
看在眼里，记在心间。

82岁的李庆香老人坐在轮
椅上，时不时也说上几句话。“别
看我们封闭着，院长管理可一点
没放松。我就看到王院长领着
工作人员举行消防演练，还弄个
假人，在那练习业务。”听到李庆
香老人这么一说，王希凤赶紧给
杜元刚解释，他们是在进行噎食
海姆立克急救法和心肺复苏的
考核。通过培训，已经成功救治
了两位噎食老人。

整个视频过程中，杜元刚基
本都是在用问题引导老人多说，
多发表意见。老人兴致勃勃，说
得很开心。结束前，参与聊天的
刘文敏老人还热情地说：“小杜，
以后欢迎你来我们这里做客！”

“这段时间，老人们见不到
外面的人，很多疫情期间中心内
发生的事情，他们很想与人沟通
交流。通过倾听老人的语言、观
察老人的动作和表情，我觉得老
人看上去很健康，心情也不错。
这说明封闭期间，他们被照顾得
很好。”杜元刚说，第一次用这种
方式跟老人聊天，效果比预想中
好很多。希望今后有机会再次
跟老人“面对面”聊天。

自养老机构实施封闭管理
以来，王希凤格外关注老人的精
神生活。在张店区傅家镇养老
中心，王希凤一方面组织各种活
动，让老人们动起来；另一方面，
让老人通过电话、微信、视频等
通讯方式与家属及时交流沟通，
保持亲情呵护，慰藉思念。“这次
视频交流后，我觉得两位老人心
情更放松了。虽然参与聊天的

只有两位老人，但是他们的好心
情可以影响更多老人，在中心传
递更多正能量。”王希凤说，特别
感谢这个活动，感谢杜老师，能
让老人感受到来自社会大家庭
的关爱！

2019年8月，由鲁中晨报发
起的“1小时聆听计划”开启了
聆听之路。活动通过招募志愿
者，定期到老人身边陪伴、倾
听，来满足老人的精神需求。我
们呼吁并希望更多公益人士、爱
心媒体和社会各界共同参与，通
过微博、微信等各种方式来倡
导、传播“多一份陪伴，多一份倾
听”的行动理念，以此推动全社
会对老人精神需求的关注，真正
实现老有所养、老有所乐。

聆听老人的抗战故事、工作
过往，欣赏老人的演奏、歌唱，共
话邻里相处、姐妹情谊，陪10名

老人过生日，帮失智老人找回
忆……截至2019年年底，“1小
时聆听计划”顺利开展了9次活
动，每次活动都留下了独特的
印记。

山东宁智寓和养老服务有
限公司旗下的张店区傅家镇养
老中心，是淄博市内首家收住失
智失能老人的专业养老机构。
2019年11月2日，“1小时聆听计
划”曾经走进这里，聆听老人的
故事，受到了大家的欢迎。

记者 马斌
3月14日，“1小时聆听计划”用视频连线的方式再次开启。
当天上午，在张店区傅家镇养老中心院长王希凤的办公室里，两位

老人通过电脑微信视频的方式，与一名特殊的朋友见面了。三人尽管这
是第一次见面，而且是电脑屏对着手机屏的见面，他们却足足聊了40
分钟。

扫描
二维码可
看更多内
容

记者 曹连东 报道
晨报淄博3月14日讯 近

日，经过退役军人事务部门和
银行的通力合作，去年底前申
请并审查通过的淄博市属安
置的部分退役士兵，可以网上
缴纳社会养老保险了。

2019年5月9日，淄博市
部分退役士兵社会保险接续
工作动员部署会召开，这次会
议要求各地强化资金保障，足
额保障经费，加强督促落实，
确保淄博市部分退役士兵社
会保险接续工作稳步推进。

经过努力，淄博市部分退
役士兵社会保险接续专班与
中国建设银行股份有限公司
淄博分行签定合作协议，开通
了线上缴费通道。2019年底
前申请并审查通过的市属安
置的部分退役士兵，可登录建
设银行手机银行，扫描二维
码，进入“淄博市退役军人事
务局资金归集”页面，输入本
人姓名、身份证号，查询缴费
金额，核实无误后开始缴费。

淄博市退役军人事务局
工作人员提醒：若查询不到个
人缴费信息，请耐心等候几
天，待相关部门核查完毕将数
据录入缴费系统再缴费；如果
缴费操作有困难，可以到本地
退役军人事务局，或者到各
镇、街道退役军人服务站寻求
帮助；退役士兵个人缴费成功
后，要等待所属单位缴费资金
到位，才能办理社保缴费手
续，请耐心等待。

淄博市开通社会保险接续
线上缴费通道

部分退役士兵
可网上缴费

在王希凤陪伴下，两位老人坐在电脑前与杜元刚视频聊天。张店区傅家镇养老中心供图


