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鼠疫来袭
催生经典《卡桑德拉大桥》

从电影发展时间轴来看，
各国灾难片拍摄始于20世纪
50年代，盛于70年代。1970
年上映的《国际机场》是一个
里程碑，紧接着1972年的《海
神号》、1974年的《大地震》和
《火烧摩天楼》，除此之外当然
还有1977年上映，由索菲亚·
罗兰主演的《卡桑德拉大桥》。

《卡桑德拉大桥》讲述了
两名国际恐怖分子闯进日内
瓦国际卫生组织总部，欲实施
恐怖袭击，两人不慎被致命鼠
疫细菌感染，其中一人逃窜到
一列开往斯德哥尔摩的列车
上，逃亡途中他又把细菌传染
给了更多的乘客。

记者查阅了一份调查报
告发现，在20世纪70年代，鼠
疫出现发病高峰，1974年全世
界共发生2756例，其中越南占
1592例。该片拍摄背景就是
当时人们“谈鼠色变”的社会
大环境。

作为几代影迷的“回忆
杀”，《卡桑德拉大桥》不仅是
极为经典的一部非好莱坞警
匪大片（由西德拍摄），同时也
是传染病主题灾难片的开山
之作。

还有一份数据指出，自上
世纪70年代以来，全球报告的
新发传染病种类已近30种，其
中大部分是新病毒，多具备致
病力强、传播范围广、危害大
等特点，如拉沙病毒、埃博拉
病毒、人类免疫缺损病 毒
（HIV）以及多种肝炎病毒都
是极受重视的“新毒”。《卡桑
德拉大桥》之后20年，电影史
上再没有出现过惊悚级别的
灾难片，其主要原因并非导演
的素材和灵感不够，而是当时
的特效技术还不足以把战疫
故事搬上大银幕。

直到1996年，由布鲁斯·
威利斯、布拉德·皮特、玛德
琳·斯托等主演的《12只猴子》
横空出世。影片讲述了世界
被一种致命病毒侵袭，剩余的
少数人类只能在地下苟且偷
生，而后科学家们设计出一个
计划去改变这一切并最终找
到了释放病毒的“罪魁祸首”。

非典暴发
疫情灾难片掀起影史高潮

2003年袭击世界的非典
（SARS）病毒是21世纪发现
的第一个烈性病毒，于是自
2004年开始，以传染病为主
题的灾难片开启了影史上第

一个高潮。那一年，日本影片
《感染》，美国大片《生化危机
2：启示录》和泰国电影《非典
战争》（SARS WAR）相继上
映。《感染》由日本恐怖电影大
师落合正幸执导，讲述由一起
医疗事故造成患者死亡，与此
同时医院内人员开始出现令
人毛骨悚然的病毒传染事件，
这是世界第一部将传染病题
材融入恐怖片元素的电影
作品。

而《生化危机2：启示录》
开创了生化病毒类灾难片的
好莱坞模板，之后这种风格的
影视剧开始大行其道，同时也
将主演米拉·乔沃维奇进一步
捧到了好莱坞一线女星的地
位。另一部《非典战争》则直
接取名于2003年震惊全球的
非典大流行，但剧情却比较天
马行空，电影中所谓的SARS
病毒并不是真实世界里的传
染病，而是直接把患者变成
丧尸。

从2007年开始，世界各国
电影人进一步“大开脑洞”，拍
摄出越来越多的传染病题材
灾难片，其中最有影响力，也
最具票房价值的首推威尔·史
密斯主演的《我是传奇》。影
片讲述的是2012年，人类最终
被病毒击垮，前军方病毒学家
罗伯·奈佛因为体内有自然抗
体未受到感染，而成为纽约市
唯一的幸存者。电影里荒无
人烟的纽约独具一种病态的
美感。

在2008年以前，关于病毒
传染的电影通常难登大雅之
堂，它们只是在商业片领域红
极一时，而所谓以文艺和学术
并重的欧洲三大电影节（戛
纳、威尼斯和柏林）基本都不
会选取这类型影片，但《盲流
感》改写了这一历史。2008
年，第61届戛纳电影节将这部
影片作为万众瞩目的开幕片，
该片改编自诺贝尔奖得主

Jose S a r amago的小说
《Blindness》，描述了一个陷
入致盲病毒的城市，人们不惜
生命的代价也要制止疾病的
扩散。

H1N1肆虐
大牌云集
《传染病》成战疫神作

2009-2010年猪流感大
流行（也称为H1N1），该传染
病起源于猪，最先在墨西哥和
美国边界暴发。在暴发的一
年间，仅在美国就导致约
6000万人感染，27万人入院
治疗，1.2万人死亡。据称，
H1N1传播到214个国家，在
全球大流行中致约28万人死
亡。H1N1流感之后，以战疫
为主题的灾难片拍摄进入了
第二个高潮。

这次新型冠状病毒感染
的肺炎让很多中国人宅在家
中，有了大把的时间“刷片”。
上映于2011年的灾难片《传染
病》一度刷爆朋友圈，不仅上
了热搜，而且还在1月28日登
上了iTunes旗下电影租赁榜
的第10位，成为“战疫电影”
神作。

《传染病》由史蒂文·索德
伯格执导。本片囊括了玛丽
昂·歌迪亚、马特·达蒙、劳伦
斯·菲什伯恩、裘德·洛和格温
妮斯·帕特洛等一众大牌。剧
情讲述一位女性从中国香港
出差回到明尼苏达的家，尽管
她表现出疲劳和类似感冒的
症状，但她认为这只不过是时
差反应。在接下来的24小时，
她最终去世，而一种致命病毒
也随之在全球席卷开来。

这部电影整个故事和主
线很简单：发现瘟疫，采取措
施，寻找方法，最后发现疫苗。
情节大概会让很多冲着这么
多大牌明星来看的人失望，但

是却真实反映了在整个过程
中政府的应对，社会的恐慌以
及人们的挣扎。所谓的素质
和文明也仅仅是在人们行走
在安定与稳定社会的表象，当
未知的威胁占据人们心灵后，
恐慌所导致的原罪就会显露
无遗。

中东呼吸综合征创伤
可见诸于
崛起的韩片《釜山行》

《传染病》是H1N1病毒暴
发之后开始拍摄的，2012年上
映的韩国灾难片《铁线虫入
侵》亦是如此，只不过该片的
主角不是流感病毒，而是寄生
虫。影片讲述了上班族载赫
在人类遭遇寄生虫威胁不断
死去的危机情况下，与身为警
察的弟弟载弼一同奋力拯救
家人的故事。这部电影和美
式战疫影片追求特效场景和
感官刺激不同的是，它重点刻
画出了人性在疫情面前的细
微之处。因此《铁线虫入侵》
当年不仅口碑爆棚，也让韩国
电影人对后来另一部类似题
材电影———《釜山行》的拍摄
驾轻就熟。

《釜山行》是最近被提及
次数不亚于《传染病》的另一
部灾难片，其背后反映的是中
东呼吸综合征给世界造成的
创伤，很多当年错过该片的影
迷近期都主动在家里“补课”。
《釜山行》由延相昊执导，孔
刘、郑裕美、金秀安、金义城、
马东锡、崔宇植等主演，影片
于2016年上映，影片讲述单亲
爸爸与女儿乘坐高速列车前
往釜山，列车上由一名少女身
上带来的致命病毒开始肆虐
且不断扩散，列车于倾刻间陷
入灾难的故事。

疫情蔓延让灾难片“洗牌”
每次传染病暴发都触发此类电影高潮

近20年，人类世界暴发了几次大规模的烈性传染病，2003年的SARS，2009年的H1N1，2012年的中东呼吸综合征
（MERS)，还有穿插其间、同样有一定病死率，但知名度没那么高的H5N1和H7N9流感病毒。每次瘟疫肆虐人间之后，世
界电影史的面貌都会随之改变。

熟悉欧洲史的人大概会发现这样一个巧合：中世纪那段历史刚好开始于、也刚好结束于欧洲历史上仅有的两次鼠疫
大流行。不管是公元6世纪被称作“査士丁尼鼠疫”的第一次鼠疫大流行，还是公元14世纪被称作“黑死病”的第二次鼠疫
大流行，都消灭了很大比例的欧洲人口，深刻改变了欧洲的社会秩序、人口结构、文化经济政治格局和生存环境。众所周
知，灾难片是电影版图中非常庞大的一个族群，而全球性传染病的暴发对该类型片也有着类似鼠疫对欧洲历史那样深远
的影响。

何谓中东呼吸综合征？
中东呼吸综合征（Middle

East respiratory syndrome，
MERS）是一种由冠状病毒
（中东呼吸综合征冠状病毒）
引起的病毒性呼吸道疾病。
该病毒于2012年首次在沙特
阿拉伯得到确认,已在27个国
家报告出现中东呼吸综合征，
沙特阿拉伯报告的人类感染
病例约占80%。2015年，中国
报道1例来自韩国的输入性中
东呼吸综合征病例。

中东呼吸综合征有何
症状？

中东呼吸综合征的典型
表现为发热、咳嗽或气短，肺
炎较为常见。但据报告，有些
中东呼吸综合征病毒感染者
没有症状。也报告发生过腹
泻等胃肠症状。

是否有针对中东呼吸综
合征的疫苗？

目前尚没有疫苗或者特
异性治疗办法。治疗属于支
持性质，且要根据病人的临床
状况进行。

人们如何染上中东呼吸
综合征病毒？

中东呼吸综合征病毒主
要由动物传给人类，但也可能
人传人。

中东呼吸综合征冠状病
毒是一种人畜共患病毒，这意
味着可在动物与人之间传播。
科学证据表明，人们通过与受
到感染的单峰骆驼直接或间
接接触而受到感染。在埃及、
阿曼、卡塔尔和沙特阿拉伯等
若干国家的单峰骆驼中发现
了中东呼吸综合征病毒。

除非发生密切接触（例如
在未采取严格的个人卫生措
施的情况下为感染病人提供
临床护理），否则，该病毒不容
易在人与人之间传播。

个人如何预防中东呼吸
综合征？

前去参观有动物的农场、
市场、粮仓，应当采取一般性
卫生措施。包括接触动物前
后洗手，并且应当避免与染病
动物接触。

不喝未经消毒的奶，不吃
未煮熟的肉。生的或者没有
煮熟的动物产品存在较高的
各类生物体感染危险，经过适
当烹饪或者巴氏灭菌法处理
的动物产品较为安全，但也应
当谨慎操作，避免与没有烹饪
的食物发生交叉污染。

骆驼养殖场和屠宰场工
人应当践行良好个人卫生做
法，包括经常洗手，采取面部
防护，并穿戴防护服，绝不应
将感染动物宰杀后用于食用
目的。

本版稿件据《华西都市
报》、人民日报客户端

什么是
中东呼吸综合征？

■ 相关链接

经典片《卡桑德拉大桥》。 《釜山行》也被看作世界
影坛类型片的代表作。

大牌云集的电影《传染
病》。


