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校对 张征

认准一条路去努力

“孩子这次属于正常发挥，平时
基本就稳定在这个水平上。”7月26
日下午，淄博十七中艺术生刁成飞
的父亲刁友柱虽然在外出差，但第
一时间就通过电话得知了孩子的高
考成绩。“孩子对自己的成绩也比较
满意，我对他的管理理念就是以兴
趣为主，遵循孩子的意愿。”刁友
柱说。

高考中刁成飞取得了505分的
好成绩，作为艺术生，他总结出了自
己的学习经验。“今年因为疫情的影
响，无论是上课，还是艺考都改在线
上进行，这样有弊有利，我认为自己
的专业课水平有所下降，但好在线
上艺考是在熟悉的环境中进行，发
挥比较稳定。”刁成飞介绍：“考前备
考要合理地安排自己的时间，在专
业课不落下的同时稳抓文化课，因
为我选择的是政治、历史、地理，对
于老师教授的知识，一定要有自己

的思考，有自己的知识体系，这样更
便于记忆。”

因为艺考时专业课成绩优秀，
刁成飞已收到中国音乐学院、西安
音乐学院等多所名牌艺术院校发来
的专业合格证，他表示：“我个人还
是以稳妥为主，尽管非常向往中国
音乐学院，但是还要再看各省的成
绩后再决定是否报考，具体填报哪
所学校会与父母、老师进一步讨
论。”

对于刁成飞这次高考取得的好
成绩，他的母亲张青表示：“孩子本
身就对音乐有浓厚兴趣，也曾多次
跟我们说非常崇拜自己的专业课老
师，希望通过自己的努力不断提升
自己的音乐造诣，我们作为家长也
希望孩子能不断进步，在这一点上
孩子跟我们达成了共识，因此我们
是朝着一个目标共同努力。”

记者 高阳

姓名：刁成飞
学校：淄博十七中
总分：505分
语文：102分
数学：92分
英语：80分
地理：75分
历史：90分
政治：66分
报考方向：西安音乐学院（暂定）

学习有规划 自律很重要

姓名：王敬坤
学校：淄博十八中
总分：469分
语文：95分
数学：74分
英语：102分
地理：71分
历史：64分
政治：63分
报考方向：曲阜师范大学

“王敬坤是个很自律的孩子，对
自己的学习有很明确的规划。”记者
拨通王敬坤妈妈的电话时，听得出
来，她对孩子的学习很放心。“学习
上我们家长帮不上忙，但是他自己
很好学，也注重劳逸结合。”

王敬坤告诉记者，他每天都会
给自己列一个清晰的学习计划表，
学习时间安排得有条不紊，早晨6点
起床，吃完早饭后，会复习语文、历
史、政治等和背诵相关的内容，晚上
更多的时间则用来做题。有了紧凑
的学习计划，还需要严格的自律意
识才能有效地完成。作为一名高中
生，自律并不是一件容易的事，而王
敬坤却能做到，学习之余，他喜欢通
过打羽毛球和散步来缓解紧张的
情绪。

“王敬坤最大的优点是很愿意

主动与各科老师多交流，听从老师
的建议。”班主任吴仲霞表示，高一
时，王敬坤的学习成绩还不是很拔
尖。由于学习成绩一般，他曾经在
一篇日记里流露过学习专业课以后
报考艺术类院校的想法。语文老师
曹光芳得知后，多次和他谈心，开导
他，激发他的学习热情，鼓励他专心
学习文化课。除此之外，他下课后
还经常到办公室与各学科老师沟
通，和老师谈谈学习上的困难。老
师们帮他分析自己的学习症结所
在，给他合理的建议之后，他能很快
地调整心态，解决问题并加以改进。
高二开始，随着学习成绩稳步提高，
自信心也在增强，一模二模的成绩
也很优秀。良好的心态和持续的努
力让王敬坤的学业终于有所收获。

记者 李鸿斐


