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天气炎热动物烦躁 猫狗咬伤一定要防
医生：被抓咬后要及时处置并接种疫苗

记者 孙渤海
见习记者 齐昌文 报道

晨报淄博7月27日讯 天热
时，不止人会烦躁不安，就连猫
狗的情绪也会受到影响，导致动
物伤害增多。记者7月25日从多
家狂犬病暴露处置门诊了解到，
天热时因猫狗而受伤的情况会
明显增多，伤者应注意及时处置
并接种疫苗。

在张店区第二人民医院狂
犬病暴露处置门诊，杨医师告诉
记者，从五六月份开始，该门诊
接诊的因被猫狗抓挠、咬伤而前
来处置的人有所增加，最近每天
最多时有十余人来就诊。

记者从多家门诊了解到，每
年6～8月份是动物伤害高发期。
夏季动物伤害增加，主要有两方
面的原因：一是天气热，猫狗情

绪不稳，容易激怒，逗弄宠物时
被抓伤、咬伤的概率大增；二是
夏季人们着装少，皮肤暴露多，
更容易受伤。

“对不熟悉的宠物，不要过
分亲昵，尽量远离流浪动物、大
型宠物。家里有宠物的要及时
给宠物接种疫苗，出门遛宠物时
一定要拴绳，避免给他人带来危
险。”杨医师表示。

如果不慎被动物伤害，市民
应掌握正确的处置方法，马上找
到水龙头，用肥皂和大量流动的
水反复冲洗，尽量减少感染狂犬
病毒的数量和活力。同时，尽量
挤出污血，最关键的是尽快到有
资质的单位进行处置并注射狂
犬病疫苗。

狂犬病是乙类传染病，可防
但不可治，致死率达到百分之

百。狂犬病有潜伏期，一般为1到
3个月，90%在一年内发病。被动
物伤害后，即使伤口小，或者伤口
没流血，也不代表没被感染，只要
皮肤有破口就应接种狂犬病疫苗。
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狂犬病毒主要存在于
猫狗的唾液里，伤口如果
接触到动物唾液，会存在
感染风险。

被猫狗咬伤后怎么办?
1.如果要是被猫狗抓

伤咬伤，最简单、有效的方
法就是用水冲洗。小水流
持续15分钟以上，并用肥
皂擦拭伤口。同时，尽量
挤出污血。

2.观察伤口分级处理
确定是否去医院，被咬伤
后一般分为三级，可通过
用酒精擦拭后是否有刺痛
感来分辨：一级为看不见
伤口，酒精擦拭后并没有
刺痛，可以在家处理；

二级为有明显的痕迹但没
有出血的情况，需要到医
院全程接种狂犬疫苗；三
级为伤口较深，并流血，需
要到医院进行严格的冲洗
清创，进行狂犬病免疫球
蛋白及狂犬疫苗的注射。
免疫球蛋白要充分地打在
伤口周围，把伤口完全封
住。然后要注射狂犬疫
苗，达到完全的保护。疫
苗接种一般分为两种情
况，一种是5针法，另一种
是2-1-1免疫程序。

狂犬病疫苗和免疫球蛋白
有什么区别?

狂犬病免疫球蛋白是
直接的抗体，一旦被狗咬

伤，伤口局部会有狂犬病
的病毒，直接把狂犬病免
疫球蛋白注射在伤口周
围，该抗体可直接阻断病
毒的进一步进入。

狂犬疫苗打在人身上
会诱发人体产生抗体，所
以疫苗产生抗体的速度要
慢于狂犬病免疫球蛋白。
7天以后人体打疫苗才会
产生抗体，在注射疫苗的7
天之内都可以注射免疫球
蛋白。三级伤口暴露都需
要接种狂犬病免疫球蛋
白。头面部离中枢神经比
较近，位于头面部的二级
伤口也需要按照三级伤口
来处理，并接种狂犬病免
疫球蛋白。 本报综合


