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淄博9月15日讯 9
月15日，随着淄博市公共
场所自动体外除颤器
（AED）设置暨捐赠启动
仪式在淄博市政务服务
中心举行，全市公共场所
AED设置工作拉开帷幕。
淄博10月底前将安装60
余台AED。后续，淄博市
红十字会将联合淄博市
卫生健康委开展心肺复
苏和AED操作培训，淄博
市医疗急救指挥中心将
搭建AED智慧管理平台，
推出AED地图，方便群众
快捷使用。

淄博市红十字会党
组书记、常务副会长王爱
军在致辞中介绍，淄博公
共场所AED设置工作刚
刚起步。今年以来，淄博
市红十字会在争取财政
资金奖补的基础上，积极
动员爱心企业支持AED
设置工作。60余台AED
主要投放在人员密集的
公共场所，计划10月底前
全部安装到位。后续，淄
博市红十字会将联合市
卫生健康委逐个设置单
位开展心肺复苏和AED
操作培训，确保设置单位
人人都会使用。

淄博市红十字会和
淄博市卫健委呼吁更多
的爱心单位和个人关注
支持AED设置公益项目。
期待用5年左右的时间，
实现全市主要公共场所
AED全覆盖。

淄博9月15日讯 记
者今天从淄博市医保局
获悉，2020年淄博个体
灵活就业人员医疗保险
费缴纳标准公布，职工
医疗保险（年缴费额）合
计为2989.5元，缴费方式
共有三种。

在缴费标准上，2020
年因受疫情影响，降费后
淄博市个体灵活就业人
员医疗保险缴费标准为：
职工医疗保险（年缴费
额）合计为2989.5元。其
中基本医疗保险2736.5
元，大额救助金218元，长
期护理险35元。

缴费方式分三种:社
保卡金融账户代扣方面，
个体参保人员应于2020
年11月底前，将医保费按
上述标准足额存入本人
的社保卡金融账户中，医

保部门年底前将定期进
行集中批量代扣。

使用“淄博医保”手
机APP缴纳方面，下载

“淄博医保”手机APP（可
通过手机商店或“淄博
医疗保障”微信公众号
下载），选择“个体人员
缴费”即可办理缴费业
务。此外，手机APP还具
有为他人代缴功能。自
助服务终端机缴纳方
式，现场缴费的个体参
保人员可持本人身份证
或者社保卡到所属医保
大厅使用自助服务终端
机，选择“社保缴费”中
的“医保个体工商户缴
费”即可进行办理缴费
业务。

大众日报淄博融媒
体中心记者 刘文思
通讯员 齐迪 王炜

灵活就业人员
医保缴费标准公布
三种缴费方式 11月底前存入自动体外除颤器（即AED），

被称为心脏骤停“救命神器”，是
一部能够自动监测患者心律，并
施以电击使心脏恢复正常运作的
急救仪器。使用AED是迄今公认
的院前制止心源性猝死的有效
方法。

为什么要投放
自动体外除颤器

心血管疾病已经成为威胁人
类健康最严重的疾病。公开数据
显示，中国每年心源性猝死发病人
数超过54万人，相当于每分钟约有
1人发生心源性猝死。一旦发生心
脏骤停，如果身边的人不能及时施
救，4到6分钟之后将会出现不可逆
的脑死亡。在人流密集场所安放
AED，可最大限度在“黄金4分钟”
挽救心脏骤停患者的生命。因而，
AED被誉为“救命神器”。

淄博市卫健委党组书记、主
任肖洪涛表示，当意外发生时，能
够立即进行心肺复苏抢救或者能
够就近找到自动体外除颤器进行
心脏电击抢救，就能为生命争取
更多时间，最大限度保障患者生
命安全。淄博在公共场所投放
AED，既是保障群众生命安全的
需要，更是城市文明进步的体现。

如何使用自动
体外除颤器

公益组织成员沈琳现场演示
了AED的使用方法。她介绍，
AED使用非常简单，没有医学基
础的人也可以根据语音提示进行
操作。首先，取出AED，打开
AED开关（按下电源开关或打开
盖子），按照语音提示或机壳上的
图样、电极板上的图片说明连接
电极片，将电极板插头插入主机
插孔，AED开始分析心律（此时，
任何人不要接触患者）。如果

AED建议电击，按下除颤按钮（此
时，任何人不要接触患者），心肺
复苏配合AED使用，直至患者恢
复呼吸心跳或急救人员到来。

是否开展相关培训

具备救护知识的人员操作
AED更为上手，为了让广大市民
掌握AED的使用方法，淄博市红
十字会将陆续开展公益培训，不
断提高广大市民自救互救的能力
和水平。

哪里有自动
体外除颤器

在公共场所设置AED，普及
救护知识，被认为是建立公共急
救体系的重要一环。为发挥好
AED设备急救功能，淄博市医疗
急救指挥中心将搭建AED智慧管
理平台，后续还要推出AED地图，
方便群众快捷使用。

淄博9月15日讯 都
说“一场秋雨一场寒”，这
跟这两天的淄博天气再
契合不过了。专家表示，
本周剩余时间降温明显，
最低气温只有14～15℃。

这两天，小雨不断袭
扰淄博。淄博市水文局
提供的数据显示，14日7
时-15日7时，全市平均
降雨3.9毫米，各区县平
均：张店区1.2毫米，周村
区8.4毫米，临淄区2.5毫
米，淄川区8.1毫米，博山
区11.6毫米，桓台县1.6毫
米，高青县1.4毫米，沂源
县0.6毫米。最大点博山
区域城站35毫米。截至
目前，全市今年累计降水

682毫米，比历年同期偏
多21%，比去年同期偏多
3%。

淄博市气象台专家
表示，受冷空气影响，淄
博市今天白天到夜间阴
有小雨转多云，最低气温
明显下降，本周最低气温
14～15℃。具体预报为：
16日，阴有小雨转多云，
南风转西北风3～4级，18
～26℃；17日，晴间多云，
西北风2～3级，14～
26℃；18日，晴间多云，西
风2～3级转3～4级，15
～28℃。

大众日报淄博融媒
体中心记者 孙渤海
通讯员 孙燕玲

秋雨绵绵携凉至

本周最低温降至14℃

用于培训的自动体外除颤
器模型。

“救命神器”来了
淄博10月底前要在公共场所
安装60余台自动体外除颤器
将开展公益培训并发布AED地图

大众日报淄博融媒体中心记者 任灵芝 通讯员 赵伟

公益组织人员向市民介绍自动体外除颤器。

15日下午，鲁西北
和鲁中的部分地区出现
雷 阵 雨 天 气 ，聊 城 、淄
博、泰安等地发布雷电
黄色预警信号。

根据天气预报，15
日夜到15日白天，鲁西
北的东部和半岛地区天
气阴有雷雨或阵雨局部
有冰雹，其他地区天气
阴有小雨。最高气温：
鲁西北的西部和鲁西南
地区29℃左右，鲁中山

区和沿海地区24℃左
右，其他地区27℃左右。

15日夜间到16日白
天，半岛地区天气阴有雷
雨或阵雨局部有冰雹，鲁
西北、鲁中和鲁东南地区
天气阴有小雨转多云，鲁
西南地区天气多云。

16日夜间到17日白
天，全省天气晴间多云。
南风转北风，半岛地区4
～5级，其他地区3～4级。
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