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开发区消防查封违规彩钢板建筑

滨州1月19日讯 近日，滨
州经济技术开发区消防救援大队
对辖区在建工地、企业开展消防

安全检查，对违规使用不合格彩
钢板搭建临时用房的单位进行
曝光。

检查过程中，检查人员发现
一家企业违规搭建了彩钢板板房
作为临时用房。检查人员当场指
出其存在的消防安全隐患，并依
照法律程序对其实行临时查封，

并要求被查封公司负责人在整改
期限内采取有效措施，及时整改
落实，坚决消除各类消防安全隐
患。随后，检查人员向被查封公
司负责人告知了查封的事实、理
由和依据，依法下发了《临时查封
决定书》，并张贴了临时查封
封条。

检查人员通过此次行动，进
一步提高了广大人民群众的消防
安全意识，有力震慑了存在违章
使用彩钢板搭建临时建筑的
单位。

大众日报淄博融媒体中心记
者 刘萍 通讯员 王珊珊

惠民消防给社区网格员上安全课
滨州1月19日讯 1月18日，

惠民县消防救援大队组织社区网
格员开展消防安全培训。

培训会上，大队培训人员以

“如何做好消防工作”为题，结合
社区常见火灾案例，详细讲解了
初期火灾扑救、如何报警、如何在
火场进行逃生自救、遇到紧急情

况如何处理等方面的知识。同
时，还向网格员强调开展消防安
全检查和消防安全宣传教育工作
的重要性，要求网格员积极开展

消防监督检查，发现隐患及时消
除，严防各类火灾事故的发生。

大众日报淄博融媒体中心记
者 刘萍 通讯员 付琳

■ 相关链接

电动自行车
为何频频着火

1.安全意识淡薄：部分车
主的安全意识不高，存在侥幸
心理，在有充电桩的情况下也
不在充电桩充电，认为充电桩
充电比家里充电要贵。

2.飞线充电：部分车主为
了充电方便私拉乱接电源线，
极易引发线路故障，从而引发
大火。

3.充电时间过长：车主一
般下班充上电，第二日早上上
班前才拔下电源。连续充电
超过8个小时，极易造成电池
损坏，引发电池起火或爆炸。

幼儿期忌营养过度
幼儿时期营养过度、热量过

剩可引起女孩早熟，而月经提前
会使乳腺癌的发病率增加。此
外，人的脂肪细胞只有在幼儿时
期才能分裂增殖，因此肥胖女孩

的身体里脂肪细胞较多，长大后
容易发胖。而绝经后肥胖的妇
女，乳腺癌发生率明显增加。
儿童忌食保健品

儿童饮食应以营养均衡为原
则，如果缺乏某些物质，不宜食用
各种保健品或补品。现在常有因
为儿童过多食用保健品而致使乳
腺在10岁前发育的报道。乳腺
的过早发育会使乳腺癌发生率

提高。
婚育宜顺其自然

高龄未育或不结婚等情况其
实是违背自然规律的，同时这些
情况也会增加患乳腺癌的风险。
生育后宜母乳喂养婴儿

母乳喂养不但有利于婴儿的
成长，而且有利于降低母亲患乳
腺癌的风险，不要为了保持体形
而放弃母乳哺养。

慎用防衰老化妆品、补品
有的化妆品、防衰老的补品

中含有雌激素，或是含有一些具
有激素样作用的物质，长期使用
或食用会增加患乳腺癌的风险。
更年期妇女忌滥用雌激素疗法

更年期妇女采用雌激素疗法
虽然可以预防骨质疏松症等的发
生，改善更年期的相关症状，但长
期应用将增加患乳腺癌的风险。

滨州市妇幼保健院发布健康提醒

预防乳腺癌“宜”与“忌”

区域亮化与节点亮化相结合

滨州市区春节亮化模式2月5日开启
滨州1月19日讯 近日，滨

州市区2021年春节亮化工作会
议召开。

会议对相关亮化工作任务及
责任分工进行了安排部署。依据
方案，市区2021年春节亮化工作
将以区域亮化与节点亮化相结
合，在市区主要干道、重要节点和
公园景区、广场设置亮化设施、灯
具，以功率低、寿命长、亮度高的

LED节能环保材料为主，科学设
计，烘托温馨祥和的节日氛围，打
造市区独具特色的节日亮化
夜景。

会议要求，要科学制定春节
亮化布设方案，设计风格主题突
出，并做到节俭、精致、典雅；注重
各类灯饰的协调和搭配，提升亮
化设施在白天的景观效果，力争
做到昼夜皆景。道路街景亮化要

做到长期性和短期性的有机结
合，主要依附路灯杆、行道树等载
体，悬挂节能环保、具有喜庆寓意
的LED灯饰进行装扮。同时，要
严把亮化设施的质量关和安全
关。要遵循大方简洁、统一协调
的原则，通过新材料、新技术和动
态元素的运用，突出展现春节亮
化立体感和层次感；灯具颜色和
灯型的选择要符合城市照明专项

规划以及节日气氛要求，避免光
污染和光干扰，确保达到最佳视
觉效果。各部门、单位要确保在2
月5日（农历腊月廿四）前全面完
成各自承担的亮化任务，并正常
开启。启闭时间为每天下午5点
20分到晚上10点30分。

大众日报淄博融媒体中心记
者 刘萍 通讯员 倪丹

滨城区综合行政执法大队
市西中队畅通生命通道

清理医院门口
占道经营摊贩

滨州1月19日讯 近日，
滨城区综合行政执法大队市
西中队对滨州医学院附属医
院门口一带占道经营行为进
行严肃整治，特别是清理了急
诊室门口的摊贩，确保了120
急救车辆的通行，畅通了生命
通道。

元旦假日期间，滨州医学
院附属医院相关人员反映，医
院门口120通道游商小贩较
多，造成道路拥堵，120急救
车辆进出不便。市西中队立
即前往，对占道经营摊贩进行
劝说教育，对5名不听劝告的
商贩进行查扣。

下一步，市西中队将加强
对滨医附院区域的巡查值守，
加大夜间管控力度，确保生命
通道畅通。

大众日报淄博融媒体中
心记者 刘萍 通讯员 王玲


