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淄博1月20日讯 随着时代
变迁，坐月子的方式也变得多元
化。除了传统的老人帮忙照顾，
请月嫂、订月子餐等方式也早已
司空见惯。如今，走出家门到月
子中心坐月子，已经成为很多产
妇的新选择。淄博市妇幼保健
院月子中心依托医院雄厚的多
学科专家团队，在为母婴提供专
业产后护理照护的基础上，提供
包括母婴专业护理、中医调理、
膳食营养、婴儿智力开发、产后
修复等8大康复体系结合的科学
健康月子服务。

多学科专家团队
提供更多健康保障

淄博市妇幼保健院月子中
心配套完善的月子管家团队，有
专业的产科、新生儿科、内外科、
中医科、营养科、皮肤科、口腔科
等，为母婴健康保驾护航。

产科、新生儿科定期每日常
规查房，中医科、营养科医生定
期查房，多学科诊疗模式第一时
间妥善处理各类突发症状并提
供安全、有效的医疗支持，真正
全方位保障产妇和宝宝的安全。

疫情期间，月子中心一直严
格按照疫情防控要求进行管控，
疫情期间探视，所有人员必须携
带14天内核酸检测阴性报告方
可入内。

“一对一”管家月嫂
精准贴心照护

淄博市妇幼保健院月子中

心的管家月嫂24小时“一对一”
呵护，产妇可以不用分心，充分
休息、安心静养。每一名管家月
嫂必须经过医院的严格培训，考
试合格才能上岗。所有管家月
嫂熟练掌握心肺复苏急救、新生
儿呛奶急救的知识与技能，为母
婴安全提供更多保障。

这里的月子餐，不仅色香味
俱全，帮助产妇下奶，更重要的
是有专业的临床营养医师根据
产妇体质私人定制，科学营养搭
配，按阶段进补，让产妇不仅不
会变胖，还能达到减肥、美容养
颜的效果。

望闻问切、辨证论治
月子生活丰富多彩

淄博市妇幼保健院月子中
心，秉承中医与妇幼健康相融合
的理念，发挥中医传统特色，中
医科大夫根据产妇的个体差异
来辨证施治，以中药内服、外敷、
熏洗、熏蒸、足浴等方法促进产
后机体的恢复。每周一、四定期
查房，根据产妇的体质量身定制
个体化的中药调理方案，望闻问
切、辨证论治。

此外，淄博市妇幼保健院月
子中心为产妇开设了各种各样
的“课外活动”，火锅宴、瑜伽课、
各式手工课……课程丰富多彩，
让产妇拥有一个愉悦的心情，这
样不仅利于产妇康复，整个家庭
也会更加温馨和睦。

大众日报淄博融媒体中心
记者 翟咏雪 通讯员 张涛

淄博市妇幼保健院

打造医疗级科学坐月子服务

淄博1月20日讯 “以前每
天晚上起夜至少五六次，折腾得
老伴也睡不好觉，没想到介入技
术这么神奇，短短几十分钟就解
决了困扰我十多年的前列腺增
生问题。”近日，88岁的刘先生在
桓台县妇幼保健院通过先进的
介入超微创技术，成功解除了十
多年的难言之苦，手术3天后就
顺利出院了。

刘先生家住博山，是一名人
民教师，退休时身体还算硬朗，
但从十多年前开始，他开始出现
尿频、尿急、排尿困难等症状，由
于晚上休息不好，免疫力下降，
身体越来越差。看到周围很多
老年人平时外出旅游，刘先生总
是羡慕不已，可他却由于自己的
病情，怕路上长时间坐车如厕不
方便，从来不敢出远门。

随着日子一天天过去，刘先
生感觉自己排尿越来越费力，尿
频、夜尿次数多、尿急现象更明
显，这些都严重影响了刘先生的
睡眠和正常生活。刘先生到医
院求医诊治，可由于年龄大，而
且还患有高血压和冠心病，医生
都建议他药物保守治疗。

由于保守治疗效果欠佳，刘

先生的病情日益加重。偶然的
机会，刘先生得知目前用介入超
微创技术治疗前列腺增生，不仅
创伤小、恢复快，而且平时有高
血压或心脏病的老年病人也能
接受手术，因此刘先生便慕名到
桓台县妇幼保健院介入中心
就诊。

经过认真诊断和评估，医护
人员确定刘先生可以接受介入
超微创治疗。术中，医生在刘先
生大腿根部将一根不到2毫米导
丝伸到病灶部位，通过微导管缓
慢注射微球，成功将左右前列腺
动脉栓塞住。由于采用局部麻
醉的方式，刘先生一直保持清
醒，不但没有半点不适，还时不
时与医生进行简单交流。

医生介绍，介入技术是一种
超微创技术，具有创口小、术中
局部麻醉、恢复快等优势，更适
合老年患者，尤其是伴有心脑血
管疾病的患者，此项技术的最大
优势是能保留男性正常的前列
腺功能，特别是对于不能耐受外
科手术的高龄患者来说多了一
线希望、多了一个选择。

大众日报淄博融媒体中心
记者 孙玲玲

贪污、受贿案一审宣判

刘俊获刑10年6个月罚金70万
淄博1月20日讯 今天上

午，沂源县人民法院公开宣判
桓台县委原常委、县政府原党
组副书记、副县长刘俊贪污、受
贿一案，对被告人刘俊以贪污
罪判处有期徒刑10年，并处罚
金人民币50万元；以受贿罪判
处有期徒刑3年，并处罚金人民
币20万元。决定执行有期徒刑
10年6个月，并处罚金人民币70
万元；对刘俊贪污、受贿所得财
物，依法予以追缴，上缴国库。
刘俊当庭表示服判，不上诉。

经审理查明，2011年至
2014年期间，被告人刘俊利用

担任桓台县马桥镇党委书记的
职务便利，伙同他人通过虚开
收据、虚列支出、隐瞒收入等方
式，与他人共同贪污公款711.5
万元，个人分得220.5万元。

2010年至2020年春节期
间，被告人刘俊利用担任桓台
县马桥镇党委书记、桓台县副
县长的职务便利，在工程项目
招投标、施工单位确定、职务调
整等方面为他人谋取利益，非
法收受他人贿赂共计56万元。

沂源县人民法院认为，被
告人刘俊的行为构成贪污罪、
受贿罪。鉴于被告人归案后如

实供述了犯罪事实，有坦白情
节，自愿认罪认罚，积极退赃，
贪污、受贿赃款已全部追缴，具
有法定、酌定从轻、从宽处罚情
节，依法可以对其从轻处罚。
法院遂作出上述判决。

大众日报淄博融媒体中心
记者 马冠群

淄博1月20日讯 为进一
步推动无人机实战效能落地应
用，1月18日，淄博市公安局交
通警察支队张店大队启用无人
机对辖区道路上的渣土车通行
情况进行空中巡查，强化对渣
土车等重点车辆的违法行为
管控。

前期，接到群众举报：在原
山大道人民路附近一处工地
内，多辆渣土车未办理渣土外

运手续，涉嫌违规运输，造成周
边道路环境污染。

1月18日下午，张店交警联
合城市执法局开展联合执法，
利用无人机实施“区域平扫”，
迅速定位违规运输车辆作业、
行驶精准位置，张店交警迅速
行动，查扣违规渣土车3辆，实
战效果显著。

日前，张店交警与无人机
制造公司、网络科技公司三方

签署无人机警务应用战略合作
协议。张店交警将依托智能无
人机，实现交通路况自主巡航、
实时路况信息发布，并在非现
场执法、打击道路交通违法、交
通事故远程勘查等领域，不断
推出新成果、强化新应用，以空
中交管新模式推动道路交通管
理提档升级。

大众日报淄博融媒体中心
记者 贾亮 通讯员 杨丽

高新区严格检查冷链食品经营单位

2家进口冷链食品经营单位停业整顿
淄博1月20日讯 近期，淄

博高新区市场监管局在对冷链
食品经营单位开展监督检查
时，对2家未严格落实疫情防控
要求，违反“八不”（不提前24小
时报备、不配合集中监管、不进
仓检测消毒、不使用“山东冷
链”、不索证索票、不分区贮存、
不亮码销售、不执行防控措施）
行为的冷链食品经营单位采取
了停业整顿紧急措施。

此次停业整顿的进口冷链

食品经营单位分别是高新区八
仟米食品商行、高新区山海亦
可平餐厅。执法人员在进行监
督检查时发现，高新区八仟米
食品商行未落实进口冷链食品
提前24小时报备义务，不进入
集中监管专仓进行检测消毒，
未全部亮明“山东冷链追溯二
维码”；高新区山海亦可平餐厅
不使用“山东冷链”系统，不落
实专区储存、专人销售进口冷
链食品，未亮明“山东冷链追溯

二维码”。
接下来，淄博高新区市场

监督管理局将对以上2家进口
冷链食品经营单位整改情况跟
进监督检查，对不按要求整改
或整改不到位的将依据《关于
依法处理违反冷链食品疫情防
控行为的通告》由公安机关依
法予以严处。

大众日报淄博融媒体中心
记者 伊巍

扫描
微信二维
码，查看更
多内容

以空中交管新模式推动道路交通管理提档升级

无人机出动 张店交警查扣3辆渣土车

淄博1月20日讯 1月16日
至1月18日，高青县市场监管局
对冷链食品经营单位开展督导
检查，对2家未严格落实防控要
求的冷链食品经营单位采取了
停业整顿7天的紧急措施。

其中，高青县绿荫市场春
春水产调味品经营部存在“山

东冷链”系统录入不全、经营场
所产品批次追溯码张贴不齐
全、经营场所内环境卫生不整
洁、产品未离地存放等问题。
高青县民生庄园存在未落实索
证索票、未按规定使用“山东冷
链”系统、经营场所内环境卫生
不整洁等问题。

高青县市场监管局将对上
述冷链食品经营单位整改情况
跟进监督检查。如果出现不按
要求整改或整改不到位的情
况，将依法予以严处。

大众日报淄博融媒体中心
记者 刘文思

经营场所内环境卫生不整洁、未落实索证索票……

高青2家冷链食品经营单位停业7天

桓台县妇幼保健院

前列腺超微创治疗
为耄耋老人解除难言之苦

■ 相关新闻

交警根
据空中巡查
情况，迅速组
织警力对违
法渣土车进
行查处（无人
机照片）。


