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人工智能神助攻 糖尿病眼病无处遁逃
淄博市中心医院全省首家人工智能“糖网”筛查领跑智慧医疗

淄博4月1日讯 患者只
需在社区门诊或基层卫生
院，通过全自动一体照相机
进行眼底拍照，眼底照片及
病史信息便可实时同步到人
工智能数据中心，一键生成
自动化报告。一旦发现眼底
病变，系统会自动提醒，并将
报告上传至淄博市中心医院
眼科，患者就能通过绿色通
道及时获得专家多学科会
诊，共同诊疗。

2019年12月，这样一套
“人工智能+智慧医疗”新系
统在淄博市中心医院上线，
并成立了由全市30家医院组
成的淄博市糖尿病眼病人工
智能（AI）筛查联盟。作为淄
博市乃至山东省首个人工智
能技术和临床医疗有效结合
的前沿项目，该系统运行一
年多来，已成功为8000余人
次完成糖尿病视网膜病变的
筛查，通过“筛查-发现-转诊
-随访-健康管理”的智慧模
式，大大缓解全市眼科医疗
资源紧缺问题，有效降低糖
尿病眼病的致盲率，为糖尿
病眼病的防治作出了有益
贡献。

“糖网”，即糖尿病视网
膜病变，是糖尿病患者的主
要致盲眼病，这种疾病在早
期几乎难以察觉，当视力出
现异常时，往往已病入膏肓，
延误治疗更可致永久失明。

“随着糖尿病患者增多，
‘糖网’的患病率、致盲率也
逐年升高。Ⅱ型糖尿病的病

人从确诊第一天起就应及时
到眼科进行检查，至少每1至
2年检查一次眼底，以了解糖
尿病对眼底血管的影响并及
时进行干预治疗，挽救视
力。”淄博市中心医院眼科王
少鹏主任表示，如此庞大的

“糖网”筛查群体给原本紧缺
的眼科医生带来了不小压
力，再加上许多老年糖尿病
患者对“糖网”认识不强，导
致视力下降甚至失明等不可
挽回的后果。

如今，人工智能（AI）技
术不断发展，其便捷性和高
效性在眼科疾病筛查、诊疗
以及随访中表现出巨大优
势，也为眼科疾病诊疗带来
颠覆性革命。而致力于为群
众构建全方位全生命周期生
命健康服务体系的淄博市中
心医院，勇立人工智能和智
慧医疗发展的潮头，率先引
入人工智能“糖网”筛查系
统，做到“早发现、早治疗、早
控制”，造福一方百姓。

“在筛查过程中，我们发
现偏远地区因为发现不及时
导致眼部疾病延误治疗的老
年患者不在少数，人工智能
筛查系统的出现，可以让他
们在家门口轻松完成检查，
并通过绿色通道转诊至专业
医院进行进一步诊断和治
疗。”王少鹏告诉记者，他接
诊的一位80岁的男性患者，
在基层医疗机构检查时左眼
已近失明，右眼底大量出血。
此前，患者以为是年龄大了

就眼花了一直没就诊，经人
工智能眼底筛查发现其双眼
患有糖尿病视网膜病变。通
过转诊至淄博市中心医院专
业手术治疗，患者保住了基
本视力，生活质量大大提高。

“人工智能糖‘网筛’查
系统就像是我们眼科医生的
助手，筛查的准确率可达到
96%，高于单一人工识别水
平，解决了一些基层医生不
会读片，而上级医院眼科医
生有限的难题，可为患者提
供综合、连续、动态、全程的
糖尿病眼病健康管理服务。”
王少鹏说。

目前，淄博市中心医院
及30家联盟医院共同安装了
人工智能“糖网”筛查系统。
接下来，医院将计划成立“淄
博市糖尿病眼病多学科联合
委员会”，借助人工智能“糖
网”筛查数据，为更多患者提
供多学科会诊服务。相信凭
借着互联网+智慧医疗的有
力平台，淄博市中心医院必
将以全市“龙头”医疗单位姿
态为健康淄博建设和人工智
能助力医疗应用方面作出更
大贡献。
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淄博市中心医院医生对“糖网”病例进行多学科会诊。

淄博市中心医院眼科医生审核人工智能“糖网”筛查系统上传报告。


