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淄博市第十一届全民健身运动会开幕
将持续至10月 淄博市第五届智力运动会开幕

淄博5月15日讯 5月15日
上午，淄博市第十一届全民健身
运动会暨淄博市第五届智力运
动会开幕式在淄博市体育中心
综合馆隆重举行。本次活动的
启动将进一步增强全市人民的
体育意识和健康意识，提升群众
的参与感、获得感和幸福感，为
健康淄博、活力淄博建设助力
赋能。

开幕式现场，淄博市广场舞
协会、淄博市城中老年文体活动
中心、淄博市跆拳道协会、淄博
市空竹协会、淄博市体育舞蹈协
会表演了《盛世中华》《自古英雄
出少年》《中国龙》《没有共产党
就没有新中国》等精彩节目。

全民健身运动会：
淄博市民身边的“奥运会”

淄博市第十一届全民健身
运动会时间为4月至10月，设置
50个竞赛项目。广场舞、篮球、
马拉松、瑜伽、体育舞蹈、羽毛
球、空竹、毽球、乒乓球、柔力球、
风筝、龙狮、马术、攀岩……只要
喜欢运动，众多运动项目中总有
一款适合你。

淄博市全民健身运动会自
2011年开始举办，每年举办一

届，是淄博市规模最大、规格最
高、持续时间最长、参与群众最
多、影响最广的群众体育盛会。
今年是全民健身运动会举办的
第11年，从最初的十几个项目，
逐步发展到如今的50个项目，参
与人数也在逐年攀升。运动会
先后走进各大商超、社区、公园、
旅游景点等地，真正做到了“周
周有活动、月月有比赛”，在全市
掀起了一轮又一轮的全民健身
热潮。截至目前，直接参赛人数

超过20万人次，影响和辐射了
100万市民关注和参与全民健
身，成为淄博市民身边的“奥运
会”。

智力运动会：
“最强大脑”巅峰对决

淄博市第五届智力运动会
以“智随心动、慧聚淄博”为主
题，共设13个项目，涵盖围棋、
象棋、国际象棋、五子棋、国际

跳棋、电子竞技、航模、无线电
和定向运动、够级、竞技二打一
等。活动集竞技比赛和文化活
动于一体，充分展示和发扬智力
运动文化的独特魅力。

淄博市智力运动会是淄博
举办的规模最大的智力运动比
赛，2017年至今，参与人数达10
万人次，选手上至70多岁，下至
五六岁。运动会呈现出全覆盖、
全龄段、全民参与的特点，集中
展示了多元素、多内容、多色
彩、多群体、多形式的智力运
动。智力运动会的举办大力推
动了淄博市智力运动项目的快
速发展，提升了智力运动项目的
竞技水平，进一步深化体育教学
改革，促进教体工作的深度
融合。

大家“动起来”：
打造健康、时尚之城

为贯彻落实全民健身国家
战略，丰富人们体育文化生活，
满足广大群众体育健身需求，加
快推进体育强国建设，淄博市第
十一届全民健身运动会、淄博市
第五届智力运动会开幕，属于淄
博人的“奥运会”和智慧“嘉年
华”开启，精彩赛事轮番上演，将

给淄博广大市民和健身爱好者
们带来无限的惊喜和期盼。

淄博市体育总会副主席、市
体育总会办公室主任李淼在接
受记者采访时说：“我们举办淄
博市全民健身运动会和智力运
动会的目的就是进一步扩大市
民的参与，提供给大家健身锻炼
的机会和平台，让市民逐步形成
运动健身、健康生活的良好习
惯，推动全民健身活动的深入开
展。各种项目的全民健身赛事
活动不仅能给市民提供健身的
机会和平台，还能丰富市民文化
生活、增强体质，在为社会经济
服务的同时，在无形中也展现健
康向上的城市形象。坚持把人
民健康放在优先发展战略地位，
推进全民健身与全民健康深度
融合，推动体育融入生产、生活，
谱写全民健身事业的新篇章，为
全面开创新时代体育强市和健
康淄博、时尚淄博建设征程续写
新的辉煌。”

大众日报淄博融媒体中心记
者 尹珂 通讯员 孙新渊

辅助长者使用拐杖行走、为失能长者设计长期照护方案……

拼技能比服务 32名护理员现场“过招”
淄博5月15日讯 辅

助长者使用拐杖行走、服
药、为失能长者设计长期
照护方案……5月13日至
14日，由张店区民政局主
办、张店区养老服务行业
协会组织的2021护理员技
能大赛在淄博昌国医院举
行，来自张店区26家机构
的32名护理员同台竞技角
逐。最终，刘宁、闫雯雯等
12名护理员荣获本次大赛
一、二、三等奖。

此次养老护理员技能
大赛分为理论知识测试和
实际操作技能两部分。与

往年不同的是，本次大赛
并不局限于单项的技能考
核，而是通过综合案例，考
核选手的应用能力、分析
问题和解决问题能力、人
文关怀等综合素养，大大
提升了竞赛的难度，也充
分体现了“以长者为中心”
的服务理念。

通过两天激烈的角
逐，2人获得一等奖、4人获
得二等奖、6人获得三等
奖。其中，淄博淄建集团
养护中心的刘宁摘得医养
结合组一等奖，来自宁智
寓和养老服务公司旗下的

圣恩老年公寓的闫雯雯荣
获养老机构组类一等奖。
竞赛结束后，淄博市民政
局二级调研员白全永、张
店区副区长王旭等领导为
获奖选手颁奖。

张店区民政局局长朱
训勇表示，希望养老机构
加强培训，扩充培训内容，
实现服务专业化、人性化、
标准化、规范化，促进高技
能养老护理人才成长，推
动行业高质量发展。

大众日报淄博融媒体
中心记者 张万杰 通讯
员 邓景斌
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淄博市空竹协会表演节目《中国龙》。

淄博市特殊教育中心学生就业指导中心揭牌

助残疾学生掌握生存技能
淄博5月15日讯 5月16日

是第三十一次全国助残日，本次
助残日的主题是“巩固残疾人脱
贫成果，提高残疾人生活质量”。
5月14日上午，淄博市特殊教育
中心学生就业指导中心正式揭
牌，并进行了淄博职业学院援建
交接仪式，同日揭牌的还有山东
省残疾人职业培训基地。

淄博市教育局、市职业教育
研究院、市残疾人综合服务中
心、淄博职业学院汽车工程系和
淄博市特殊教育中心有关领导
及师生代表100余人参加揭牌
仪式。

淄博市特殊教育中心校长
路荣喜在致辞中表示，市特教中

心学生就业指导中心的成立，制
度性打通了学生与用人单位之
间的沟通交流渠道，打开了毕业
生就业的一扇窗。今后，中心将
逐步实现课程设置与学生身体
和发展实际以及用人单位需求
的衔接。

揭牌仪式结束后，淄博职业
学院汽车工程系党总支书记、主
任高晓琛代表学院将援建的洗
车实训车间正式交付给路荣喜
校长。高晓琛表示，希望通过开
展援建洗车实训车间、开展师资
培训和学生技能培养等“党建联
盟+志愿服务”系列活动，落实志
愿服务常态化长效机制，创新实
践课程，帮助残疾学生掌握生存

技能，将来充分适应社会、融入
社会。

随后，与会领导和嘉宾一起
参观了中心下属的工艺坊、蛋糕
店、康华按摩院、苔之花洗车行
等实训基地。淄博职业学院汽
车工程系张军、王国玲两位老师
现场对市特教中心培智中专的
师生进行洗车服务指导教学。

大众日报淄博融媒体中心记
者 王兵 通讯员 李君
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淄博职业学院汽车工程系老师现场进行洗车服务指导教学。


