
汤洪波，男，汉族，籍贯湖南湘潭，中共党
员，硕士学位。1975年10月出生，1995年9月入
伍，1997年4月加入中国共产党，现为中国人民
解放军航天员大队二级航天员，大校军衔。曾
任空军航空兵某师某团大队长，安全飞行1159
小时，被评为空军一级飞行员。2010年5月入选
为我国第二批航天员。2016年5月，入选神舟十
一号飞行任务备份航天员。2019年12月，入选
神舟十二号飞行任务乘组。

汤洪波
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聂海胜，男，汉族，籍贯湖北枣阳，中共党员，
博士学位。1964年9月出生，1983年6月入伍，1986
年12月加入中国共产党，2014年6月任中国人民解
放军航天员大队大队长，现为航天员大队特级航
天员，专业技术少将军衔。曾任空军航空兵某师
某团司令部领航主任，安全飞行1480小时，被评
为空军一级飞行员。1998年1月入选为我国首批
航天员。2003年9月，入选神舟五号飞行任务备
份航天员。2005年10月，执行神舟六号飞行任务，
同年11月被中共中央、国务院、中央军委授予“英
雄航天员”荣誉称号，并获“航天功勋奖章”。
2008年5月，入选神舟七号飞行任务备份航天员。
2012年3月，入选神舟九号飞行任务备份航天员。
2013年6月，执行神舟十号飞行任务，担任指令长，
同年7月，被中共中央、国务院、中央军委授予“二
级航天功勋奖章”。2019年12月入选神舟十二号
飞行任务乘组，担任指令长。

刘伯明，男，汉族，籍贯黑龙江依安，中共党
员，硕士学位。1966年9月出生，1985年6月入
伍，1990年9月加入中国共产党，现为中国人民
解放军航天员大队特级航天员，少将军衔。曾
任空军航空兵某师某团中队长，安全飞行1050
小时，被评为空军一级飞行员。1998年1月入选
为我国首批航天员。2005年6月，入选神舟六号
飞行任务备份乘组。2008年9月，执行神舟七号
飞行任务，同年11月，被中共中央、国务院、中央
军委授予“英雄航天员”荣誉称号，并获“航天功
勋奖章”。2019年12月入选神舟十二号飞行任
务乘组。

聂海胜

刘伯明

勇士问天

神舟十二号载人飞船将于6月17日9
时22分发射，飞行乘组由航天员聂海胜、
刘伯明和汤洪波3人组成。

这是中国载人航天工程办公室主任
助理季启明16日上午在酒泉卫星发射中
心举行的神舟十二号载人飞行任务新闻
发布会上宣布的。

季启明说，经空间站阶段飞行任务总
指挥部研究决定，瞄准北京时间6月17日
9时22分发射神舟十二号载人飞船，飞行
乘组由航天员聂海胜、刘伯明和汤洪波三
人组成，聂海胜担任指令长，备份航天员
为翟志刚、王亚平、叶光富。航天员聂海
胜参加过神舟六号、神舟十号载人飞行任
务，航天员刘伯明参加过神舟七号载人飞
行任务，航天员汤洪波是首次飞行。

季启明说，执行此次发射任务的长征
二号F遥十二火箭将于16日上午进行推
进剂加注。

季启明表示，神舟十二号载人飞行任
务是空间站关键技术验证阶段第四次飞
行任务，也是空间站阶段首次载人飞行任
务，任务有以下主要目的：在轨验证航天
员长期驻留、再生生保、空间物资补给、出
舱活动、舱外操作、在轨维修等空间站建
造和运营关键技术，首次检验东风着陆场
的航天员搜索救援能力；开展多领域的空
间应用及实（试）验；综合评估考核工程各
系统执行空间站任务的功能和性能，进一
步考核各系统间的匹配性和协调性，为后
续任务积累经验。

按计划，神舟十二号飞船入轨后，将
采用自主快速交会对接模式对接于天和
核心舱的前向端口，与天和核心舱、天舟
二号货运飞船形成组合体。航天员进驻
核心舱，执行天地同步作息制度进行工作
生活，驻留约3个月后，搭乘飞船返回舱
返回东风着陆场。

目前，执行神舟十二号载人飞行任务
的各系统已完成综合演练，航天员飞行乘
组状态良好，发射前各项准备已基本
就绪。

神舟十二号载人飞船
今天9时22分发射

航天员计划开展
两次出舱活动

解读

聂海胜、刘伯明、汤洪波
执行载人飞行任务

驻留约3个月
计划开展两次出舱活动

在在轨轨期期间间完完成成四四方方面面工工作作

根根据据神神舟舟十十二二号号载载人人飞飞行行任任务务总总体体安安
排排，，33名名航航天天员员在在轨轨期期间间将将主主要要完完成成四四个个方方
面面的的工工作作，，计计划划开开展展两两次次出出舱舱活活动动及及舱舱外外
作作业业。。

据据中中国国载载人人航航天天工工程程办办公公室室主主任任助助理理
季季启启明明介介绍绍，，这这四四项项主主要要任任务务是是：：一一是是要要开开
展展核核心心舱舱组组合合体体的的日日常常管管理理，，包包括括天天和和核核心心
舱舱在在轨轨测测试试、、再再生生生生保保系系统统验验证证、、机机械械臂臂测测
试试与与操操作作训训练练，，以以及及物物资资与与废废弃弃物物管管理理等等。。
二二是是要要开开展展两两次次出出舱舱活活动动及及舱舱外外作作业业，，包包括括
舱舱外外服服在在轨轨转转移移、、组组装装、、测测试试，，开开展展舱舱外外工工具具
箱箱的的组组装装、、全全景景摄摄像像机机抬抬升升和和扩扩展展泵泵组组的的安安
装装等等工工作作。。三三是是要要开开展展空空间间科科学学实实验验和和技技
术术试试验验。。进进行行空空间间应应用用任任务务实实验验设设备备的的组组
装装和和测测试试，，按按程程序序开开展展空空间间应应用用、、航航天天医医学学
领领域域等等实实（（试试））验验，，以以及及有有关关科科普普教教育育活活动动。。
四四是是要要进进行行航航天天员员自自身身的的健健康康管管理理。。按按计计
划划开开展展日日常常的的生生活活照照料料、、身身体体锻锻炼炼，，定定期期监监
测测、、维维持持与与评评估估自自身身健健康康状状态态。。

神神舟舟十十二二号号载载人人飞飞行行任任务务具具有有四四大大特特点点

季季启启明明说说，，神神舟舟十十二二号号载载人人飞飞行行任任务务有有
四四大大特特点点，，将将为为后后续续空空间间站站建建造造及及应应用用发发展展
奠奠定定坚坚实实基基础础，，积积累累宝宝贵贵经经验验。。

一一是是将将进进一一步步验验证证载载人人天天地地往往返返运运输输
系系统统的的功功能能性性能能。。神神舟舟十十二二号号载载人人飞飞船船新新
增增了了自自主主快快速速交交会会对对接接、、径径向向交交会会对对接接和和
118800天天在在轨轨停停靠靠能能力力，，改改进进了了返返回回技技术术、、进进一一
步步提提高高落落点点精精度度，，还还将将首首次次启启用用载载人人飞飞船船应应
急急救救援援任任务务模模式式。。二二是是将将全全面面验验证证航航天天员员
长长期期驻驻留留保保障障技技术术。。通通过过神神舟舟十十二二号号航航天天
员员乘乘组组在在轨轨工工作作生生活活33个个月月，，考考核核验验证证再再生生
生生保保、、空空间间站站物物资资补补给给、、航航天天员员健健康康管管理理等等
航航天天员员长长期期太太空空飞飞行行的的各各项项保保障障技技术术。。三三
是是将将在在轨轨验验证证航航天天员员与与机机械械臂臂共共同同完完成成出出
舱舱活活动动及及舱舱外外操操作作的的能能力力。。航航天天员员将将在在机机
械械臂臂的的支支持持下下，，首首次次开开展展较较长长时时间间的的出出舱舱活活
动动，，进进行行舱舱外外的的设设备备安安装装等等操操作作作作业业。。四四是是
将将首首次次检检验验东东风风着着陆陆场场的的搜搜索索回回收收能能力力。。

航航天天员员训训练练超超过过66000000学学时时

本本次次任任务务航航天天员员乘乘组组选选拔拔按按照照““新新老老搭搭
配配，，以以老老带带新新””的的方方式式，，结结合合航航天天员员飞飞行行经经
历历、、相相互互协协同同能能力力等等，，选选拔拔出出飞飞行行乘乘组组和和备备
份份航航天天员员。。周周密密制制定定了了航航天天员员训训练练方方案案和和
计计划划，，每每名名航航天天员员训训练练均均超超过过了了66000000学学时时。。

航航天天器器残残骸骸对对地地面面造造成成危危害害概概率率极极低低

季季启启明明表表示示，，进进入入空空间间站站阶阶段段，，中中国国载载
人人航航天天工工程程的的发发射射和和返返回回任任务务将将保保持持高高密密
度度、、常常态态化化，，运运载载火火箭箭末末级级残残骸骸对对地地面面造造成成
危危害害的的概概率率极极低低，，寿寿命命末末期期的的载载人人航航天天器器再再
入入大大气气层层对对地地面面不不会会造造成成危危害害。。

季季启启明明介介绍绍，，运运载载火火箭箭末末级级经经过过轨轨道道高高
度度的的自自然然衰衰减减，，最最终终再再入入大大气气层层销销毁毁，，是是目目前前
国国际际上上的的通通行行做做法法。。执执行行空空间间站站任任务务的的各各型型
火火箭箭末末级级均均已已采采用用钝钝化化技技术术处处理理，，不不会会在在轨轨
道道上上发发生生爆爆炸炸而而产产生生空空间间碎碎片片，，末末级级绝绝大大部部
分分组组件件将将在在再再入入大大气气层层过过程程中中烧烧蚀蚀销销毁毁，，对对
航航空空活活动动及及地地面面造造成成危危害害的的概概率率极极低低。。

中中国国愿愿继继续续加加强强空空间间站站国国际际合合作作

季季启启明明表表示示，，中中国国载载人人航航天天始始终终按按照照
““和和平平利利用用、、平平等等互互利利、、共共同同发发展展””的的原原则则，，愿愿
意意与与世世界界上上所所有有致致力力于于和和平平利利用用外外空空的的国国
家家和和地地区区一一道道，，开开展展国国际际合合作作与与交交流流。。进进入入
到到空空间间站站阶阶段段，，中中国国计计划划在在空空间间站站功功能能拓拓
展展、、空空间间科科学学与与应应用用、、中中外外航航天天员员联联合合飞飞行行、、
技技术术成成果果转转化化等等领领域域开开展展更更加加广广泛泛深深入入的的
国国际际合合作作，，使使中中国国空空间间站站成成为为一一个个造造福福全全人人
类类的的太太空空实实验验室室。。据新华社、《北京晚报》等
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