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玉米浆蒸糕

□ 佟雨航
儿时，我最爱吃黏玉

米。盛夏时节，看到田野里
一片片碧绿挺拔的玉米，心
中忽然升起一股想吃煮黏
玉米的冲动。

母亲进到玉米地里，扒
开一穗，用指甲掐了一下，
摇着头说：“节气还不到，玉
米粒刚刚灌浆，嫩得很，不
能吃。”我却固执地让母亲
掰下一些青玉米棒回家煮
着吃。母亲不想拂我的意，
便掰了一些，用衣服兜着回
了家。

母亲在院子里架上临
时锅灶，把掰来的青玉米棒
扒了外皮、摘净了须子，放
入大铁锅内煮，烟熏火燎
的，呛得母亲一边加柴一边
擦眼泪。煮熟的黏玉米啃
一口一股水，没有一点新鲜
玉米的香气和味道。我气
呼呼地把那穗黏玉米扔得
老远。母亲在一旁小心翼
翼地说：“要不让你爸进城
给你买一些去？”我赌气说：

“不用了，没有胃口了，我要
午睡了！”等我午睡醒来推
开窗子，一股清新的玉米香
气扑鼻而来，我用力地吸了
吸鼻子：“好香啊！”

见我睡醒了，母亲笑
盈盈走过来，把一块浅黄
色的蒸糕递给我说：“刚出
锅的，快吃！”我狐疑地问：

“妈，这是什么？”母亲笑着
说：“用新鲜的玉米浆汁蒸
出来的玉米糕，你尝尝味
道咋样。”

原来，母亲把那些嫩玉
米用擦子擦成玉米浆汁，加
上白糖，然后铺在玉米叶
上，放在蒸屉里蒸熟，多余
的水分蒸发掉了，一块糯糯
软软的黏玉米蒸糕就出
炉了。

我咬了一小口，一丝清
香甜润在舌尖滑过，并迅速
在舌面上弥漫开来，糯糯
的、柔柔的、弹弹的，简直太
好吃了。我一把搂住了母
亲的脖子，撒娇地说：“妈，
你真好！”

色泽金黄、香甜可口的
玉米浆蒸糕，倾注了母亲对
我的爱，每当想起，都有一
丝暖意萦绕心头。

“狠心”的爱
□ 王国梁

我一向觉得，父亲是个心
肠很硬的人。他不会像别的父
亲那样，把儿女当宝贝一样疼。
相反，他对孩子几乎是大撒手，
有时让人感到他简直太狠
心了。

上初中时，我在离家十里
外的学校上学，平时住校。那
年冬天下了一场大雪，积雪很
厚。星期一的早晨，我要骑车
赶到学校。可大雪封门，寸步
难行，我怎么去学校？父亲说：

“推上自行车，走吧！路上的雪
都被压实了，骑车没事。”我无
奈，推着自行车出发了。一路
步行，不知摔了多少跤，每次跌
倒，我就一骨碌爬起来，继续
走，感觉自己像个打不倒的不
倒翁。人在无奈之后学会了硬
撑，撑着撑着自己就强大起来

了。就这样，我在天寒地冻中
一路跌跌撞撞，终于到了学校。

班里大部分同学都是被父
亲送来的。父亲们开着“突突
突”冒烟的拖拉机，威风凛凛地
送儿女来上学，让人艳羡。我像
一只孤单的鸟，可怜巴巴地望着
别人，心里不由怨恨起父亲来。
他心太狠了，我家也有拖拉机，
可他就是不肯送我一次。

考大学之前，我跟母亲聊
天。我说：“妈，我万一考不上
怎么办？”母亲安慰我说：“考不
上也没事，你想复读的话就再
复读一年，不想复读就回家，让
你舅帮忙找个工作。”父亲在一
旁听了，插话说：“考不上就回
来跟我一起种地！”我听了这
话，一肚子气，气呼呼地对父亲
说：“我才不呢！”

父亲说话一向有分量，他

决定的事没人能改变。他这样
说，等于断了我的后路。我只
有破釜沉舟，奋力一战。早自
习，我第一个来到教室；晚自
习，我点着煤油灯学习，最后一
个离开。反正我也不是被父母
宠着娇生惯养的人，什么苦都
能吃得了。最终，我顺利地考
上了理想的学校。

哪家父母送孩子上学不是
十八里相送一样，难分难舍。
可是，父亲只是给我买好了车
票，就让我只身去异乡上学。
我那时候心里无比忐忑，连远
门都没出过，这迢迢长路我如
何能抵达终点？父亲丝毫不担
心，大大咧咧对我说：“放心，火
车会把你带到地方的。下了车
就打听，鼻子下面有嘴巴，难不
倒你！”硬着头皮，几番辗转，我
终于到了学校。

学生时代的事，一桩桩、一
件件，我都记在心里。我觉得父
亲的心太狠了，把我当根草一
样。私下里，我跟母亲谈起父
亲：“我爸这人就是不疼孩子，对
我们太狠。”我还把那一桩桩、一
件件的事讲给母亲听。母亲说：

“你呀，就是不了解你爸。他这
个人心里越在意，表面上越表现
得不在乎。他早就说过，孩子不
能惯，要让他们吃吃苦，多摔打
几次。你雪天上学，他早看过路
了，说你能自己到学校。你考学
时，他说你有惰性，得多激励你。
你去外地上学，他也很有把握你
自己能去……”母亲的一番话，
让我明白了。仔细一想，我吃的
那些苦，早就化成一种力量，让
我强大起来了。原来，这个世界
上的爱，有一种是以“狠心”的面
貌呈现的。

夏日蚊事
□ 杨金坤

偶读清代沈复的《童趣》：
“夏蚊成雷，私拟作群鹤舞于空
中，心之所向，则或千或百，果
然鹤也……”读到此处，不仅为
作者的想象力抚掌击节，更让
我想起了故乡有趣的蚊事。

每当小满一过，故乡的蚊
子就一天天多起来、大起来、狠
起来。每当夜幕降临，乘着渐
渐暗下来的夜色，蚊子便开始
集体行动。它们成群结队从水
塘边、树林里、阴沟中飞出，嗡
嗡叫着到处寻找目标。为了少
受蚊子的侵害，无论大人还是
孩子，纷纷使出各种手段，向蚊
子开战，这中间就出现了许多
趣人趣事。

大多数人都拿把蒲扇一边

纳凉，一边轰赶蚊子。有的蚊
子被蒲扇之风扇到远处，有的
蚊子寻个没风的间隙，便落到
人的身上。在这种情况下，有
人刚刚感觉到蚊子落脚的所
在，便一巴掌拍过去，蚊子闻风
而逃，只落得拍得自己的身体
啪啪响。也有狠角色，蚊子落
在身上，并不急着去拍，等到蚊
子吸足了血，行动和反应迟缓
了，一巴掌过去，血肉飞溅，手
掌上、皮肤上殷红一片，亦或皮
肤上印着一个清晰的蚊子文
身，翅膀、长嘴、长脚、斑马纹肚
皮，纤毫毕现。这种杀敌一千、
自损八百的手法，颇能让人感
觉到杀敌凯旋的意味。然后，
再伸手去搔挠那一处处微痒的
皮肤，越发让人觉得，这时光没

有白白浪费。
父亲驱蚊，一般用艾草。

端午时节，父亲把采来晒干的
艾草编成草绳，悬挂在房梁的
铁钩上，点燃，随之渐渐腾起烟
雾，蚊子闻烟而逃。因艾草熏
蚊也熏人，一根艾草绳燃完，母
亲便赶快落下棉线蚊帐。蚊帐
落下后，母亲会端着煤油灯仔
细查看，发现伏在蚊帐上没被
熏跑的蚊子后，便把火苗调整
到适当高度，将煤油灯的玻璃
罩上口，悄悄移至蚊子身下，热
浪一击，蚊子便立刻醉酒一般
落了下来。

即使这样，蚊帐里的蚊子
也难驱赶、消灭干净。每天早
晨起床后，哥哥姐姐们争相数
着身上被蚊子叮咬的包，再看

蚊帐的里里外外，一个个因吸
饱了血而变得又黑又大的蚊
子，死了一般趴在上面。用手
轻轻一抹，一摊又一摊血，大家
就争起来：是我的，是我的。哥
哥姐姐也抓过蜻蜓放在蚊帐
里，指望蜻蜓能吃掉蚊帐里的
蚊子，但不知什么原因，蚊子没
能吃掉，蜻蜓却死了。

对付蚊子，我也有我的绝
招。当发现墙上有蚊子时，我
不用手拍，而是拿一个罐头瓶，
以迅雷不及掩耳之势去扣。刚
开始扣不住，不是蚊子早早飞
跑了，就是在盖盖时蚊子又逃
了。但熟能生巧，经过一段时
间练习，我经常能扣住蚊子，然
后拿着罐头瓶去和小伙伴们
显摆。

一池藕香
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□ 余平
夏季是

莲花盛开的
季节，也是采
藕食藕的大好
时节。藕分为
塘藕与田藕，
塘 藕 也 称 池
藕。池藕质地
嫩且多汁，品
质较好，田
藕的质地
就 远 不
如 池

藕

了。在我的家乡，池塘十分寻
常，莲藕理所当然地成为一道
具有地方特色的食材。

家乡人一年四季都能吃
到藕，但以夏季的池藕最为上
乘。池藕虽然好吃，可挖藕却
是十分辛苦的活。挖藕人要
穿着皮衣皮裤，双腿浸在一米
多深的荷塘里，拨开荷梗，一
步步踩着淤泥，摸索着前行。
为了避开暑热，凌晨他们就开
始趁着月色在藕塘里开始了
一天的劳作。挖藕人探下身，
佝偻着腰，脸几乎贴到水面
上，十指伸入淤泥，一节节莲

藕被拽出。挖藕是

力气活儿，连续几个小时下
来，就是铁打的身子也筋疲力
尽了。挖藕人指甲缝隙里有
一圈洗不掉的黑泥，这是常年
挖藕留下的。

家乡人喜欢吃藕，在我的
家乡有“夏季三日不断藕”的说
法，可见家乡人对藕的钟爱。
池藕微甜且脆，个头粗壮，可生
食也可做菜，口感也特别好。
藕丝是家乡的特色菜，这道菜
最大的特点就在刀工上。雪白
如玉的藕段在厨师的刀下很快
就能变成如头发丝般细的藕
丝，让人惊叹。

清炒藕丝做起来很简单，
锅内放油烧热，然后放入少许
花椒、葱、姜，爆香后，立即将藕
丝放入锅内，同时放少许盐和
醋，快速地翻炒后便可出锅。
藕汁黏滑，入口香脆，口味让人
难以忘怀。

对于家乡人来说，排骨藕
汤代表的就是家的味道。家乡
人夏季爱喝汤，尤其喜欢喝排
骨藕汤。这道菜选的藕是粉

藕，口感酥软绵甜，再配上文火
煨到肉烂脱骨的排骨，既有藕
的清甜，又有排骨的香浓，实在
是温润美味汤的佳品。

母亲喜欢吃藕，她的手巧，
炎炎夏季变着花样给我们做藕
菜，凉拌莲藕、莲藕甜汤、糖醋
藕片、炸藕夹、莲藕肉片、香煎
藕饼，我们也因此大快朵颐，享
受着藕的美味。

莲藕药用价值也相当高，
是天然的滋补佳品，含有大量
淀粉、食物纤维及钙、磷、铁等
多种矿物质。中医认为，生食
藕能凉血散淤、清热解毒、生
津开胃，熟食藕能补气益肾，
具有滋阴养血、促进消化的功
效，可以补五脏之虚，强壮筋
骨。莲藕从古到今一直被人
们推崇，民间也有“新采嫩藕
胜太医”之说，说的就是藕的
药用价值。

在这个炎炎夏季，有了一
池藕香的陪伴，享受着“三日
不断藕”的惬意，真好！


