
2021年10月8日 星期五 编辑 王兴华 美编 王涛时局15

10月4日，2021年诺贝尔奖的首个奖项——— 生理学
或医学奖揭晓。两位科学家戴维·朱利叶斯和阿德姆·
帕塔普蒂安被授予这一奖项，以表彰他们在人类感知疼
痛和温度的机制研究方面所作出的贡献。两名科学家
将分享1000万瑞典克朗（约合人民币736万元）的奖金。

10月5日，诺贝尔奖开奖周进入第二天，诺贝尔物理
学奖也被公布，科学家真锅淑郎、克劳斯·哈塞尔曼、乔
治·帕里西被授予了诺贝尔物理学奖。

10月6日晚上，诺贝尔化学奖也揭晓，因为在发展不
对称有机催化中作出贡献，两名科学家本亚明·利斯特
和戴维·麦克米伦分享了2021年诺贝尔化学奖。

10月7日晚上，诺贝尔文学奖揭晓，“桂冠”花落坦桑
尼亚作家阿卜杜勒-拉扎克·古尔纳。

2021年诺贝尔奖
陆续揭晓

22002211年年诺诺贝贝尔尔化化学学奖奖得得主主本本亚亚明明··利利斯斯
特特和和戴戴维维··麦麦克克米米伦伦的的成成就就是是，，各各自自独独立立开开
发发出出一一种种分分子子构构建建工工具具————不不对对称称有有机机催催
化化，，它它广广泛泛用用于于新新药药开开发发，，并并使使化化学学合合成成变变
得得更更““绿绿色色””。。

催催化化剂剂是是化化学学合合成成的的一一个个重重要要工工具具，，它它
本本身身不不参参与与化化学学反反应应，，但但可可以以改改变变反反应应速速
率率，，大大幅幅提提高高合合成成效效率率。。1199世世纪纪的的化化学学家家已已
发发现现催催化化现现象象。。

此此后后，，催催化化剂剂的的广广泛泛应应用用带带来来化化学学合合成成
工工业业蓬蓬勃勃发发展展。。在在催催化化剂剂的的帮帮助助下下，，人人类类可可
以以很很容容易易地地获获得得药药品品、、塑塑料料、、香香水水等等生生活活所所
需需品品。。

然然而而直直到到22000000年年，，广广泛泛使使用用的的催催化化剂剂仅仅
有有金金属属和和酶酶两两大大类类。。

上上世世纪纪9900年年代代，，开开发发新新型型酶酶催催化化剂剂成成为为
热热门门领领域域，，利利斯斯特特的的工工作作就就是是从从此此开开始始的的。。
在在研研究究抗抗体体酶酶时时，，利利斯斯特特开开始始““跳跳出出盒盒子子””思思
考考酶酶究究竟竟如如何何工工作作。。酶酶一一般般是是由由数数百百个个氨氨
基基酸酸组组成成的的巨巨大大分分子子，，许许多多酶酶还还含含有有可可能能具具
有有催催化化作作用用的的金金属属组组分分，，然然而而大大量量酶酶催催化化的的
反反应应并并不不需需要要这这些些金金属属组组分分参参与与，，而而是是由由酶酶
分分子子中中一一个个或或几几个个氨氨基基酸酸驱驱动动。。他他提提出出的的
问问题题是是：：氨氨基基酸酸必必须须作作为为酶酶的的一一部部分分才才能能发发
挥挥催催化化作作用用吗吗？？一一个个单单独独的的氨氨基基酸酸或或类类似似
的的简简单单分分子子，，能能做做同同样样的的工工作作吗吗？？

利利斯斯特特测测试试了了用用脯脯氨氨酸酸催催化化羟羟醛醛反反应应
的的效效果果。。之之前前曾曾有有研研究究人人员员测测试试过过脯脯氨氨酸酸
的的催催化化效效果果，，但但研研究究没没有有持持续续下下去去，，所所以以利利
斯斯特特起起初初没没有有抱抱太太大大希希望望。。然然而而出出人人意意料料
的的是是，，脯脯氨氨酸酸立立即即起起作作用用了了！！利利斯斯特特不不仅仅证证
明明它它是是一一种种高高效效催催化化剂剂，，而而且且还还能能驱驱动动不不对对
称称催催化化。。在在两两种种可可能能的的手手性性分分子子产产物物中中，，利利
用用脯脯氨氨酸酸催催化化可可以以使使其其中中一一种种占占主主导导。。

与与金金属属和和酶酶相相比比，，脯脯氨氨酸酸是是一一种种简简单单、、
便便宜宜、、环环保保的的分分子子，，因因此此成成为为化化学学家家梦梦寐寐以以
求求的的催催化化工工具具。。““这这类类催催化化剂剂的的设设计计和和筛筛选选
是是我我们们未未来来的的目目标标之之一一。。””在在22000000年年发发表表这这
项项新新成成果果时时，，利利斯斯特特将将有有机机物物驱驱动动的的不不对对称称
催催化化描描述述为为一一个个充充满满潜潜力力的的新新概概念念。。

麦麦克克米米伦伦也也在在朝朝同同样样的的方方向向努努力力。。他他
曾曾致致力力于于利利用用金金属属改改善善不不对对称称催催化化，，然然而而因因
为为金金属属用用于于工工业业生生产产的的局局限限性性，，最最终终转转向向设设
计计有有机机催催化化剂剂。。有有机机物物通通常常有有一一个个稳稳定定的的
碳碳原原子子骨骨架架，，上上面面附附着着含含有有氧氧、、氮氮、、硫硫、、磷磷等等
元元素素的的化化学学基基团团。。麦麦克克米米伦伦判判断断，，能能形形成成亚亚
胺胺离离子子的的有有机机物物具具有有催催化化能能力力，，因因为为亚亚胺胺离离
子子含含有有的的氮氮原原子子对对电电子子有有较较强强的的亲亲和和性性。。
他他据据此此选选择择了了几几种种有有机机分分子子，，并并测测试试它它们们驱驱
动动狄狄尔尔斯斯--阿阿尔尔德德反反应应的的能能力力。。结结果果如如他他预预
料料，，一一些些有有机机分分子子不不仅仅有有效效驱驱动动反反应应，，在在不不
对对称称催催化化方方面面也也很很出出色色，，在在两两种种可可能能的的手手性性
分分子子产产物物中中，，其其中中一一种种能能占占产产物物的的9900%%
以以上上。。

麦麦克克米米伦伦意意识识到到用用有有机机小小分分子子催催化化是是
一一种种可可以以推推广广的的方方法法，，需需要要找找一一个个术术语语来来描描
述述。。22000000年年，，他他在在这这项项成成果果的的相相关关论论文文引引言言
中中说说：：““在在此此，，我我们们介介绍绍了了一一种种‘‘有有机机催催化化’’新新
策策略略，，我我们们希希望望它它能能用用于于一一系系列列不不对对称称转转
化化。。””

22000000年年以以来来，，有有机机催催化化剂剂的的发发展展堪堪比比
““淘淘金金热热””，，而而利利斯斯特特和和麦麦克克米米伦伦保保持持领领先先地地
位位。。他他们们设设计计了了大大量量廉廉价价而而稳稳定定的的有有机机催催
化化剂剂，，可可用用于于驱驱动动各各种种不不对对称称催催化化反反应应，，还还
可可以以用用于于级级联联反反应应，，使使化化工工生生产产中中的的多多个个反反
应应步步骤骤连连续续执执行行，，减减少少中中间间产产物物浪浪费费，，大大幅幅
提提高高反反应应效效率率。。

在在不不对对称称催催化化广广泛泛应应用用之之前前，，许许多多合合成成
药药物物中中包包含含两两种种互互为为镜镜像像的的手手性性分分子子，，其其中中
一一种种具具有有活活性性，，而而另另一一种种是是杂杂质质，，有有时时会会带带
来来不不良良反反应应。。一一个个灾灾难难性性的的例例子子是是，，抗抗妊妊娠娠
反反应应药药物物沙沙利利度度胺胺因因混混入入手手性性分分子子杂杂质质，，而而
在在上上世世纪纪中中叶叶造造成成数数以以千千计计人人类类胚胚胎胎发发育育
畸畸形形。。而而现现在在利利用用有有机机催催化化剂剂就就可可以以简简单单
地地获获取取手手性性分分子子。。

利利斯斯特特11996688年年出出生生于于德德国国法法兰兰克克福福，，现现
任任德德国国马马克克斯斯--普普朗朗克克煤煤炭炭研研究究所所所所长长；；麦麦
克克米米伦伦11996688年年出出生生于于英英国国贝贝尔尔斯斯希希尔尔，，现现任任
美美国国普普林林斯斯顿顿大大学学教教授授。。

22002211年年诺诺贝贝尔尔化化学学奖奖回回归归传传统统化化学学

有有机机催催化化造造福福人人类类
为为复复杂杂世世界界寻寻找找
最最简简科科学学规规律律
两两名名气气象象学学家家与与一一名名理理论论物物理理学学家家
分分享享今今年年诺诺贝贝尔尔物物理理学学奖奖

瑞瑞典典皇皇家家科科学学院院55日日宣宣布布，，将将22002211年年诺诺
贝贝尔尔物物理理学学奖奖授授予予三三名名科科学学家家，，其其中中，，日日裔裔
美美籍籍科科学学家家真真锅锅淑淑郎郎和和德德国国科科学学家家克克劳劳斯斯··
哈哈塞塞尔尔曼曼因因““建建立立地地球球气气候候的的物物理理模模型型、、量量
化化其其可可变变性性并并可可靠靠地地预预测测全全球球变变暖暖””的的相相关关
研研究究获获奖奖，，意意大大利利科科学学家家乔乔治治··帕帕里里西西因因““发发
现现了了从从原原子子到到行行星星尺尺度度的的物物理理系系统统中中无无序序
和和波波动动的的相相互互作作用用””而而获获奖奖。。

瑞瑞典典皇皇家家科科学学院院在在当当天天发发表表的的新新闻闻公公
报报中中说说，，三三位位获获奖奖者者因因对对““混混沌沌和和明明显显随随机机
现现象象””的的研研究究而而获获奖奖。。地地球球气气候候对对人人类类来来说说
是是一一个个至至关关重重要要的的复复杂杂系系统统，，而而复复杂杂系系统统的的
特特点点是是随随机机性性和和无无序序性性，，难难以以理理解解，，但但三三位位
获获奖奖者者开开发发了了描描述述和和预预测测它它们们长长期期行行为为的的
新新方方法法。。公公报报说说，，真真锅锅淑淑郎郎在在2200世世纪纪6600年年代代
领领导导了了地地球球气气候候物物理理模模型型的的开开发发，，展展示示了了大大
气气中中二二氧氧化化碳碳含含量量的的增增加加如如何何导导致致地地球球表表
面面温温度度升升高高。。约约1100年年后后，，哈哈塞塞尔尔曼曼创创建建了了一一
个个将将天天气气和和气气候候联联系系在在一一起起的的模模型型，，从从而而回回
答答了了为为什什么么在在天天气气多多变变且且混混乱乱的的情情况况下下气气
候候模模型型仍仍然然可可靠靠的的问问题题。。他他的的方方法法已已被被用用
来来证证明明大大气气温温度度升升高高是是由由人人类类活活动动排排放放二二
氧氧化化碳碳造造成成的的。。真真锅锅淑淑郎郎和和哈哈塞塞尔尔曼曼的的研研
究究成成果果为为““了了解解地地球球气气候候及及人人类类如如何何影影响响
它它””奠奠定定基基础础。。

帕帕里里西西因因对对““无无序序材材料料和和随随机机过过程程理理
论论””作作出出革革命命性性贡贡献献而而获获奖奖。。据据公公报报介介绍绍，，
11998800年年左左右右，，他他在在无无序序的的复复杂杂材材料料中中发发现现了了
隐隐藏藏模模式式，，这这是是对对复复杂杂系系统统理理论论最最重重要要的的贡贡
献献之之一一。。这这些些成成果果使使理理解解和和描描述述许许多多不不同同
的的、、显显然然完完全全随随机机的的材材料料和和现现象象成成为为可可能能，，
并并被被运运用用到到物物理理学学以以外外的的许许多多领领域域，，如如数数
学学、、生生物物学学、、神神经经科科学学和和机机器器学学习习等等。。

真真锅锅淑淑郎郎11993311年年出出生生于于日日本本爱爱媛媛县县，，是是
美美国国普普林林斯斯顿顿大大学学高高级级气气象象学学家家；；哈哈塞塞尔尔曼曼
11993311年年生生于于德德国国汉汉堡堡，，是是马马克克斯斯··普普朗朗克克气气
象象学学研研究究所所教教授授；；帕帕里里西西11994488年年出出生生在在意意大大
利利罗罗马马，，就就职职于于罗罗马马大大学学。。

为啥吃辣椒热？
吃薄荷凉？
两位科学家阐明人类重要生理机制
获今年诺贝尔生理学或医学奖

诺贝尔评奖委员会在4日发布的新闻公
报中指出，人类感知热、冷和碰触的能力对生
存至关重要，是人们与周围世界互动的基础。
日常生活中，人们认为这些感觉是理所当然
的，但今年的生理学或医学奖获奖成果解析
了相关神经脉冲如何产生并使人们得以感知
温度和压力（触碰）。

评奖委员会在公报中说，感官和周围环
境之间存在复杂的相互作用，而两名获奖者
找到了人们在理解这种相互作用时关键的缺
失环节。他们的突破性发现引发了很多相关
研究，使人们对神经系统感知热、冷和机械刺
激的机制方面的理解得到了快速提升。

评奖委员会说，朱利叶斯利用辣椒素发
现了皮肤神经末梢中对热有反应的“感受
器”。在研究蛋白质对热的反应能力时，朱利
叶斯发现了一种冷敏受体，它在感觉低温和
吃到薄荷味的口香糖时会被激活。帕塔普蒂
安则使用对压力敏感的细胞发现了一类新型

“感受器”，可以对皮肤和内脏器官受到的机
械刺激做出反应。

戴维·朱利叶斯1955年生于纽约，现任
美国加利福尼亚大学旧金山分校教授。阿德
姆·帕塔普蒂安1967年生于黎巴嫩贝鲁特，
后移居美国，目前任美国斯克里普斯研究所
教授，同时在美国霍华德·休斯医学研究所担
任研究员。 本版稿件均据新华社

作家古尔纳获诺贝尔文学奖

他的作品
始终关注难民问题

瑞典文学院7日宣布，将2021年诺贝尔文学奖授予
作家阿卜杜勒-拉扎克·古尔纳。

瑞典文学院常任秘书马茨·马尔姆当天在斯德哥
尔摩举行的新闻发布会上揭晓获奖者时说，古尔纳因
围绕“殖民历史”和“难民经历”的文学创作而获奖。

瑞典文学院在当天发布的新闻公报中说，古尔纳
“不妥协于殖民主义的影响和难民处在不同文化与大
陆间鸿沟的命运”，他将此“富有同情心地渗透到”其作
品当中。文学院还说，在他的文学世界里，一切都在变
化，他的作品中有一种被知识热情驱动的无休止探索。
他从21岁开始写作，斯瓦希里语是他的母语，英语成为
他的文学工具。

因新冠疫情，今年诺贝尔奖得主将延续去年的方
式，在各自所在国家获颁相关奖项，而不是按传统赴瑞
典首都斯德哥尔摩参加颁奖典礼。

古尔纳1948年出生于桑给巴尔（现隶属坦桑尼
亚），20世纪60年代作为难民移居英国。从20世纪80
年代开始，他陆续出版了10多部小说和一些短篇小说，
作品围绕难民主题，主要描述殖民地人民的生存状况，
聚焦于身份认同、种族冲突及历史书写等，他展现的后
殖民时代生存现状被认为具有重要的社会现实意义。

物理学奖化学奖

文学奖

生理学或医学奖


