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本报综合消息 国务院联
防联控机制近日印发通知，要求
做好2021至2022年流行季流感
防控工作。根据通知，各地应当
按照优先顺序对医务人员、大型
活动参加人员和保障人员等重
点和高风险人群开展流感疫苗
接种。原则上流感疫苗与新冠
疫苗的接种间隔应大于14天。

据《北京晚报》报道，通知
指出，全球新冠肺炎疫情仍处
于高位水平，境外疫情输入我
国的风险持续存在，特别是新
冠病毒变异株的不断出现给疫
情发展带来更多的不确定性。
今冬明春新冠疫情与流感等呼
吸道传染病出现叠加流行的风

险依然存在，防控工作的复杂
性和难度增加。各地要高度重
视流感防控工作，强化疫情监
测预警和分析研判，有序推进
流感疫苗接种工作。按照优先
顺序对医务人员，大型活动参
加人员和保障人员，养老机构、
长期护理机构、福利院等人群
聚集场所脆弱人群及员工，托
幼机构、中小学校等重点场所
人群以及60岁及以上的居家老
年人、6月龄至5岁儿童、慢性病
患者等重点和高风险人群开展
接种。鼓励有条件的地方对上
述人群实施免费接种，提升流
感疫苗接种率，降低流感聚集
性疫情的发生。

针对流感疫苗与新冠病毒
疫苗是否可以同时接种的问
题，通知明确，原则上建议流感
疫苗与新冠病毒疫苗接种间隔
应大于14天。具体来说，可在
接种流感疫苗14天以后接种新
冠病毒疫苗；或者在完成新冠
病毒疫苗全程接种程序14天后
接种流感疫苗；或者在两剂新
冠病毒疫苗之间接种流感疫
苗，即在接种第1剂次新冠病毒
疫苗14天后接种流感疫苗，再
间隔14天后接种第2剂次新冠
病毒疫苗。需要注意的是，选
择两剂新冠病毒疫苗之间接种
流感疫苗，需遵循新冠病毒疫
苗接种剂次和间隔的要求。

国务院联防联控机制下发通知明确———

流感、新冠疫苗接种间隔应大于14天

“露西”号开启12年太空旅程
首探木星特洛伊小行星群

本报综合消息 美国航天局
“露西”号太空探测器16日从美国
佛罗里达州卡纳维拉尔角空军
基地发射升空，开启为期12年的
太空旅程，将首次探索在木星轨
道内运行的特洛伊小行星群。

据美国航天局官网发布的
消息，美国东部时间16日5时34
分（北京时间17时34分），“露西”
号搭乘美国联合发射联盟公司

“宇宙神5”型火箭升空。
据美国航天局介绍，“露西”

号将执行首次造访木星特洛伊
小行星群的探测任务。该小行
星群是与木星共用轨道、一起绕

太阳运行的一大群古老小行星。
“露西”一名取自1974年在埃塞
俄比亚发现的古猿化石的名字，
古猿“露西”生活在距今300多万
年前，其化石有助了解人类进化
史。同样，科学家希望“露西”号
探测器能帮助人类了解太阳系
形成早期的状况。

美国航天局表示，木星特洛
伊小行星群是由岩石颗粒和冰
组成的集群，它们在太阳系形成
时没有结合成行星，是那个时期
留下的保存最完好的证据之一，
因此是了解太阳系演化史的
关键。

10月17日在北京航天飞行控制中心拍摄的神舟十三号航天员乘
组进入天舟三号货运飞船的画面。

据中国载人航天工程办公室消息，在顺利进驻空间站天和核心舱
后，北京时间2021年10月17日9时50分，神舟十三号航天员乘组成功开
启货物舱舱门，并顺利进入天舟三号货运飞船；接下来，航天员乘组还
将开启天舟二号货运飞船货物舱舱门。后续，航天员乘组将按计划开
展货物转运等相关工作。 新华社发

神舟十三号航天员进入天舟三号

流感疫苗每年都需要接种吗？
淄博市疾控中心专家作出解答

■ 相关新闻

淄博10月17日讯 接种流
感疫苗是预防流感最有效的手
段。10月15日，就市民特别关
心的流感疫苗问题，淄博市疾
控中心专家进行了解答。

流感疫苗是否每年都要接
种？据淄博市疾控中心专家介
绍，流感病毒易变异，每年流行
的毒株可能与往年不同，每年
的疫苗成分也有调整。值得关
注的是，今年流感疫苗的推荐
毒株中，两种甲型流感毒株
（H1N和H3N2）都进行了更新，
因此需接种今年生产的流感疫
苗。接种疫苗后产生的保护性
抗体一般可持续6至8个月，且
保护效果会随着时间推移而逐
渐减弱。所以，每年接种新的
流感疫苗才能获得持续的免
疫力。

在大多数年份，流感疫苗
与流感流行毒株的匹配较好，
具有良好的保护力。专家表
示，接种流感疫苗是安全的，仅
个别接种者出现接种部位红肿
热痛、嗜睡、乏力、肌痛、恶心、
呕吐等轻微不良反应，通常会
在几天内自行消失，极少出现
重度反应。

淄博市疾控中心专家表
示，综合考虑，6至35月龄的婴
幼儿可接种三价灭活流感疫
苗（0.25ml剂型），各品牌之间
没有本质区别，任选其一及时
接种即可。3岁以上的孩子及
成人接种三价灭活流感疫苗
（0.5ml剂型）或四价灭活流感
疫苗（0.5ml剂型）皆可，关键
是流感高发季节到来之前及
时打到疫苗。3至17岁的孩子

和青少年还可以选择接种三
价 鼻 喷 流 感 减 毒 活 疫 苗
（0.2ml剂型）。

专家建议，如没有接种禁
忌，所有≥6月龄者，每年接种
流感疫苗。以下人群优先推荐
接种流感疫苗：①医务人员，包
括临床人员、公共卫生人员和卫
生检疫人员；②大型活动参加人
员和保障人员；③养老机构、长
期护理机构、福利院等人群聚集
场所的脆弱人群及员工；④托幼
机构、中小学教师和学生等重点
场所人群；⑤60岁及以上者、6月
龄至5岁儿童、慢性病患者、6月龄
以下婴儿的家庭成员和看护人
员、孕妇或准备在流感季节怀孕
的女性等其他高风险人群。

大众日报淄博融媒体中心
记者 高阳


