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中国疾病预防控制中心病毒学首席专家董小平：

当前疫情仍需严防严控
新华社兰州10月28日电

截至27日24时，新近发生的疫
情已导致甘肃确诊病例63例。
这次疫情有何特点？防控难点
有哪些？对于疫情防控形势怎
么看？针对当前公众关注的焦
点，国务院联防联控机制综合
组甘肃工作组专家、中国疾病
预防控制中心病毒学首席专家
董小平接受了记者采访。

问：疫情发展有哪些特点？
答：甘肃出现的疫情主要

依托于旅游交通工具或聚餐等
方式传播，由新冠病毒的德尔
塔变异株引起，呈现三个特点：
一是传播速度快；二是病例以
旅行团游客为主，老年病例多，

不少人有基础病，临床症状较
重；三是疫苗对德尔塔毒株的
预防作用仍然存在。从显性感
染看，疫苗对于降低感染率、住
院率、重症率、危重率和死亡率
依然有效。

问：疫情的防控难点是
什么？

答：管控能否跑在病毒传
播的前面，这是最难的。这就
需要政府部门做好三点工作：
一是在追踪到病人以后，要对
其进行迅速检查确诊，同时考
虑进行流行病学调查，迅速准
确地找到密接者和次密接者，
对他们进行有效的健康管控；
二是各部门要无缝对接、紧密

配合；三是普及科学防疫知识，
全民积极配合疫情防控。这样
才能在较短时间内控制住
疫情。

问：对当前疫情防控形势
怎么看？

答：全民核酸筛查不仅是
为了发现病原，也是一个很好
的指征。甘肃在前几轮核酸检
测中筛查出的阳性感染者没有
超过两位数，说明当地仍处于
疫情防控的窗口期。这个时候
加强干预比较有效。但是所有
的疫情都会存在一定变数，疫
情能否及时得到有效控制，仍
有赖于管控措施是不是跟得
上、做得好。

新华社伦敦10月25日电
近几个月来，新冠变异病毒德尔
塔变异的亚变异株AY.4.2感染
病例在多国出现。这种被不少
媒体称为“德尔塔+”的毒株到底
有多厉害，是否已成为大流行以
来传播能力最强的毒株？

“德尔塔+”另有其“毒”

AY.4.2亚变异株，正式名
VUI-21OCT-01，被不少媒体
称为“德尔塔+”。不过，研究人
员指出，这么称呼它容易造成混
淆，因为“德尔塔+”早就另有其

“毒”。早在AY.4.2之前，就有德
尔塔毒株的“后代”被称为“德尔
塔+”毒株，其突变与AY.4.2并不
相同。迄今，在全球范围内，研
究人员已记录到了德尔塔的40
多个亚变异株，而AY.4.2只是其

中之一。
与原有德尔塔毒株相比，

AY.4.2感染人类细胞时所携带
的刺突蛋白中有两种典型突变，
分别是Y145H和A222V。这两
种突变此前就已被记录在案。
早在去年4月，研究人员就对第
一批同时携带这两种突变的毒
株进行了测序。当时，这两种突
变并没有表现出特别之处，科研
人员也没有将它们列入“受关
注”的变异。不过，英国卫生安
全局指出，在某些情况下，一个
小的变化可能足以导致病毒特
性的差异。

英国卫生安全局日前表示，
目前，该局正在密切监测AY.4.2
亚变异株的传播情况，并通过实
验室和流行病学研究来更好地
理解其特性。

变异病毒再变异不意外

英国卫生安全局首席执行
官珍妮·哈里斯此前表示：“病毒
变异是常有的事且随机发生。
随着疫情发展，特别是在感染率
很高的情况下，继续发现新的变
异病毒并不意外。”

数据显示，英国是全球疫情
最严重的国家之一。自英格兰
地区于7月19日执行最后阶段

“解封”、英国其他地区相继放宽
疫情防控政策以来，英国单日新
增病例数大多在3万例以上。英
国卫生安全局表示，今年7月以
来，AY.4.2亚变异株在英格兰的
传播变得越来越普遍。截至20
日，英格兰已有15120人感染这
种亚变异株。但研究人员指出，
德尔塔毒株目前仍是英国主要
流行的毒株，不能将英国单日新

增病例数持续维持高位归咎于
AY.4.2亚变异株。

除英国外，其他国家也发现
了AY.4.2的踪迹。疫情追踪数
据网站Outbreak.info公布的数
据显示，全球已有42个国家和地
区报告了AY.4.2感染病例。在
美国，超过30个州发现了AY.4.2
感染病例。但与英国相比，其他
国家和地区感染AY.4.2的病例
数相对较少。

传染性更强但成长相对慢

从传播初期阶段的数据来
看，AY.4.2亚变异株与阿尔法毒
株和原有德尔塔毒株的“成长速
度”不可同日而语。与最早传播
的新冠病毒相比，阿尔法毒株去
年在英国的传染性增长了50%，
而德尔塔毒株逐渐取代阿尔法

毒株后，其传染性比阿尔法毒株
又增加了60%。

相比而言，AY.4.2传染性增
加幅度要小一些。英国韦尔科
姆基金会桑格研究所新冠基因
组计划负责人杰弗里·巴雷特等
人指出，AY.4.2的传染性比原有
德尔塔毒株高10%至15%。英
国卫生安全局表示，到目前为
止，并没有迹象表明这种亚变异
株会导致更多重症病例，或降低
新冠疫苗的有效性。

桑格研究所的数据显示，
AY.4.2感染病例在英格兰一直
在稳步增加。研究人员表示，这
或许表明AY.4.2具有传播的“持
续优势”，但目前尚不清楚这一
亚变异株在英国的传播是因为
突变使其具备了相对其他变异
毒株的生物学优势，还是其他原
因导致其在感染率本就很高的
人群中传播。

新冠变异病毒再变异

“德尔塔+”毒株到底有多厉害？

10月27日，滞留游客在额济纳站站台登上列车。当天，内蒙古自治
区阿拉善盟额济纳旗首批滞留游客乘旅游专列返程。 新华社发


