
忍一忍，小病拖成大病

“这是胸椎压缩性骨折，你
是不是感觉这里像有绳子绑着
一样？”听到栾淑英老人讲述自
己的症状后，陈百山立即作出
判断。

“对啊，就像扎上了腰带一
样。”老人告诉陈百山，自己这种
状况已经存在几十年了。

“你这里是不是受过外伤？”
陈百山告诉老人，这是胸椎压迫
性骨折。

“嗯，这里受过伤。”听到老
人的话，围观的众人都很惊讶，
老人多年前的老毛病，陈百山竟
然也能看得出来。

“你当时就应该去治疗啊。”
陈百山遗憾地说，现在再治就很
难了。

“我昨天摔倒了，在公交车
上，躺在那里起不来，是两个学
生，一边一个把我架起来的。”
74岁的高云东告诉陈百山，当
时他感觉没啥大问题，所以没在
意。受伤之后，他还徒步走了三
公里。要不是碰到帐篷医疗队
来义诊，这个病他连看都不
会看。

“你受伤的这个地方很危
险，你又是这个年龄，再加上半
身不遂，万一骨折就会非常麻
烦。去拍个片子看看，好放心。”
陈百山建议老人去医院拍个片
子，如果没有发现骨折，那就是
软组织的问题，就可以放心了。

陈百山说，老人们受一点小

伤，往往选择忍一忍就过去了。
因为没有经过专业认真地修复，
有可能会造成更严重的问题。

陈百山建议，老人一旦受
伤，一定不要大意，要到医院进
行检查，避免出现因为治疗不及
时而引发更严重的问题。

多年劳作老人易患骨科病

“这个腿，蜷起来就伸不开
了。”64岁的许奉珍告诉陈百
山，自己腿不得劲，总是感觉疼。

“里面像是锁住了，对吧？
是不是你活动活动就能好一
点？”陈百山一边帮老人伸展腿
脚一边问。

看到许奉珍老人的腿已经
伸不直了，陈百山判断应该是骨
头磨到骨头了，最好能通过手术
来缓解症状。

“多保温，一定不要受凉。”
82岁的闫金亭老人患有椎管狭
窄，陈百山嘱咐老人平时一定要
注意不要受凉，一旦受凉就容易
变严重。

“我这只脚发麻，另外一条
腿也是。”69岁的闫淑芬告诉医
生，自己前两天刚上山干了
点活。

“你看这手都洗不出来了。”
测血糖的时候，记者看到闫淑芬
的手布满了划痕。

“咱们响泉村的老人们身体
都还不错，患高血压、高血糖的
都不算很多，心脏大多数也没问
题。”淄博潍淄医院内科主任李

捷告诉记者，响泉村大部分老人
患的疾病普遍是因为多年劳作
而引起的。“老人们血糖普遍有
点低，一方面可能是因为早上空
腹时间比较长，另一方面也与饮
食习惯有关。”

记者看到心电图室外，老人
们很有秩序地在排队等候。

“我们村目前有100多户、
200多人。”响泉村党支部书记、
村委会主任毛玉兰告诉记者，村
里大部分老人都参加了此次义
诊，非常感谢帐篷医疗队为山区
老百姓送来了健康。

公益活动助力乡村振兴

新华制药·鲁中晨报帐篷医
疗队在响泉村义诊，“巧遇”淄博
孝乡舞龙队也在这里组织公益
活动。

淄博孝乡舞龙队负责人赵
光原告诉记者，11月7日，他们
来到响泉村，毛玉兰告诉他们，
村里有一名学生家里比较困难。
前几年，因为父亲不幸去世，这
名学生和母亲相依为命。为了
照顾她们，响泉村特别给这名学
生的母亲安排了一份打扫卫生
的工作。赵光原等人还了解到
响泉村老龄化严重，村里幸福院
的老人们也需要更多的关注。
为此，赵光原在舞龙队的微信群
号召大家，一起为响泉村做点事
情。赵光原的倡议得到了队员
们的积极响应，他们决定为响泉
村进行募捐，不但给那名困难学

生筹集了善款，还为幸福院的老
人们进行了募捐。

可以看出，为了这次公益活
动，大家很是花了一些心思。丽
之花鼓韵队表演的非洲鼓，专门
给那名学生选了一首名为《小宝
贝》的歌，不但给予孩子物质上
的帮助，还希望能从精神上给她
鼓励。而淄博孝乡舞龙队更是
表演了激动人心的舞龙节目，其
中4名队员还表演了高难度的4
人舞龙跳绳。

毛玉兰表示，近年来，在淄
博市民政局派驻村里的“第一书
记”张士营的帮助下，响泉村建
起幸福院、中心文化广场，新修
幸福路，完成街道硬化美化工
程，被列入第五批山东省传统古
村落名单。“乡村振兴需要一步
一步走，这次大家在我们村举行
了义诊，给乡亲们带来了精彩的
演出，希望大家携起手来，利用
我们村的自然资源优势，让响泉
村更加美丽。”

让党史学习教育深入响泉村

在当天的活动中，记者看到
很多佩戴着志愿者袖标的党员
在现场服务群众、维持秩序。

“咱们这次公益活动，主要
策划人之一是‘第一书记’张士
营。”毛玉兰告诉记者，很早以
前，张士营就和她开始策划这个
活动，同时也想通过这次活动，
激励村里广大党员不忘初心、牢
记使命，让党史学习教育覆盖全

村的每一名党员。
“遗憾的是，前几天因为刚

下了雪，道路湿滑，张士营书记
在我们村工地上施工时，不小心
摔了一跤，导致左脚脚踝骨折，
现在还在医院。”

记者了解到，自2018年3月
至2021年8月，张士营以市派驻
村工作队员身份来到响泉村。
三年时间，张士营帮助响泉村新
建了幸福院和长者食堂等。

今年10月，响泉村“两委”
和全体村民极力挽留张士营，张
士营以市派“第一书记”的身份
再次入驻响泉村。

张士营原来打算这两天先
把农田道路整修和百亩农田灌
溉水井钻探两项工程干完，然后
和村“两委”一起重点做好响泉
村矿泉水厂的启动筹划、招商引
资等工作。“没想到，不小心摔了
这么一跤。有好多事都等着我
去做，心里非常着急。”张士营躺
在病床上，满脑子都是响泉村当
天的活动，他通过电话和微信不
断和大家进行沟通。

据介绍，博山区石马镇响泉
村位于博山区南部，座落在美丽
的五阳湖度假区，距离五阳湖国
家湿地公园7公里，距离博山城
区10公里，面积5.6平方公里，现
有耕地1145亩，均系山岭梯田，
全村绿化面积达1000多亩，森
林覆盖率达到70%以上。

响泉村始建于明洪武五年，
村庄大部分修建在道路两侧山
腰，村内有关帝庙、朝金洞、毛氏

古楼、毛家大院、高家大院等5个
县级文物保护建筑。响泉村的
村外山岩之上有一个老泉洞，泉
水下注，响如钟声，村庄因此得
名“响泉”。

毛玉兰告诉记者，响泉村现
有600年以上国槐2棵、300年以
上国槐1棵。村内还有两棵600
年以上树龄的流苏，这两棵流苏
位于响泉村老泉之侧，树分雌
雄，每逢开花时，雪白的花朵都
会引来无数游客。

张士营在村“两委”的协助
下，连续成功举办三届中国·淄
博响泉流苏节，这个属于响泉村
的节日，不但引起了广大市民对
响泉村的关注，同时也开启了响
泉村生态文化旅游发展的新
纪元。

如今的响泉村已经顺利完
成了脱贫攻坚任务，村民在村

“两委”的带领下奔向小康。“如
今响泉村基础设施建设、道路硬
化、环境绿化美化、残垣断壁整
修等村容村貌综合治理工作已
经初见成效，我对响泉村的明天
充满了信心。”张士营告诉记者。

大众日报淄博融媒体中心
记者 王晓明 韩凯 李波

带着暖暖的“健康大礼包”
帐篷医疗队走进深山古村

“我这腿，蜷起来就伸不开了。”11月14日，淄
博市博山区石马镇响泉村的老人们迎来了新华制
药·鲁中晨报帐篷医疗队。当天，村里四五十位老
人接受了测血糖、量血压、心电图检查、骨科检查
和内科检查等。

“老人们身体都不错，就是偶尔有些突发状况
出现，因为习惯忍一忍，就把小病拖成了大病。”淄
博潍淄医院院长陈百山建议老人们有症状要及时
就医。

小毛病习惯忍着，怕花钱……
这些多年劳作的老人迎来城里医生免费看病
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11月14日一大早，
响泉村的老人们就在
村 委 大 院 排 起 了
长队。

丽之花鼓韵队的非洲鼓表演

淄博孝乡舞龙队精彩的舞龙表演

闫淑芬老人测血糖的时候跟医生说，这两天一直在地里干农活，手都洗不出来了。 陈百山（右）跟栾淑英老人说，小病也要及时治疗，以免变成大问题。

淄博潍淄医院内科主任李捷为村民量血压。

医护人员正在为村民进行心电图检查。

陈百山为村民检查身体。

高云东老人摔伤了，陈百山让他不要等，抓紧拍个
片子看看有没有骨折。


