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谷爱凌、苏翊鸣全力冲金

15日的冬奥赛场，最大看
点就是两大新星谷爱凌和苏翊
鸣，一起向自己的第二枚奖牌
发起冲击。

此前，谷爱凌已经拿到了
一枚自由式滑雪大跳台金牌，
而苏翊鸣也拿下了一枚单板滑
雪坡面障碍技巧银牌。

都还不满20岁的两人，已
经用实力证明了自己，也用可
爱的性格收获了观众的喜爱。

15日，就看两名天才小将
的表现了。

自由式滑雪女子坡面障碍
技巧决赛

谷爱凌向第二枚金牌发起
冲击

14日，谷爱凌在比赛现场
吃韭菜盒子的画面被广泛传
播，这个小姑娘用轻松的心态
完成了自己的张家口首秀。

谷爱凌第一个出场，第一
跳谷爱凌出现了小失误，得到
57.28分，第一轮结束后暂时排
在了第11位。

第二跳，谷爱凌发挥正常，
顺利完成动作，取得了79.38分。

最终她凭借第二跳79.38分的成
绩，在27名选手中排名第三，顺
利晋级决赛。

这是谷爱凌本届冬奥会的
第二个项目，她将向自己的第
二枚奥运金牌发起冲击。

单板滑雪男子大跳台决赛
苏翊鸣冲击个人首金
14日的资格赛，在29名选

手中第八位出场的苏翊鸣，第
一跳就成功挑战内转1800度转
体的高难度动作，最终获得
92.50的高分。

虽然之后两跳出现失误，
但还是凭借前两轮总得分
155.25，排名第五，成功晋级15

日的决赛。
而14日苏翊鸣也透露自己

会在15日的决赛中去挑战最难
的内转1980。“如果所有人都发
挥得很好，这种情况下，我也一
定会去完成自己最难的动作。”
此前，苏翊鸣正是因为成功“解
锁”这个高难度动作获得了吉
尼斯世界纪录认证。

15日，看“小栓子”苏翊鸣
的表现了。

花样滑冰女单短节目
中国选手朱易出战
本届冬奥会花样滑冰女子

单人滑短节目将于15日晚6点
开赛。所有30名参赛的女选手

中，中国选手朱易在第12个出
场比赛。

而身陷禁赛风波的俄罗斯
奥委会队选手瓦利耶娃也在14
日确定可以参赛，按照顺序，她
将在第26个出场。其他两位俄
罗斯选手特鲁索娃和谢尔巴科
娃将在第28和29位出场。

此外，男子空中技巧资格
赛也将在15日进行，贾宗洋、齐
广璞、孙佳旭、王心迪四名中国
选手出战。此前，贾宗洋、齐广
璞在空中技巧混合团体项目上
拿到一枚银牌。

本报综合

俯冲、起跳、空中旋转，动作一气呵成，落地干脆利落。
2月14日晚，在北京冬奥会张家口赛区举行的自由式滑雪
女子空中技巧决赛中，冬奥会“四朝元老”徐梦桃终于获得
了她的第一枚奥运会金牌，实现了个人职业生涯的大满
贯。这是中国代表团在本届冬奥会上获得的第5枚金牌，
中国代表团的金牌数也由此追平了在2010年温哥华冬奥
会创造的历史最佳战绩。

徐徐梦梦桃桃的的2200年年职职业业生生涯涯

11999900年年出出生生于于辽辽宁宁鞍鞍山山的的徐徐梦梦
桃桃，，今今年年已已经经3322岁岁了了，，从从事事自自由由式式滑滑
雪雪空空中中技技巧巧项项目目整整整整2200年年。。

在在徐徐梦梦桃桃很很小小的的时时候候，，她她的的父父
亲亲徐徐学学君君就就发发现现，，女女儿儿身身体体的的柔柔韧韧
性性非非常常好好。。11999944年年，，徐徐学学君君把把四四岁岁
的的女女儿儿送送到到了了鞍鞍山山市市体体校校体体操操培培训训
班班。。随随着着越越长长越越高高，，加加之之膝膝盖盖骨骨比比
其其他他运运动动员员偏偏大大，，徐徐梦梦桃桃逐逐渐渐不不再再
适适合合体体操操运运动动。。22000022年年，，1122岁岁的的她她
来来到到沈沈阳阳体体育育学学院院，，转转项项开开始始练练习习
自自由由式式滑滑雪雪空空中中技技巧巧。。这这一一练练，，就就
是是2200年年。。

她她的的体体操操启启蒙蒙教教练练张张丽丽萍萍回回
忆忆，，““桃桃桃桃从从小小就就表表现现出出不不同同于于别别的的
孩孩子子的的韧韧劲劲儿儿和和自自信信，，训训练练累累了了，，别别
的的小小朋朋友友都都哭哭，，她她总总是是乐乐呵呵呵呵的的。。””

刚刚接接触触自自由由式式滑滑雪雪空空中中技技巧巧，，
徐徐梦梦桃桃是是从从观观看看录录像像开开始始的的。。在在看看
过过若若干干比比赛赛资资料料片片后后，，教教练练陈陈洪洪彬彬
让让徐徐梦梦桃桃说说说说她她的的感感受受。。““老老危危险险
了了！！””徐徐梦梦桃桃的的话话逗逗乐乐了了陈陈洪洪彬彬。。不不
过过，，随随后后徐徐梦梦桃桃又又说说：：““任任何何项项目目都都
会会有有危危险险的的，，做做一一个个项项目目就就要要练练好好，，
我我要要练练好好它它，，将将来来为为国国争争光光！！””

平平日日的的训训练练中中，，徐徐梦梦桃桃对对自自己己
要要求求很很高高，，教教练练教教了了一一次次，，别别人人按按照照
要要求求做做一一次次动动作作，，而而徐徐梦梦桃桃会会多多做做
两两次次，，并并务务求求动动作作标标准准到到位位。。

22000055年年，，1155岁岁的的徐徐梦梦桃桃收收获获了了
自自己己第第一一个个自自由由式式滑滑雪雪空空中中技技巧巧全全
国国冠冠军军赛赛冠冠军军；；22000077年年，，她她为为中中国国赢赢
得得了了第第一一个个世世青青赛赛自自由由式式滑滑雪雪空空中中
技技巧巧冠冠军军；；22000099年年，，徐徐梦梦桃桃在在莫莫斯斯科科
夺夺得得自自己己第第一一个个自自由由式式滑滑雪雪空空中中技技
巧巧世世界界杯杯冠冠军军；；22001133年年，，获获得得自自由由式式
滑滑雪雪空空中中技技巧巧挪挪威威世世锦锦赛赛冠冠军军…………

22002222年年11月月66日日，，在在22002211——22002222
赛赛季季国国际际雪雪联联自自由由式式滑滑雪雪空空中中技技巧巧
世世界界杯杯加加拿拿大大站站的的比比赛赛中中，，徐徐梦梦桃桃
获获得得了了自自己己的的第第2277个个世世界界杯杯冠冠军军，，
成成为为了了空空中中技技巧巧项项目目的的世世界界杯杯历历史史
第第一一人人。。

徐徐梦梦桃桃的的第第一一枚枚奥奥运运金金牌牌

徐徐梦梦桃桃的的家家中中摆摆满满了了她她在在各各地地
比比赛赛收收获获的的奖奖牌牌。。众众多多““世世界界冠冠军军””
中中，，唯唯独独缺缺了了一一个个““奥奥运运冠冠军军””。。

22001100年年，，温温哥哥华华，，徐徐梦梦桃桃首首次次参参
加加冬冬奥奥会会，，取取得得第第六六名名。。22001144年年索索
契契冬冬奥奥会会，，徐徐梦梦桃桃作作为为夺夺冠冠热热门门错错
失失金金牌牌，，取取得得一一枚枚奥奥运运会会银银牌牌。。平平
昌昌冬冬奥奥会会时时，，徐徐梦梦桃桃在在技技术术、、心心态态等等
各各方方面面都都达达到到了了最最佳佳状状态态，，第第三三次次
征征战战，，她她扔扔下下了了一一句句““拿拿不不了了金金牌牌就就
退退役役””的的狠狠话话。。然然而而金金牌牌，，再再次次与与她她
失失之之交交臂臂。。赛赛后后的的采采访访中中，，徐徐梦梦桃桃
满满脸脸泪泪水水：：““我我不不想想哭哭，，真真的的是是尽尽力力
了了，，真真的的是是很很不不容容易易，，真真的的想想拼拼这这块块
金金牌牌啊啊。。””

高高高高的的跳跳台台，，动动辄辄五五六六十十公公里里
的的时时速速，，加加上上各各种种高高难难度度的的空空中中翻翻
转转动动作作，，让让自自由由式式滑滑雪雪空空中中技技巧巧成成
为为极极具具观观赏赏性性的的项项目目。。但但对对于于运运动动
员员来来说说，，却却意意味味着着风风险险时时刻刻存存在在。。
在在过过去去的的1100年年间间，，徐徐梦梦桃桃曾曾做做过过44次次
大大手手术术，，半半月月板板切切除除了了近近7700%%，，但但每每
一一次次摔摔倒倒后后，，她她总总又又顽顽强强地地爬爬起起来来。。

无无论论身身体体还还是是心心理理，，这这注注定定是是
属属于于勇勇敢敢者者的的运运动动。。

心心情情平平复复后后，，徐徐梦梦桃桃毅毅然然收收回回
前前言言，，在在社社交交媒媒体体发发文文道道：：““三三届届冬冬
奥奥会会我我都都是是那那个个‘‘拼拼’’金金牌牌的的姑姑娘娘，，
为为祖祖国国拼拼金金牌牌是是使使命命也也是是荣荣誉誉！！付付
出出再再多多汗汗水水泪泪水水都都值值得得，，没没有有放放豪豪
言言，，只只有有出出征征的的决决心心！！不不想想退退役役，，梦梦
想想依依然然在在，，不不甘甘心心也也不不放放弃弃。。””

北北京京冬冬奥奥会会，，徐徐梦梦桃桃曾曾在在赛赛前前
表表示示：：““我我就就希希望望能能把把我我最最精精彩彩的的一一
跳跳，，把把我我的的竞竞技技状状态态表表现现出出来来。。我我
就就是是拼拼了了，，拿拿了了就就拿拿了了，，不不拿拿也也不不差差
这这一一次次失失败败了了。。””虽虽然然如如此此，，自自由由式式
滑滑雪雪空空中中技技巧巧混混合合团团体体赛赛摘摘银银后后，，
有有网网友友发发现现镜镜头头下下的的徐徐梦梦桃桃好好几几次次
低低头头望望向向胸胸前前的的银银牌牌，，仿仿佛佛在在确确认认
它它的的颜颜色色，，然然后后眼眼角角流流了了泪泪。。

每每次次看看徐徐梦梦桃桃的的比比赛赛，，父父母母徐徐
学学君君和和王王凤凤丽丽都都要要穿穿上上徐徐梦梦桃桃提提前前
寄寄来来的的中中国国队队领领奖奖服服。。父父亲亲徐徐学学君君
说说：：““桃桃桃桃练练习习自自由由式式滑滑雪雪空空中中技技巧巧
整整整整2200年年，，一一直直很很执执着着，，3322岁岁还还站站在在
冬冬奥奥会会的的赛赛场场上上，，作作为为父父亲亲我我认认为为
她她真真的的很很棒棒！！””

1144日日，，徐徐梦梦桃桃终终于于如如愿愿！！因因热热
爱爱而而坚坚持持，，因因梦梦想想而而坚坚定定，，练练习习自自由由
式式滑滑雪雪空空中中技技巧巧2200年年，，徐徐梦梦桃桃用用坚坚
韧韧、、拼拼搏搏还还有有奋奋斗斗，，完完成成了了自自己己的的梦梦
想想，，诠诠释释着着奥奥林林匹匹克克精精神神。。

据据人人民民网网、、新新华华社社
22月月1144日日，，徐徐

梦梦桃桃在在颁颁发发纪纪念念
品品仪仪式式上上。。

自由式滑雪女子空中技巧
徐梦桃为中国代表团夺得第5金


