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2月17日，北京冬奥会将在
冰球、高山滑雪、自由式滑雪、速
度滑冰、花样滑冰、北欧两项等
项目上产生6枚金牌。继夺得一
金一银后，谷爱凌将在本届冬奥
会的最后一个单项中亮相，如
果不出意外，她晋级决赛应
该毫无悬念。虽然中国选手
无缘花样滑冰女子单人滑决

赛，但这场世界最顶尖的冰上
芭蕾巅峰对决不容错过。

自由式滑雪女子U型场地
技巧

谷爱凌最擅长的项目
这是谷爱凌最擅长的项目，

她通过资格赛应该没有任何问
题。除了谷爱凌之外，还有中国
队选手张可欣、李芳慧、吴梦参
赛，她们将为跻身决赛而努力。

自由式滑雪女子障碍追逐
中国选手与强手过招
这一项目的比赛将从资格

赛一直比到决赛，中国选手冉鸿
运和普蕊将携手参赛，与欧美强
手过招。

女子冰球
美加将上演顶尖对决
两支强队加拿大队和美国

队将为最后的冠军而战，堪称女
子冰球世界顶尖对决，这场决赛
将采用金球决胜制。

自由式滑雪男子U型场地
技巧

四名中国选手力争决赛
席位

中国选手毛秉强、何炳含、
孙敬博、王海卓将出战这场资格
赛，希望他们能尽情发挥，力争
闯进决赛。

高山滑雪女子全能
孔凡影首次参赛
高山滑雪女子全能比赛，孔

凡影将参赛，这是中国选手首次
参加这个小项的比赛。

速度滑冰女子1000米
众多高手云集
这一项目被认为是本届冬

奥会速度滑冰赛场上竞争最激
烈的比赛之一，中国选手李奇
时、韩梅、金京珠将参与竞争，本
赛季世界杯排名最高的是第6位
的李奇时。

花样滑冰女子单人滑自
由滑

俄罗斯奥运队选手包揽前
三无悬念

尽管日本选手在短节目中
获得第三，但俄罗斯奥运队选手
包揽最后的前三名应该没有悬
念，只是看谁的临场发挥更好，
又有谁会使出更高难度的动作，
这场冰上芭蕾的巅峰对决值得
一看。 本报综合

谷爱凌亮相
最后一个单项比赛
花滑女子单人滑将上演巅峰对决

空空中中技技巧巧之之王王

与与中中国国冰冰雪雪名名将将多多来来自自
““东东三三省省””不不同同，，齐齐广广璞璞出出生生
于于江江苏苏徐徐州州，，四四岁岁时时便便进进入入
体体校校训训练练。。

每每天天五五点点多多起起床床，，训训练练
到到七七点点再再去去上上学学；；下下午午四四点点
放放学学后后接接着着训训练练，，晚晚上上七七八八
点点钟钟才才能能回回家家…………这这份份日日程程
表表，，是是幼幼年年齐齐广广璞璞再再熟熟悉悉不不
过过的的日日常常。。

面面对对高高强强度度的的训训练练，，年年
幼幼的的齐齐广广璞璞却却表表现现得得十十分分自自
律律。。教教练练布布置置的的每每项项计计划划，，
他他都都能能很很好好地地完完成成。。

功功夫夫不不负负有有心心人人。。22000000
年年，，99岁岁的的齐齐广广璞璞被被选选拔拔到到长长
春春市市自自由由式式滑滑雪雪空空中中技技巧巧
队队，，开开始始专专项项从从事事自自由由式式滑滑
雪雪空空中中技技巧巧项项目目训训练练。。

从从那那之之后后的的多多年年时时间间
里里，，齐齐广广璞璞只只在在家家过过了了一一次次
春春节节。。即即使使是是严严寒寒天天气气，，他他

每每天天也也坚坚持持训训练练。。
正正是是扎扎实实的的训训练练，，为为齐齐

广广璞璞一一战战成成名名打打下下了了基基础础。。
22001133年年自自由由式式滑滑雪雪世世锦锦

赛赛男男子子空空中中技技巧巧比比赛赛，，齐齐广广
璞璞以以113388分分夺夺冠冠，，成成为为世世界界上上
首首个个完完成成向向后后翻翻腾腾三三周周转转体体
11880000度度的的运运动动员员。。他他的的名名
字字，，开开始始被被更更多多人人所所知知。。

22001144——22001155赛赛季季，，国国际际
雪雪联联曾曾这这样样评评价价齐齐广广璞璞，，““如如
果果之之前前还还质质疑疑谁谁是是当当下下空空中中
技技巧巧之之王王，，那那么么齐齐广广璞璞可可以以
让让这这个个问问题题终终结结了了。。””由由于于齐齐
广广璞璞做做的的动动作作难难度度高高，，被被队队
友友和和外外界界称称为为““难难度度王王””。。

对对于于齐齐广广璞璞来来说说，，这这些些
评评价价并并不不夸夸张张。。从从22000099年年齐齐
广广璞璞第第一一次次参参加加自自由由式式滑滑雪雪
世世界界杯杯以以来来，，包包括括团团体体赛赛在在
内内，，他他取取得得的的金金牌牌不不胜胜枚枚举举。。

傲傲人人的的成成绩绩来来源源于于艰艰苦苦
的的努努力力。。齐齐广广璞璞的的成成功功，，绝绝
非非偶偶然然。。

艰艰难难的的冬冬奥奥之之路路

齐齐广广璞璞以以技技术术动动作作难难度度
高高著著称称，，比比赛赛中中，，这这是是他他战战胜胜
强强敌敌的的法法宝宝。。

然然而而在在这这个个具具有有一一定定危危
险险性性的的项项目目中中，，提提高高难难度度意意
味味着着在在训训练练和和比比赛赛中中需需要要经经

历历更更多多尝尝试试，，也也意意味味着着更更多多
受受伤伤的的可可能能。。

22000099年年在在莫莫斯斯科科参参加加比比
赛赛时时，，齐齐广广璞璞曾曾摔摔出出过过脑脑震震
荡荡，，让让他他深深刻刻体体会会到到了了项项目目
的的危危险险性性。。但但比比赛赛中中，，他他依依
旧旧 会会 自自 信信 起起 跳跳 ，，闪闪 展展
腾腾挪挪。。

早早早早将将世世界界杯杯
冠冠军军和和世世锦锦赛赛冠冠军军收收
入入囊囊中中后后，，距距离离大大满满贯贯，，齐齐广广
璞璞只只差差一一枚枚冬冬奥奥会会金金牌牌。。

然然而而这这枚枚金金牌牌，，让让齐齐广广
璞璞等等待待了了十十余余年年。。

22001100年年温温哥哥华华冬冬奥奥会会，，
齐齐广广璞璞以以第第77名名的的成成绩绩结结束束
了了他他的的首首次次冬冬奥奥之之旅旅。。

44年年后后的的索索契契冬冬奥奥会会，，齐齐
广广璞璞带带着着““世世界界第第一一难难度度””动动
作作登登上上赛赛场场，，却却出出现现失失误误，，最最
终终名名列列第第44。。

22001188年年平平昌昌冬冬奥奥会会上上，，
决决赛赛首首轮轮排排名名第第一一的的齐齐广广
璞璞，，在在次次轮轮落落地地时时失失误误，，无无缘缘
前前66名名。。

三三次次奥奥运运会会都都与与领领奖奖台台
擦擦肩肩而而过过，，对对于于这这样样

的的结结果果，，齐齐广广璞璞心心
有有不不甘甘。。

作作为为尝尝试试
““世世界界第第一一
难难度度””的的探探
路路者者，，缺缺少少
前前人人经经验验的的

他他只只能能一一点点点点
摸摸索索。。

齐齐广广璞璞反反复复
观观看看比比赛赛录录像像，，看看

自自己己的的，，也也看看对对手手的的。。
取取长长补补短短，，精精益益求求精精，，

这这是是他他对对自自己己提提出出的的
要要求求。。

平平昌昌冬冬奥奥会会后后，，齐齐广广璞璞
暂暂时时退退出出国国家家队队，，回回到到校校园园
继继续续学学业业。。““之之前前我我的的生生活活轨轨
道道里里只只有有训训练练，，这这次次有有机机会会
让让我我短短暂暂地地看看到到了了学学生生轨轨道道
上上的的风风景景，，这这也也是是一一种种自自我我
调调整整。。””他他曾曾这这样样形形容容校校园园
生生活活。。

但但心心底底的的那那份份热热爱爱，，让让
齐齐广广璞璞回回到到了了心心爱爱的的队队伍伍

中中，，继继续续战战斗斗。。

从从““小小将将””到到““元元老老””

22002222年年的的北北京京，，齐齐广广璞璞
再再次次站站上上冬冬奥奥赛赛场场。。他他从从首首
次次参参赛赛时时的的““中中国国小小将将””，，成成
长长为为““四四朝朝元元老老””。。

十十年年一一瞬瞬。。
齐齐广广璞璞的的启启蒙蒙教教练练曾曾

说说，，他他一一练练就就是是2200多多年年，，能能坚坚
持持到到现现在在很很不不容容易易。。

22月月1100日日晚晚的的张张家家口口云云
顶顶滑滑雪雪公公园园，，北北京京冬冬奥奥会会自自
由由式式滑滑雪雪空空中中技技巧巧混混合合团团体体
决决赛赛落落下下帷帷幕幕，，由由徐徐梦梦桃桃、、贾贾
宗宗洋洋、、齐齐广广璞璞组组成成的的中中国国队队
以以332244..2222分分摘摘得得银银牌牌。。

比比赛赛中中，，中中国国队队第第22位位出出
场场的的贾贾宗宗洋洋在在完完成成动动作作落落地地
时时出出现现失失误误。。面面对对着着巨巨大大压压
力力，，最最后后一一位位出出场场的的齐齐广广璞璞
以以一一套套完完美美的的动动作作帮帮助助中中国国
队队成成功功站站上上了了领领奖奖台台。。

当当一一切切尘尘埃埃落落定定，，三三位位
已已过过而而立立之之年年的的老老将将，，紧紧紧紧
相相拥拥。。虽虽然然这这一一晚晚未未能能梦梦想想
成成真真，，但但他他们们已已然然倾倾尽尽所所有有。。

在在这这之之后后，，经经验验丰丰富富的的
齐齐广广璞璞很很快快调调整整状状态态，，备备战战
单单人人比比赛赛。。

1155日日晚晚的的自自由由式式滑滑雪雪男男
子子空空中中技技巧巧资资格格赛赛，，齐齐广广璞璞
以以112277..8888分分成成功功晋晋级级决决赛赛，，
这这一一成成绩绩是是当当天天所所有有选选手手中中
的的最最高高分分。。看看得得出出，，齐齐广广璞璞
多多想想纵纵身身一一跃跃，，将将““挂挂””在在最最
高高处处的的金金牌牌揽揽入入怀怀中中。。

这这一一次次，，他他终终于于梦梦想想
成成真真。。老老将将不不老老，，壮壮志志犹犹在在！！
祝祝福福齐齐广广璞璞！！

据据中中国国新新闻闻网网、、新新华华社社、、
封封面面新新闻闻客客户户端端

四四届届冬冬奥奥会会，，齐齐广广璞璞终终于于站站上上了了梦梦想想中中的的奥奥运运最最高高领领奖奖台台。。
1166日日晚晚，，北北京京冬冬奥奥会会自自由由式式滑滑雪雪男男子子空空中中技技巧巧决决赛赛，，齐齐广广璞璞以以一一套套近近乎乎

完完美美的的动动作作获获得得112299分分，，摘摘得得金金牌牌。。这这是是中中国国代代表表团团在在本本届届冬冬奥奥会会上上获获得得的的
第第77枚枚金金牌牌，，也也是是继继22000066年年都都灵灵冬冬奥奥会会韩韩晓晓鹏鹏摘摘得得首首金金后后，，中中国国空空中中技技巧巧男男
队队再再次次夺夺得得该该项项目目金金牌牌。。

得得知知成成绩绩后后，，齐齐广广璞璞身身披披国国旗旗，，尽尽情情享享受受着着胜胜利利时时刻刻。。
从从温温哥哥华华到到北北京京，，1122年年的的等等待待，，在在这这一一晚晚奏奏响响了了最最强强音音。。

22 月月 11 66
日日，，齐齐广广璞璞
在在比比赛赛中中。。

2月
16日，齐
广璞在颁
发纪念品
仪式上。

时时隔隔1166年年 齐齐广广璞璞为为中中国国队队再再摘摘
自自由由式式滑滑雪雪男男子子空空中中技技巧巧金金牌牌


