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6月19日，我参加了大众日
报淄博融媒体中心小记者团的活
动，早上8点50分，我来到淄博市
中心血站，在工作人员的带领下，
近距离观看血液采集、检测、制备
和储存的整个过程，了解人体血
液的奥秘。

活动开始后，工作人员先带
我们了解了血型的分类，分别为
A型、B型、AB型和O型。通过讲
解，我们还知道了熊猫血——— 特
别稀有的一种血型。熊猫血存储
时间只有五小时，血站工作人员
对拥有熊猫血的人都留有联系方

式，便于以后联系，及时捐献
血液。

在三楼的实验室内，我们参
观了血液的分离。血液是由血浆
和血细胞组成的，而血细胞又由
红细胞、白细胞和血小板构成，血
液的不同成分有不同作用，分离
的意义在于对症治疗，不同的病
人需要不同的血液成分，这样也
有利于节约资源。血液收集回来
先进行过滤，目的是把白细胞过
滤出来。过滤后的血液再放入离
心机中，让血浆与红细胞分离，分
离后再进行称重。随后，我们参

观了机采室，里面有很多设备和
床位。在这里献血主要是捐献血
小板，献血前不能空腹，必须保证
休息好、吃得好，这样才能让身体
处于一个好的状态，血液也会比
较充足。采血小板和采集全血不
同，献血小板的叔叔阿姨半躺在
一张床上，床边有机器还有很多
袋子，袋子里有生理盐水和血液，
还有一个专门存放血小板的袋
子。血液从身体抽出来后，经过
机器的分离，血小板被装入袋中，
其他血液再输回身体内。生理盐
水的作用就是帮助循环和冲洗。

看到分离出来的血小板我才知
道，原来血小板不是红色的，而是
黄色的，太神奇了。

最后，我们来到了血库。一
进门就看到很多大冰柜，冰柜里
存放着不同血型的血液，每袋血
上标注着存入时间。另外还有两
台机器引起了我的注意，因为它
们与其他的不一样，这两台机器
一直在摇晃。我认真看了下机器
的标识牌，原来是存储血小板的
机器，必须一直保持轻缓振摇。
为什么要一直振摇呢？这得从血
小板的作用说起，它是用来凝血

的，所以不振摇，它就会凝固，没
法再使用。

通过老师的介绍，我得知献
血年龄是18至60岁之间，而且取
血存血的血袋都是一次性的，这
样可以有效避免血液交叉感染。
之前献血都是献全血，现在随着
科技的发展，血液可以分类献，也
可以按需来输，献血者用爱心换
来患者的康复。

通过这次活动，我决定在18
岁时给自己一个成人礼——— 完成
一次献血。希望我的血液也能救
助有需要的人。

6月19日上午，我跟随大众日
报淄博融媒体中心小记者团走进
了淄博市中心血站，在这里我学习
到了很多血液知识，了解了什么是
无偿献血。

活动开始，老师带领我们来到
淄博市中心血站的机采科，在这里
我见到了孟阿姨和石爷爷，他们都
是年龄很大的献血者，献过很多次
血。听到他们献了这么多血，我敬
佩之情油然而生。我了解到，采集
上来的血液需要经过检测和分离
才能用于临床救治。

随后，我们又来到血液成分
科，在这里我学习到了血液的组
成，有红细胞和白细胞，还有血小
板和血浆。我知道了血型分为A
型、B型、AB型和O型，还有一种非

常罕见的血型——— 熊猫血。采集
上来的血液在这里进行分离，首先
需要经过过滤，将白细胞过滤出来
后，再放在离心机里分离、称重，不
同的血液成分用于不同的患者。

最后，我们来到了血库，我了
解到献血者献的合格血液会储存
在血库中，血液的不同成份要保持
适宜的温度进行储存，等待输血者
需要时被运到医院。血液要通过
很多次检查才能被送到医院给病
人使用。每一名献血者献的血都
像我们吃的食物一样有保质期，采
血站的工作人员都会尽量避免血
液过期。

每一名献血志愿者都是天使，
正是因为有这些爱心人士，我们的
城市才更有温度。

沙漠是一个令人向往却又
让人生畏的地方，因为它的神
秘吸引了我。这一天，我叫上
万能物理家和大力士，进行了
一次沙漠探险之旅。

出发前，我们做了很多准
备，带上了指南针、地图、水、食
物、急救包、帐篷、火柴和手电
筒，还有三套冲锋衣。一切准
备就绪，我们就出发了。

来到一望无际的沙漠，我
看到骆驼有节奏地在沙地上走
着，留下了一串串清晰的脚印。
突然，一头骆驼的脚陷入沙子
里，整个身体一点一点地往下
掉，先是小腿、大腿、驼峰，最后
到了脖子。任凭这头骆驼如何
挣扎也无济于事。

“太危险了！”我无助地感
叹道。物理学家告诉我们，这
就是传说中的大流沙。遇到这
样的情况不要慌张，脱下鞋子
尽力往外爬，让队友用绳子将
陷入流沙的身体往外拉。这个
危险刚过去，另一个危机又来
了，真是雪上加霜啊！这次是
沙尘暴！物理学家说：“要有东
西挡在我们前面才行。”我看见
不远处有座沙丘，可是沙尘暴
离我们越来越近，呼啸着、怒吼
着向我们扑来。最终，大力士
抱起我和物理学家拼命地跑到
沙丘后，我们幸运地躲过了一
劫，有惊无险。

很快到了傍晚，夕阳的余
晖照在沙丘上，显得格外神奇。

我们搭好帐篷，刚吃完饭，突然
刮起一阵大风，夹杂着雷电，似
乎要下暴雨了。这下把我们又
急坏了，我们马上从背包中拿
出冲锋衣穿好，此时我的胳膊
不小心被割破，大力士赶紧拿
出急救包，想用水给我冲洗伤
口。不料我们的水已经所剩无
几，无奈之下只能简单包扎。

好不容易等暴雨过去，我
们拿出指南针，一步一步艰难
地前行。突然，我们发现了绿
洲，我用水杯做了个过滤器，把
水中的杂质过滤掉，清清凉凉
的水让我们有了一些生机。最
终我们走出了这片沙漠，此次
沙漠历险让我亲身感受到了探
险的刺激。

芸芸众生献爱心 涓涓碧血汇玉壶
淄博张店东方双语学校三年级三班 王一丁 指导老师 王英

沙漠生存记
张店区绿杉园小学五年级七班 樊怡成 指导老师 宋风景

参观血站
张店区齐悦实验小学一年级九班 李靖阳 指导老师 李隆高

■ 小记者优秀习作选登

神经外科手术机器人是目前
国际上先进的神经外科导航技
术，能够对颅脑手术实现预先规
划与虚拟操作，以实现颅内病变
或癫痫致痫区的定位及导航，目
前广泛应用于癫痫、颅内活检、脑
出血、帕金森等神经外科手术
领域。

52岁的孙先生患有癫痫病
41年，表现为意识丧失、头颈扭
转、双目直视、咬牙、四肢抽搐，每
次持续时间约3分钟，发作后精神
不振、乏力，食欲减退。发病以
来，孙先生曾先后服用多种抗癫
痫药物，但效果都不佳，严重影响
生活质量。经多方打听，孙先生
慕名找到淄博昌国医院神经外科
主任张涵博士就诊。

入院后，经长程视频脑电监
测显示孙先生双侧前头部痫性放
电，但患者影像核磁检查未发现

明显病灶。为了明确癫痫病灶的
准确位置，经多学科反复讨论，确
定颅内电极植入方案。手术前
14天，张涵博士及其团队在机器
人导航引导下成功实施脑深部电
极植入术，明确了致痫灶位置，确
定了切除范围，并成功实施了机
器人导航下致痫灶切除术。目
前，孙先生恢复正常，癫痫已停止
发作，精神状态良好。

张涵介绍，癫痫灶手术切除
是有效控制难治性癫痫的方法，
已达成国际共识，但癫痫灶的精

准定位仍是巨大挑战，采用机器
人导航是癫痫灶定位的重要方
法。对于癫痫灶定位而言，此技
术精度高，安全，微创，且可行电
极热凝毁损治疗，也可用于较小
儿童，耐受性好。对于位于脑深
部、核磁检查阴性、功能区等的癫
痫病灶的手术切除，具有巨大的
临床指导作用。

“6·28国际癫痫关爱日”到
来之际，淄博昌国医院一楼大厅
内将举行癫痫专家义诊活动，还
可享受多项诊疗减免优惠。

■ 相关链接

淄博昌国医院神经内科（癫
痫）在2015年被列为淄博市重点学
科建设单位，2018年张店区特色精
品专科，下设内科、功能神经外科、
电生理科、儿童康复等，主要开展
内科药物治疗，外科开颅致病灶切
除手术、迷走神经刺激术（VNS）、
生酮饮食疗法、神经心理评估、基
因检测、脑瘫康复等诊疗方法。

大众日报淄博融媒体中心
记者 翟咏雪

淄博昌国医院：男子癫痫病灶狡猾隐藏脑内41年———

神经外科机器人精准导航除病痛


