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淄博7月7日讯 6月29
日上午，淄川突降大雨、局部
暴雨，淄川公路事业服务中心
快速反应，由主要领导带队，
班子成员分片挂包对辖区普
通国省道进行雨后巡查，确保
公路安全畅通。

巡查人员对降雨后易发
生积水、塌方、漫水等险情的
防汛重点部位进行全覆盖巡
查，本着“谁巡查，谁负责”的
原则，对S509青周线K40+
300— 400上行（交界段）、
K51+150—300下行（佛村街
里段）、K82+620—680（小口
山段）等易积水路段采取了步
行巡查的方式。通过此次巡
查，发现了部分路段存在路面

积水、辅道涵堵塞、边沟排水
不畅、小型水毁等安全隐患，
淄川公路事业服务中心立即
安排施工人员进行了排水、修
复处理，并在巡查后汇总巡查
问题形成清单，逐一落实整
改，及时消除了安全隐患。

下一步，淄川公路事业服
务中心将全力做好汛期值班
值守工作，加强对汛期公路重
点部位的巡查管控，进一步加
大雨前、雨中、雨后公路巡查
频率，及时排除防汛安全隐
患，提高防汛应急反应能力，
确保汛期公路安全畅通。

大众日报淄博融媒体中心
记者 张亚军 通讯员 周
红强

淄博7月7日讯 近日，淄
川区医院妇科成功完成腹腔镜
下剔除子宫肌瘤手术，用微创
技术解决了患者的病痛。

患者张女士46岁，入院后
完善了各项辅助检查，经复查
彩超发现，该患者的子宫肌瘤
位于子宫后壁且靠近宫颈处，
肌瘤部位特殊，易损伤周围脏
器直肠、输尿管及两侧子宫血
管，给手术增加了挑战和难
度。妇科团队经讨论后，建议
给患者行腹腔镜下子宫肌瘤
剔除术+子宫修补术。该方法
比常规手术创伤小、出血少，
术后疼痛轻、恢复快、美观、住

院时间短，且能保全子宫的完
整性。

腹腔镜下子宫肌瘤切除
术是难度较大的手术，对手术
者的技术和器械的要求都比
较高。妇科主任姜凤君与副
主任医师黄雪蕾进行了充分
术前评估及术前准备，制定了
周密的手术方案，对术中、术
后风险及意外情况作了充分
的应对准备。术中腹腔镜探
查子宫肌瘤位于子宫后壁下
段，肌瘤的下方是直肠，两侧
有输尿管及子宫的血管，术中
稍有不慎易损伤，风险极大。
手术在两位专家的默契配合

下顺利完成。术后患者恢复
良好，已痊愈出院。

“子宫肌瘤虽是良性，可是
生长过快也会有潜在的恶变危
险。平时要注意观察身体出现
的明显变化，如发现月经量过
多、白带异常、阴道流血、腹部
包块等异常要及早就医。”妇科
副主任医师黄雪蕾提醒说，尤
其是中年妇女，至少每年进行
一次体检，做到早发现、早诊
断、早治疗，关注生命健康，提
高生活质量。

大众日报淄博融媒体中心
记者 王甜 通讯员 黄雪蕾
孙喆

淄川公路事业服务中心

开展挂包巡查 确保汛期公路安全畅通

巡查人员对降雨后易发生积水、塌方、漫水等险情的防汛重点路段进行巡查。

7月3日18时55分，坐了
一天门诊的贾艳婷大夫刚刚
回家吃完晚饭，电话铃声突然
响起，“大夫，刚才好像破水
了，怎么办？”一名孕妇给贾艳
婷打开了求助电话。

“破水了？不能耽搁，平
躺，赶紧来医院，直接去急诊，
我马上就去医院！”放下电话，
贾艳婷赶紧给值班医师李弘
打电话，告知了这名孕妇的情
况：胎膜早破，请马上到急诊
接诊。

19时15分，孕妇到达急
诊，早已等候在急诊科的李弘
迅速按照产科急危重症流程
开展检查：多普勒听诊，紧急
床旁彩超检查，并按照疫情防
控要求核酸采集，开辟绿色通
道，以最快速度将孕妇推入病
房。此时贾艳婷已在病房
等候。

19时25分，李弘为孕妇
检查后立即喊道：“胎儿脐带
脱垂了，小脚已经露出来了，
我用手托着脐带，手拿不出来
了，请马上监测胎心，把床摇
起来，赶紧准备剖宫产手术。”
脐带脱垂是产科最紧急的并
发症之一，是造成分娩前后胎
儿死亡的重要原因。胎膜破
裂时，脐带脱出于宫颈口外，
或降至阴道内甚至到外阴部，
分娩过程中脐带受到挤压，会
影响胎儿与母体进行气体交
换，导致胎儿缺氧、窒息甚至
死亡。

值班人员迅速忙碌起来：
备血、谈话、插尿管，每个人恨
不得多长几只手。我作为主
管护师用听筒一直监测着胎
儿的心跳，随着“咚、咚、咚、
咚”缓慢的心跳，大家的心也
提到了嗓子眼儿。贾艳婷大
夫这么弯着腰一只手托着脐
带，我一只手拿着听筒听着胎
心，抽出另一只手和家属推着

手术车急忙奔向手术室……
19时35分，产科主任王

梅接到急症电话后也火速从
家中赶到手术室，手术准备
工作已经就绪。新生儿科主
任医师郭杰也已到位。麻醉
医师石明珍，器械护士王涵、
朱全兴一阵迅速而有序的操
作后，手术开始了……由于
孕妇需抬高臀部，大夫们无法
正常站姿实施手术，王梅主任
只能踮着脚，歪着身子，熟练
地切开腹壁和子宫，迅速牵拉
住宝宝的双脚，将孩子娩出
子宫。

此刻时钟指向 1 9时
45分。

王梅为新生儿挤压呼吸
道后，我再次予以清理。经
过刺激，宝宝“哇”的一声哭
了出来，在场所有人悬着的
心这才落了地。此时贾艳婷
的手终于拿了出来，她缓缓
直起腰。看着眼前新生儿宝
宝哭出眼泪的小脸，我拍着
贾艳婷大夫的肩膀说：“刚刚
发生的一切就像是在电影里
一般啊！婷姐，你真像个英
雄！”贾艳婷突然像被针扎似
地叫了起来：“哎呦！别碰
我，腰疼……”

“产科工作有时就是这么
的紧急，不可预见，没有几个
产妇是按照教科书上的样子
来分娩的。所以我们要更加
细心、更加耐心地去观察、判
断，聆听她们的描述，不厌其
烦地询问整个孕期的种种，生
怕漏掉什么关键信息出现意
外。”王梅说。

这次“步步惊心”的抢救，
再次考验了妇产科的急救能
力，也考验了手术团队的实战
能力。在此，医生提醒准妈妈
们，有任何不适，一定要及时
到正规医院就诊，争取黄金救
治时间。

一次“步步惊心”的

紧急救援
淄川区医院妇产科 吕鸣

■ 医护日记

淄川区医院妇科成功完成
腹腔镜下子宫肌瘤切除术

淄博市学生/青少年心理健康中心启用
系国内首所学生心理健康中心的诊疗基地

淄博7月7日讯 为进一步
加强医院学科建设，改善医疗
服务，满足广大患者对优质诊
疗服务的需求，6月30日,淄博
市学生/青少年心理健康中心在
淄博市第五人民医院住院部8
楼正式启用。该中心集医疗、
教学、科研、预防、康复为一体，
将更好地满足学生及特需群体
多元化心理健康服务需求，为
国内首所学生心理健康中心的
诊疗基地。

启用仪式由淄博市第五人
民医院副院长吴英丽主持，党
委书记郭守恒、院长任清涛共
同揭牌。副院长王法鑫代表院
领导对该中心的成立表示祝
贺，并对科室的发展提出要求，
希望科室上下凝心聚力、开拓
创新，在品牌、服务、学科建设
等方面做出特色，更好地满足
学生/青少年及特需群体多元化
心理健康服务需求。

科室主任路庆忠表示，今
后将同全科医护人员共同努
力，全力配合医院专科建设的
发展，以学生心理健康促进、个
性化心理评估、整合式心理干

预、中西医协同治疗、精准化神
经调控及系统性康复训练于一
体的综合诊疗模式，为患者提
供多元化服务。

仪式结束后，院领导参观
了病房，并对新科室的后续建
设及发展提出意见和建议。

通讯员 孙玲玲

淄博市学生/青少年心理健康中心在淄博市第五人民医院正
式启用。

淄博市学生/青少年心理健康中心诊疗范围：
个人成长问题、亲密关系问题、人际交往问题、学习困难、失

眠、焦虑、抑郁、强迫、恐惧、孤僻、躯体不适、应激障碍、早期精神
障碍、情绪障碍、心境障碍等。

地址：门诊设在淄博市第五人民医院门诊部一楼,病区设在
住院部八楼

电话：0533-5264215（3078） 5264958（5958）

■ 相关链接


