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4日，晴间多云，局地有雷阵雨，南风2～3级，雷雨时阵风7～9级，27～37℃ / 5日，晴转多云，局地有雷阵雨，南风2～3级转西南风3～4级，雷雨时阵风7～9级，28～37℃ /
6日，多云转阴有雷阵雨，南风2～3级增强至3～4级，雷雨时阵风7～9级，28～35℃ /

暑假生活主人翁：商徵羽
学校：博山一中

从小爸爸妈妈就告诉我，
读万卷书，行万里路。每年暑
假，见识世界、四处游历是必不
可少的内容。初三的我，从小
到大已经跟随父母自驾江南、
川西、青甘环线、川藏线感受祖
国大美河山，自驾新疆天山南
北，领略西域风情。东渡日本，
感感受受不不同同国国度度风风采采。当然，随
着年龄渐长，也有我自己独立
出门“闯荡”的时候。

这个暑假生活，我是从风
景写生和夏令营活动开始的。

7月4日，我参加了池上聂
家峪风景写生和传统文化体验
活动夏令营。我和小伙伴们背
起画包，走进大自然，用眼睛去
赏最美的风景，用画笔去描绘
最美的风景。我和小伙伴们一
起到大山里采集植物、制作标
本，随手捡拾有趣的石头，通过
观察石头的肌理变化，画更有
趣的内容。

在风景写生的时候，最令

我难忘的就是描绘烟雨朦胧的
聂家峪。我坐在酒店大堂，近
处细雨绵绵，远处云雾缭绕，如
仙境一般。雨雾中的风景，色
彩虽然不是五彩斑斓，却更能
考验我们对灰色调的把握。

我和小伙伴们还合作完成
了十米长的纳斯卡巨画。相比
之前的单打独斗，这次团队合
作让我印象更为深刻，不同的
创作者有不同的想法，把大家
的想法串联起来，组成完整的
作品，就像不同的音符组成一
首歌，其实很美妙。我是听着
最近流行的神曲《本草纲目》完
成这幅作品的，随着音乐的节
奏变化，我内心的情感借助画
笔流露出来，用抽象的线条和
色彩表达了我的想法。

我还跟着乡村编织匠人们
学习传统编织技艺。在匠人师
傅的帮助下，我用彩色玻璃丝，
编出了一个蝈蝈笼。看着自己
的作品，别提多高兴了。同时
我也有点小感慨：一行有一行
的门道，如果没有师傅的指点，
很多事情是做不成的，试一试，

很重要。
写生和夏令营过后，7月9

日至11日，我参加了纪念焦裕
禄同志诞辰一百周年百米长卷
绘制活动。

人民的好干部焦裕禄是我
们淄博人。这次可以通过我的
画笔，让更多的人了解焦裕禄
精神，我很自豪。那天早晨7点
多，我就来到淄博一中的美术
教室，和30余名哥哥姐姐们在
三位教师的指导下，一起讨论、
搜集整理有关焦裕禄的历史资
料。中午简单对付了几口盒
饭，稍一休息，我们一直画到晚
上7点。经过3天的努力，我们
精心绘制了58幅主题绘画，完
成了百米长卷的创作，展现了
人民的好公仆、好干部、好榜样
的光辉形象。

长卷创作期间，7月10日，
我来到张店北苑小学，参加了
2022年淄博市“新时代好少
年”先进事迹发布活动。我上
台领奖的时候十分激动，在这
里我认识了更多优秀的同学，
有的品学兼优，有的全面发展，
有的孝老爱亲。每个人身上都
有不同的闪光点，让我深刻理
解了人外有人、学无止境的
道理。

7月底，完成了在北京近20
天的培训学习，我又迎来了快
乐的旅行——— 北京和内蒙古草
原之旅。参观清华、北大以及
中央美术学院等名校，我感受
了浓厚的学习氛围。参观故
宫、国家博物馆、军事博物馆
等，提高了对中华传统文化以
及军事、自然科学的了解……

在旅行中长见识，在风景
中受熏陶，各种尝试各种感悟，
都能帮我做更好的自己。

大众日报淄博融媒体中心
记者 曲心健 整理

参加夏令营、参与百米长卷创作…… 商徵羽：

在行走中“描绘”更好的自己

享受乐趣 增强体质 健全人格 锤炼意志

山东省第十五届中学生运动会淄博开幕
淄博8月3日讯 8月3日晚，

山东省第十五届中学生运动会
开幕式在淄博市齐盛国际宾馆
会议中心大会堂举行。本届运
动会将以“享受乐趣、增强体质、
健全人格、锤炼意志”为目标，以

“简约、安全、精彩”为理念，坚持
“办出特色、展示形象、事争一
流”的工作思路，注重强化体育
育人功能，注重体教一体化合

作，注重体育竞赛与文化活动的
融合。

本届中运会开幕式分开幕
仪式和文体展演两部分。文体
展演节目以《花开新时代》开场，
展现淄博青少年朝气、向上的蓬
勃生机。《齐赋》节目充分展示淄
博推进齐文化进校园、齐文化对
话新时代文明实践等，让传统文
化赋能现代教育的生动实践；

《阳光大课间》以跳绳、街舞、航
模飞行等元素，展现大课间的丰
富多彩，全面展示当代中学生青
春、活力、积极向上的阳光风貌。

在本届中运会主题曲《飞
鸟》精彩演绎后，进行了火炬传
递及点火仪式。点火台以齐文
化的“齐”字为变形和意向，寓意
厚道齐地、美德淄博对齐文化的
传承与创新，淄博人民齐心跟党

走、齐力建设美丽家乡。
据了解，山东省中学生运动

会由山东省教育厅、山东省体育
局主办，每三年举办一届，是山
东省教育系统规格最高、规模最
大、影响最广的综合性体育赛
事，是对全省学校体育改革发展
成果的一次全面检阅和集中展
示。淄博市曾于2010年7月成功
举办山东省第十一届中学生运

动会。时隔12年再次承办该项
赛事，对展示近年来淄博市学校
体育工作取得的丰硕成果，提升
淄博市中小学生体质健康和竞
技水平，推动体教融合向纵深发
展，扩大城市的知名度、影响力
和城市形象具有重要意义。

大众日报淄博融媒体中心
记者 曲心健

编者按：青春年少时，莫负好时光。奔流的时光之舟，已穿越了半个暑假。
这个暑假里，你做了什么，又将如何安排剩余的宝贵时光？

大众日报淄博融媒体中心自推出“花样暑假”报道以来，收到了许多投稿和
来电。青春年少的孩子们，打造了各具特色、蓬勃向上的假期生活。今天起，我
们将陆续刊发学生们丰富多彩的假期生活报道，敬请关注。

商商徵徵羽羽
和和她她的的绘绘画画
作作品品合合影影。。

商商徵徵羽羽在在绘绘画画中中。。

夏夏令令营营中中，，在在乡乡村村编编织织匠匠人人师师傅傅的的帮帮助助下下，，商商徵徵羽羽编编出出
了了一一个个蝈蝈蝈蝈笼笼。。

商徵羽获评品学兼优类“淄博市新时代好少年”。


