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副刊

□ 李绪贵
铁之冶红，不可手摸。
相传楚国有一老铁匠，

远近闻名，门下有三个徒弟，
学习打铁技艺。寒来暑往，
三个徒弟手艺日渐长进，有
两个先后离开老铁匠自立门
户。只剩下三徒弟，老铁匠
极喜欢，尽授平生所学。可
惜这个徒弟尚未出徒，老铁
匠就一病不起。临终前，老
铁匠拉着三徒弟的手语重心
长地说：“我打了一辈子铁，
没什么值钱的东西留给你，
但有一点，你一定要记住，就
是铁烧红了，别用手摸。”三
徒弟点头应诺，却一时不得
其解。

这个故事看似普通，其中
蕴藏的道理似乎人尽皆知，但
如果对问题或现象的思考仅
仅止步于此，未免有些得不
偿失。

烧红了的铁，千万不能
用手去拿，就是生活中再普
通不过的日常现象，亦可称
之为一种表象。透过生活中
种种的表象，认识其本质的
真相，才能够更清晰、明智地
认知世界。

熟透的苹果，从树上掉

下来，在绝大多数人都视而
不见的情况下，物理学家艾萨
克·牛顿却由此引发了“为什
么苹果不飞上天而落到地上”
的联想，并经过深入地研究推
理，最终发现了著名的万有引
力定律。

早在春秋时期，思想家、
教育家孔子问学京师，游历
诸侯,从漫长的旅途中悟出
精辟的人生哲理：“无欲速，
无见小利。欲速则不达，见
小利则大事不成。”（《论语·
子路》）《论语·公冶长篇》中
子曰：“吾未见刚者。”或对
曰：“申枨。”子曰：“枨也欲，
焉得刚？”林则徐有联：“海纳
百川有容乃大，壁立千仞无
欲则刚。”

如果觉得书本上的高谈
阔论离人们日常生活很远，
照搬显得未免有些教条，那
么老百姓从长期社会生活和
生产实践中对自然现象、社
会发展和人生哲理的经验性
总结：“心急吃不了热豆腐”

“强扭的瓜不甜”“走马看不
了春秋”等等，无不昭示着一
个浅显而又深刻的道理：做
事情，要循序渐进按规矩办
事，否则将一事无成。

烧红了的铁，千万不能
用手去拿，所反映的就是自
然界中的一种普遍规律。春
秋末年，诸子百家鉴于对自
然规律的观察与思考逐渐形
成了自然哲学。老子以“道”
为核心的哲学思想，在很大
程度上是以自然哲学作为基
础的。这体现在其“反者道
之动”的天道观上，也体现在
其“道生一、一生二、二生三、
三生万物”的宇宙论上，还体
现在其“道法自然”的自然
观上。

由此，这些源自于自然
的法则，开始运用于社会各
领域并指导人类行为。

烧红了的铁，千万不能
用手去拿，其中所蕴含的

“道”亦可理解为底线意识和
红线思维。正所谓小处看人
品，小节看道德。纪律是块
烧红的铁，谁碰谁出血；守纪
律、讲规矩是对自己最好的
保护。

烧红了的铁，千万不能
用手去拿，本身就是一种矛
盾着的对立统一。一方面烧
红的铁稍不留神会给人体带
来伤害，另一方面为了将铁
锻造成钢，为人们所用，又需

要不断将铁烧红，反复锻打
淬火。

古希腊哲学家赫拉克利
特有一句名言：“人不能两次
走进同一条河流。”河里的水
川流不息，不断变化，当你第
一次踏进这条河与第二次踏
进这条河时，河里的水已经
发生了变化，所以严格来说
已经不再是同一条河。这说
明了客观事物是永恒运动、
变化和发展的，是由于其内
在的固有矛盾所致。

宋代张乖崖提剑怒斩私
藏铜钱的小吏，“一日偷一
钱，千日偷千钱”“滴水穿石”

“绳解木断”，都体现了量变
和质变是一对矛盾对立统一
体，离开了量变，质变一般不
会发生。

古今同理。在人们的生
活、工作中，存在着许多“烧
红的铁”。不注意廉洁从业，
违反党纪国法、企业规章制
度，人人知道不可为，但偏偏
有人去为之，这与用手去拿

“烧红的铁”有什么两样？老
铁匠是将世上万千哲理，化
做一个简单常识，告诉徒弟
安身立命之道、长治久安
之策。

老铁匠的忠告：烧红了的铁千万不能用手拿

□ 卞奎

饺子

包饺子
包饺子
韭菜馅
三鲜馅
爸擀皮
妈裹馅
包进福气
包进千顺万顺

啊呵哟———
煮的饺子出锅了
热气腾腾
美味满满
吃饺子 全家人的节日

开车

开车时
分享愉快的歌
别抢道
别路怒
前方路很宽
树影很绿
记得家中人等着你
有一顿美美的晚餐

啊呵哟———
车是我们的伙伴
车友是我们的兄妹
友好的出行
四海之内皆兄弟

喝茶

大树下
摆一张方桌
沏一壶
茉莉花茶
四邻八舍
谈天说地
消夏解暑
不觉间月已西下

啊呵哟———
茶为润滑剂
茶为花博士
香气四溢时
悠哉悠哉多开心

夜跑

慢慢地夜跑
愉快地挥汗
河水给你节拍
树影落在身后
可以和跑友聊天
可以和路人招呼
风雨无阻不缺席
月下健身好滋味

啊呵哟———
生命在运动
老少皆有益
劝君加此列
天天迎日出

大笑

开怀大笑
开怀大笑
笑声可以传染
瞬间引动众人加入
让世界充满笑
让世界凝聚爱
笑是欢乐之神
笑可强身体

啊呵哟———
让那友好的笑声
汇成长江大河
让那美丽的笑声
穿过泰岳昆仑

市井歌谣种种

石榴笑 中秋到

□ 马云丹
老家院中有一棵高大繁

茂的石榴树，看过榴花似火
的轰烈后，转眼便瞧见枝叶
间初长成的石榴，欢喜之意
渐渐充盈心间。

随着风雨往季节深处
行，看着石榴日渐饱满起来，
想着那些水晶似的石榴籽，
你挨着我我拥着你地相伴着
长大，真是喜悦。

石榴笑，中秋到，这是一
准的事儿。小时候我和姐姐
问母亲什么时候到中秋节
呀，母亲就指着院中的石榴
树对我们说：“什么时候看到
那些石榴裂开口笑了，中秋
节就到了。”

于是石榴树上的石榴便
成了中秋节的时钟。白日里
我们围着树看石榴有没有裂
开口，就会被父母笑嘴馋。
我和姐姐就经常在月夜里去
看。姐姐把我抱起来围着石
榴树转一圈，看看有没有石
榴裂开了口。瞧过多次，那
些石榴矜持得很，总不肯开
口笑。

金风细细送秋来，桂花
飘香，明月圆润，某日里一抬
头，看到一个石榴裂开了果
皮，露出红宝石般的果粒来。
哎呀呀，枝头的石榴再也藏
不住待嫁的欣喜，咧开嘴儿
笑了，她笑得很是羞涩可爱。

我在树下大声嚷着：“石
榴笑了，中秋节到了。”姐姐
们忙跑出来看石榴。母亲笑
我：“笑是笑了，但还没有笑

到好处，还得三四天的工夫
才笑开怀呢。”虽然心中有点
小失落，但总算是一日日地
近了，对石榴也越来越关注。

羡羡他他开开口口处处，，笑笑落落尽尽珠珠
玑玑。。终终于于等等到到石石榴榴笑笑开开了了
怀怀，，石石榴榴籽籽儿儿越越发发红红亮亮饱饱满满
了了，，月月亮亮也也越越来来越越明明亮亮了了，，石石
榴榴树树下下，，父父亲亲举举起起我我让让我我摘摘
石石榴榴，，石石榴榴被被我我笨笨笨笨地地拽拽下下
来来，，与与我我们们一一起起笑笑得得更更欢欢了了。。

中中秋秋节节除除了了吃吃月月饼饼，，最最
应应景景的的当当属属这这喜喜庆庆得得笑笑开开了了
口口的的石石榴榴了了。。““烈烈日日烧烧成成一一树树
彤彤，，万万花花攒攒动动火火玲玲珑珑。。高高怀怀
不不与与春春风风近近，，破破腹腹时时看看肝肝胆胆
红红。。””石石榴榴千千房房同同膜膜，，千千子子如如
一，是团结友爱的。家乡有
中秋节送石榴给亲朋好友的
习俗，以祝家人幸福团圆。
于是母亲和父亲会摘下许多
石榴分成好多份，打发我和
姐姐给左邻右舍送去。

石榴是真诚喜庆的水
果，特别是在中秋这样美好
的节日里，更是象征着圆满
多福之意。老人们说，，石榴
浑身都是宝，女娃吃了顶俊，
男娃吃了倍壮，全家吃了健
康快乐又团圆。

挽着秋风和花香与家人
一起赏月，在亮堂堂的月光
下每人一个石榴，慢慢地细
细地剥，将晶莹剔透的小小
水晶一粒粒弹到碗中。

先捏几个放在嘴里品
着，好继续安心地慢慢剥石
榴，这是甜蜜的过程。听着
父母拉家长，月光下我与姐

姐剥着石榴，格外娴静。
待剥完整个石榴，碗中

盛满红润的小水晶，可是已
经舍不得吃了，便去父母前
撒娇吃他们剥的石榴。母亲
笑问：“你们的石榴籽什么时
候吃？”我们回：“明天吧。”父
亲也笑了：“十五的月亮十六
（石榴）圆嘛，明晚继续赏月，
吃你们剥的石榴，多剥几
个。”说着又递给我和姐姐几
个石榴。我和姐姐耍赖，说
手都剥疼了，母亲便拿过石
榴说改天再剥。

离开老家数十年，每每
中秋，父母还会念叨起院中
的石榴树，念叨起我们小时
候在月下剥石榴的样儿，幸
福如中秋的月亮一样圆满，
时光如月光一样皎洁地映在
心上。

中秋将至，又是花好月

圆时，姐姐打电话说，刚得来
一箱石榴，一起去爸妈那赏
月剥石榴，心中的欢喜顿时
雀跃而起。

中秋月圆，家人团圆，就
是要如石榴般开心地咧开嘴
笑，要如同石榴籽儿一样紧
紧抱在一起，享受这世间最
凡俗的温暖。
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