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成为一名兽装师 “去寻找真正的自己”

小时候的杨懿酷爱用超
轻黏土做手工，“喜欢捏泥
巴”，她用黏土捏的初音未来
人像现在还保存完好。折
纸、给猫咪缝玩具、给玩偶缝
衣服，零零散散各种各样的
手工她都玩得不亦乐乎，甚
至普通的快递箱经她手后也
能变废为宝。这也为杨懿尝
试制作兽装埋下种子。

高中时，因为考学，也为
了追逐自己的理想，杨懿压
抑了很多兴趣爱好，而去年
年初的一场病让杨懿改变了
主意。“康复后就觉得其实人
生很珍贵，在追逐自己理想
的同时，也不要完全被理想
吞噬了，不要忘记对自我的
探索和了解。”

杨懿决定释放天性，去
寻找真正的自己。她重新拾

起了一直以来的爱好，继续
做手工、画小动物，从对小动
物的热爱出发，去探索、挖掘
真正的兴趣所在。

直到2021年年初，网上
的兽装教程越来越多，杨懿
也有了更多的空余时间，她
决定尝试制作自己喜爱的兽
装。那是一个写实风格的狼
形兽头，也是她的练手之作。
当时她还不知道自己会成为
一个兽装师。将第一个作品
分享到交流群后，很快就有
人找上杨懿，希望向她定制
兽装。面对突如其来的认
可，杨懿很意外，也很开
心。

第一个客户定制的角色
来自于一款魔兽游戏。不同
于杨懿的第一个作品，这笔
订单中，她尝试了新的做

法——— 用海绵制作带有可动
下颚的头骨。制作过程十分
繁琐，她需要用小刀一点一
点削出头骨的形状，身上、客
厅地上和犄角旮旯里都沾满
了粉红色的海绵碎屑。“你一
不留神，就已经在废墟里
了。”杨懿形容。

完成头骨的制作后，兽
装师会试戴头骨，以确保头
骨的贴合度和舒适度。紧接
着，将可动下颚与头骨连接
起来，并安装好耳朵、眼睛和
牙齿等零部件。整体包裹上
一层保鲜膜和布基胶带，随
后按照切割线划开并裁剪下
来，由此得知对应的部位需
要的毛布的大小。最后将毛
布缝合至一起，再用丙烯和
色粉上色。这些步骤往往要
耗费杨懿一个多月的时间。

万元一套才起步 “价格贵是很正常的”

兽装，又称福瑞圈，是
Furry（意为覆盖毛皮的、毛
茸茸的）的谐音，而兽迷，是
由“喜爱动物拟人化形象”粉
丝构成的亚文化群体。很多
兽迷都是通过某部动画作品

“无意入圈”，例如2016年上
线的《疯狂动物城》，就无意
中为兽圈圈了一大波粉丝。

兽装的形象常为动物或
幻想的生物，根据其组成部
件的多少可分为单头、半装
和全身等多种类型，少则为
一条尾巴或一对耳朵，多则
为包覆全身的整套服装。杨
懿入行不到两年，主要制作
的是单头和半装。

和大多数人更熟悉的
cosplay不同，兽装强调角色
的高度原创性，不仅仅是外
表形象，还包含角色的背景、
性格和行为举止等。穿着者
可能在穿着时表现出另一种
人格，既可以展现真实的、内
心深处的自我，又可以展现
出一个理想的、期望达到的
自我。

兽装主要有日系、美系、
写实三种风格流派，杨懿的
作品属于写实风。为了让作
品最大程度地贴近真实的动
物，她会在制作前大量浏览
动物的视频资料，有时也会
到动物园观察各种各样的
动物。

每一位买家心中的兽设
都独一无二，代表着另一个
自我的人格，这意味着他们
对兽设有着千奇百怪的想
象。杨懿印象最深刻的一个
作品是马的兽头。买家提
出，希望它既体现阿拉伯马
的优雅，又具备弗里斯兰马
的飒爽。

那时适逢意大利艺术家
卡特兰在北京举办展览———

“最后的审判”，展览中展出
了马的活体标本，杨懿得以
近距离观察马的立体形态。

“单纯依靠照片和视频做出
来的兽设，跟亲眼见过活生
生的动物做出来的兽设，两
者带给人的感觉总归是有点
不同。”

从眼睛的刻画到马的气
质，杨懿和买家针对兽设的
设计细节前前后后沟通了两
个多月。“我跟买家的关系像
是在合作，共同想办法让作
品贴合我们的状态。”

“贵是很正常的。”制作
过程不仅需要消耗大量材料
成本，兽装的废品率也较高。
建模打印出的头骨有可能在
运输过程中破碎，又或者是
尺寸不合适、材质不过关、布
料有色差，都极可能抬高兽
装的制作成本。再加上兽装
是一个精细活儿，基本依靠
纯手工制作，它的价格比普
通的服饰要昂贵许多。

根据完整度、设定复杂
度、材料及工艺的差异，在国
内，一套全装兽装，1万元只
是起步价，相对较便宜的半
装，一颗头就要5000元。国
外知名工作室的价格更甚，
全装价格2万元起步，标价
10万元的也不少见。

都被兽装所吸引
“不理解是因为不了解”

因被兽装所吸引，大部分兽迷
相聚在一起的圈子，叫做“兽圈”。
兽圈文化主要有兽设和兽装两大
元素。

兽设指兽迷们的动物设定和
角色，是玩家们在圈子里的虚拟社
交名片。兽圈的包容性非常强，每
个人都可以有自己的动物设定。

“你可以是一只狼，旁边的人是一
只老虎，另一个人是一条狗，那边
还有一只羊驼……”无论你的设定
是猫咪、小狗、狐狸各种各样可爱
的动物，还是恐龙、鲨狗等幻想生
物，都不会显得奇怪。这是一个千
奇百怪、充满着想象力和创造力的
圈子。

杨懿给自己的动物设定是一
匹送信的狼。身体是淡淡的青绿
色，一只耳朵是黄色，另一只是紫
色，眼睛也是一只是黄色，一只是
紫色，嘴里叼着一封信。她喜欢
狼，第一件作品就是一件狼的兽
头。对狼的喜爱可以追溯到杨懿
儿时看的动物小说《狼王梦》，沈石
溪刻画的狼坚韧忠诚、勇敢无畏，
她感叹：“直击我的心灵。”

兽装则是将兽设“实体化”的
方式之一。兽圈内的大部分人都
痴迷于小动物，内心对某种动物的
精神有所寄托，兽装是他们理想化
人格的凝练。杨懿最开始动手做
兽装，也是想把理想中的动物形象
带进现实。

“你可以让理想中的角色实体
化，它会把更多的可能性带到你身
边，它是一种陪伴，鼓舞着你追寻
理想的东西。这个角色指引着你，
也激励你成为想要成为的人，拥有
那些你向往的珍贵品质。它们是
独一无二、不可替代的，也是一门
独立的艺术。”

兽装和兽装圈都有自己独特
的魅力，杨懿理解外界或者网络上
可能存在的偏见，“不理解是因为
不了解”。兽装需要被更多人所熟
知，杨懿也期待未来的兽装能走向
多元化和大众化。作为一个兽装
师，她希望创造出更多丰富的、美
丽的、优雅的形象，做出值得一直
珍藏、能够被赋予灵魂的作品。

除了作品对个人的意义，杨懿
还希望自己的作品能唤起更多人
对动物的爱。在喜欢上独特的兽
装的同时，也希望大众能被兽装所
感染，更加热爱自然。“要是人们能
因此更关注动物保护、自然生态保
护和环境保护，那就更好了。”

在兽装师的道路上，她想走得
更远，直到自己真正满意为止。

据《南方都市报》《中国新闻
周刊》

设计、建模、缝合、上色……

“00后”兽装师
走红“毛毛世界”

你是否看过这样的打扮：人
穿上毛茸茸的动物服装在大街
上行走，这是cosplay、角色扮演、
行为艺术？

都不是。
这是一种新兴且小众的服

饰——— 兽装。
国内兽圈文化发展已有20

余年，近年来逐渐进入公众视
野。广义上的兽圈文化，包括动
物拟人化的影视动漫角色、吉祥
物等。动画电影《疯狂动物城》
里的兔子朱迪和狐狸尼克就属
于兽人形象，我国早些年的动画
片《虹猫蓝兔七侠传》《黑猫警
长》里的角色也是兽人形象。

目前就读于中央美术学院
油画专业的“00后”杨懿，第一次
见到毛茸茸的兽装时，就被深深
地吸引了。

艺术专业的她从小动手能
力强，喜欢做手工。2021年年
初，她尝试着玩起了兽装这个

“大手工”，一步步自学设计、建
模、缝制毛皮、上色……

杨懿在毛茸茸的世界里遨
游，亲手塑造出一个个兽设和兽
头，生动地再现兽迷们想象中的
动物形象。

杨懿在工作台前制作兽头。

兽装有自己独特的魅力。

杨懿的兽装展示。

杨懿的第
一件作品。

杨懿与她的兽头作品。
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