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熟稔

秋日的梦泉，泉水的叮当声
响已随水位线的下降而消退，秋
风轻拂，树叶摇曳，沙沙作响，村
委小院里排队等待查体的老人，
耳语闲谈间，阵阵笑声如铃，随着
秋风飘荡在梦泉的山间。

“老姐姐，好久不见啊。”
“这么长时间你说说你，还不

变样来。”
“你查完了？”
“查完了。这不是等着去那

个女医生那里看看最后是咋着
嘛。”

“那个女医生俺刚刚过去量
血压，真有耐心啊，说话也好听。”

村民说的那个女医生是潍淄
骨科医院的李捷，在此次义诊活
动中负责内科检查。

“大姨，你有轻度脂肪肝，平
时还是多吃粗粮减减肥啊。”李捷
拿到刘爱英的体检表对她说。

“是啊，平时就是吃得不少，
是得减肥了。”刘爱英笑着回答。

“咱们量个血压吧，我看您血
压还没量……呦，大姨，你这血压
不行啊，太高了！平时是血压高
吗？”李捷看到刘爱英的血压很
惊讶。

“是有高血压。”刘爱英说。
“那你平常一定不按时吃药

是不是？”李捷一语中的。
“老是记不着吃药呢。”刘爱

英冲李捷笑着说。
“不行啊，一定得吃，千万别

大意。”李捷耐心地替她想着解决
方法，“你每天早上起来，形成习
惯，多寻思寻思想想，一定得记得
啊。”

“好，想着了。吃，一定吃。”
刘爱英看到李捷着急，对她承诺。

“刚才医生一量血压，比我都
着急，我得赶紧回家吃药了。”

这一场义诊，慢慢拉近了潍
淄骨科医院医生与梦泉村村民的
距离，大家开始熟悉起来。

梦泉

梦泉村是远近闻名的古村，
由战国时期孙膑梦泉得水而名。
如今，梦泉汨汨仍在流淌，但村中
常住的却只剩一些老人。碍于山
村条件，最近的卫生院在十公里
以外的镇上，村卫生室也是只有
每周四医生轮岗时才能开门，所
以，对于一些小病小灾，老人们是
能忍则忍，潍淄骨科医院的医生
来义诊，对于他们来说就是“服务
到了家门口”。

“我们出一趟门很麻烦，在这
查体省去太多事情了。”“这就是
在家门口看病了。”“服务到家，真
的辛苦他们了。”村民向记者表达
他们对潍淄骨科医院医生的
感谢。

重阳将至，为了感谢潍淄骨
科医院的义诊医生，也为给重阳
节敬老活动预热，梦泉村党委书
记、村委会主任李业波组织村民
为潍淄骨科医院的医生们包了顿
水饺。热腾腾的水饺端上来，村
民医生围坐一桌，拿起了筷子，像
家人一般。

大众日报淄博融媒体中心记
者 贾亮 见习记者 黄文姣

重阳节前夕，伴着清晨的阳光，淄川小山村梦泉来了一群“白大褂”。他们从
晨光中来到梦泉村村委院子里，给村民们送来阳光般的暖意。

“医生真的来到家门口看病了，太方便了。”
“这真是服务到家了。”

重阳义诊小山村
秋意微凉梦泉暖

火红的山楂，橙黄
的柿子，梦泉村秋意正
浓。初到梦泉，下车后
来不及喝水，淄博市潍
淄骨科医院的医生们就
开始忙碌，安置仪器的，
放置引导牌的，粘贴医
用废物垃圾袋的，现场
布置有条不紊进行着。

这边义诊团队忙忙
碌碌，等待就诊的村民
们在村委院子里排起了
队伍。

“有凳子吗？”潍淄
骨科医院的副院长孙连
庆看到一位拄拐老人颤
颤巍巍排在队伍最前
面，连忙问村里的工作
人员。

“大姨，你先坐，不
着急。”孙连庆等不及，
让出了自己的凳子让老
人坐。

“没事，没事，不用
管我，你们先忙。”老人
连忙朝着孙连庆摆手。

“给你们添麻烦

了。”老人在孙连庆的搀
扶下慢慢坐下，并拍着
孙 连 庆 的 胳 膊 表 示
感谢。

“大姨，带身份证了
吗，先给我看看。”孙连
庆接过身份证，一边帮
老人填写义诊表格单，
一边仔细向老人介绍，

“等等你先在这里做个
骨密度，然后拿着这张
表做个骨科检查，最后
你再去那边屋里，让医
生给你抽个血再做个心
电图。”

老人指了指自己的
耳朵摆摆手，孙连庆会
意，连忙往前倾身，又提
高音量，一边用手指着
给老人仔仔细细再介绍
了一遍检查流程。

在梦泉给老人们查
体，这样的事情屡见不
鲜。医生们总结出了经
验 ：提 高 嗓 门 ，多 说
几遍。

9月29日，一大早从
张店赶路来到淄川梦
泉，潍淄骨科医院的义
诊医生们一下车就精神
饱 满 地 和 村 民 交 流
起来。

“大爷，外套脱下
来，放在这个桌子上
吧。”“大娘，这个东西有
点凉啊。”“你平时感觉
心脏这里舒服不舒服？”
一位95后医生给老人们
查体，满满的细节感与
责任心。

负责心电图的义诊
医生赵文璐是1998年生
人，也很知道体贴这些
年老的村民。“叔，你慢
慢躺，不着急。”看到村
民李传社有些着急，赵
文璐赶紧对他说。

“叔，这个东西有点
凉啊。”赵文璐拿着心电
图接头对李传社补充。

“你忍忍别动，咱一
会儿就完事了啊。”察觉
到李传社在挪动身体，
赵文璐弯了弯腰，对着
李传社的耳朵轻声说。
李传社先前就患有心脏
病，所以他的心电图检
查做了整整五分钟，赵
文璐就一直弯着腰，中
间还时不时轻声安慰李
传社不要动。

“叔，太瘦了！平时
得多吃点啊。”李传社一
边穿衣服，赵文璐一边
叮嘱。

“嘿嘿，一定。回家
就吃！”李传社一边穿着
衣服，一边笑着回应赵
文璐。

……
“医生，你看膝盖

不？”60岁的孟芬玲从一

进门就在询问看膝盖的
医生在哪里。

“来这。”院长陈百
山朝她连连招手。

“我这膝盖，平时上
坡疼下坡也疼，您给看
看吧。”孟芬玲朝陈百山
投去急切而又信任的
眼神。

“走平地疼吗？”陈
百山一边用手拱起她的
腿一边问。

“有时候疼，有时候
不疼，我这脚上是不是
长鸡眼啊？”孟芬玲问。

“您这不是长鸡眼
啊，这是炎症，叫腱鞘炎
啊，这说明咱平时干活
太多了，得注意休息
啊。”陈百山说。

“啥炎？”孟芬玲
不解。

“腱鞘炎啊。”陈百
山解释道，“这个病就是
平时干活多，再加上咱
这都是山路，上坡下坡
多也有关系，你疼多久
了？”

“得有半年了。”
“这个病得早治啊，

早治早好。这样，我给
你开个药，你先吃着，记
得早去医院看看哈。”陈
百山细心地将药名写在
纸上，并指着药名对孟
芬玲说，“这个药，不贵，
咱村里的卫生室就有，
你一定先去买了吃，然
后尽早去医院看看！”

叮嘱展现关怀，句
句体现真心，潍淄骨科
医院在梦泉的义诊仍在
继续，郑州大学医学院
的实习生窦浩然也深受
感染，全身心投入到此
次义诊当中……

初到

义诊

工作人员给老人查血糖。

每一名村民检查前，工作人员都用酒精为器械消毒。

一位性格开朗的老人拿着义诊查体结果说：“咱身体啥毛病没有，至少还
得再活60年。”

医生为村民做心电图。工作人员扶着腿脚不便的老人前去就诊。

在村里的长者食堂，村民为医护人员和空腹查体的老人准备了水饺。

老人耳背，工作人员凑到老人跟前叮嘱检查注意事项。

在给一名不能躺倒的老人做心电图时，在旁协助的医护人员用自己的鞋子托住老人鞋跟，让老人斜靠在身侧完成了检查。


