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盘点多次太空授课中的
山东元素

1100月月1122日日下下午午，，““天天宫宫课课堂堂””再再次次上上
课课，，神神舟舟十十四四号号飞飞行行乘乘组组航航天天员员陈陈冬冬、、
刘刘洋洋、、蔡蔡旭旭哲哲面面向向广广大大青青少少年年进进行行太太空空
授授课课。。这这次次““天天宫宫课课堂堂””在在全全球球设设33个个地地
面面分分课课堂堂，，其其中中一一个个设设在在山山东东省省菏菏泽泽第第
一一中中学学。。

菏菏泽泽一一中中同同学学提提问问两两个个问问题题

今今天天的的授授课课连连线线提提问问环环节节中中，，来来自自
分分课课堂堂菏菏泽泽一一中中的的两两位位同同学学，，向向““太太空空
教教师师””提提了了两两个个问问题题。。

菏菏泽泽一一中中高高一一年年级级的的司司羽羽珊珊同同学学
提提的的问问题题是是：：太太空空中中没没有有上上下下左左右右，，并并
且且感感受受不不到到重重力力，，为为什什么么拟拟南南芥芥和和水水稻稻
的的根根还还能能向向下下扎扎到到土土壤壤盒盒的的土土壤壤中中？？
另另一一位位同同学学尹尹钲钲涵涵则则想想了了解解植植物物在在太太
空空中中的的生生长长周周期期和和在在地地球球上上相相比比有有何何
不不同同。。航航天天员员刘刘洋洋和和蔡蔡旭旭哲哲分分别别进进行行
了了详详细细的的解解答答。。

除除了了这这次次直直接接连连线线，，前前几几次次的的太太空空
授授课课中中，，山山东东元元素素也也多多次次出出现现。。

第第一一位位““太太空空教教师师””是是咱咱山山东东姑姑娘娘

““大大家家好好，，我我是是王王亚亚平平，，本本次次授授课课由由
我我主主讲讲…………””22001133年年66月月2200日日，，亲亲切切的的声声
音音从从距距离离地地面面330000多多公公里里的的天天宫宫一一号号实实
验验舱舱传传来来。。

航航天天员员王王亚亚平平在在聂聂海海胜胜、、张张晓晓光光协协
助助下下首首次次进进行行太太空空授授课课，，这这堂堂课课历历时时约约
5500分分钟钟。。

此此次次太太空空授授课课主主要要面面向向中中小小学学生生，，
““太太空空教教师师””演演示示了了质质量量测测量量、、单单摆摆运运
动动、、陀陀螺螺运运动动、、水水膜膜与与水水球球制制作作等等实实验验，，
让让孩孩子子们们了了解解失失重重条条件件下下物物体体运运动动的的
特特点点、、液液体体表表面面张张力力的的作作用用，，加加深深对对质质
量量、、重重量量以以及及牛牛顿顿定定律律等等基基本本物物理理概概念念
的的理理解解。。

中中国国首首位位““太太空空教教师师””王王亚亚平平出出生生
在在烟烟台台福福山山区区，，是是地地道道的的山山东东姑姑娘娘。。

除除了了中中国国太太空空授授课课第第一一人人，，王王亚亚平平
还还创创造造了了多多个个““首首次次””。。她她是是中中国国首首位位
执执行行出出舱舱任任务务的的女女航航天天员员，，迈迈出出了了中中国国
女女性性舱舱外外太太空空行行走走第第一一步步，，此此外外她她还还是是
中中国国首首位位在在太太空空中中工工作作超超过过110000天天的的女女
航航天天员员。。

烟烟台台苹苹果果亮亮相相““天天宫宫课课堂堂””

22002211年年，，中中国国首首个个太太空空科科普普教教育育品品
牌牌““天天宫宫课课堂堂””系系列列化化推推出出，，由由中中国国航航天天
员员担担任任““太太空空教教师师””，，采采取取天天地地协协同同互互动动
方方式式开开展展。。

22002211年年1122月月99日日、、22002222年年33月月2233日日，，
神神舟舟十十三三号号航航天天员员王王亚亚平平再再次次担担任任““太太
空空教教师师””与与翟翟志志刚刚、、叶叶光光富富在在中中国国空空间间
站站完完成成了了““天天宫宫课课堂堂””第第一一课课与与第第二二课课。。

在在““天天宫宫课课堂堂””中中，，神神舟舟十十三三号号航航天天
员员乘乘组组向向同同学学们们介介绍绍展展示示了了空空间间站站工工
作作生生活活场场景景。。在在介介绍绍太太空空厨厨房房时时，，王王亚亚
平平从从冷冷藏藏箱箱中中拿拿出出了了一一个个红红彤彤彤彤的的烟烟
台台苹苹果果。。

此此前前，，中中国国载载人人航航天天工工程程网网官官方方微微
博博发发布布了了一一则则航航天天员员们们的的““空空间间站站日日
常常””，，头头顶顶““冲冲天天辫辫””的的王王亚亚平平一一边边工工作作，，
一一边边飘飘在在太太空空舱舱里里大大口口啃啃苹苹果果。。几几天天
后后,,神神十十三三乘乘组组的的翟翟志志刚刚与与叶叶光光富富作作为为
太太空空摄摄影影师师又又为为王王亚亚平平拍拍摄摄了了一一组组高高
清清美美图图，，刚刚剪剪完完头头发发的的王王亚亚平平神神采采奕奕
奕奕，，手手拿拿三三个个家家乡乡苹苹果果玩玩起起了了杂杂技技，，被被
收收录录成成太太空空美美图图。。烟烟台台苹苹果果也也随随之之再再
次次出出圈圈。。

据据新新华华社社、、央央视视新新闻闻客客户户端端、、大大众众
日日报报客客户户端端

■ 相关新闻

参观新教室 详解问天实验舱

这是中国航天员首次
在问天实验舱内进行授课。
在问天实验舱里的工作生
活都是什么样子的？新的
各种实验柜又都有什么
作用？

据航天员陈冬介绍，问

天舱是中国空间站第一个
实验舱段，具有完整的环控
生保系统和基本生活设施。
问天实验舱的睡眠区为航
天员将来乘组在轨轮换提
供保障。

问天实验舱带来了更
多新的科学实验柜。其中，
科学手套箱提供了一个密

闭洁净的操作空间，让
实验更加便捷可控。
低温存储装置相
当于实验样品的
太空冰箱，它可

以
提供零下
80℃、零下 20℃
和4℃的存储温度，满足不
同样品的存储需求。生物
技术实验柜主要是以细胞
组织、蛋白质等生物样品为
对象进行研究的科研设备，
相当于一个小型的太空生
物实验室。

航天员刘洋说，生命生
态实验柜是以生物个体为
研究对象的实验平台，实验

柜由一个
个像小房间一

样的模块组成，每个
房间对应不同的研究对象，
就仿佛是动植物的太空旅
馆，这个实验柜的研究成果
可以帮助航天员未来在月
球乃至火星实现长期生活。
变重力实验柜能够为科学
实验提供高精度模拟重力
环境，利用这个实验柜可以
开展包括生命、流体、燃烧
等多项科学实验。

太空实验展示空间站微重力环境

实验1：毛细效应

航天员陈冬把三根粗
细不同的塑料管同时放在
水中。最细的管子，液面上
升很快，旁边两个管子液面
上升比较慢。

这个秘密就在于———
毛细作用。简单地说就是
浸入液体中的毛细管，管内
的液体会自发向上移动，液
体表面张力的能量转变为
势能，这样液滴就可以吸附
在塑料管的表面了。

实验2：水球变“懒”

航天员刘洋做了一个
水球，并用注射器去“吹”这
个水球。受到了空气压力，
这个水球立刻发生了剧烈
形变。

而当刘洋在这个水球

里放入一个小钢球时，小球
就好像变“懒”了一样，只是
轻轻动了两下。

在空间站的微重力环
境下，物体的惯性依然存
在。钢球因为质量大，惯性
也大。在水球被空气吹动
时，它里面的小钢球因为惯
性会产生一个反作用力，从
而起到减振的作用，让水球
仍保持稳定。

根据这个原理，人们制
作了风阻尼器，也就是在高
楼内部悬挂一个很重的铁
球，这样可以极大提升高楼
的抗风和抗震性能。

实验3：
用2米长吸管喝果汁

在空间站里，航天员刘
洋用了一根长达2米的吸管
去喝果汁，竟然能喝到。

而且，在空间站的微重
力环境下，喝水还只能通过
吸管进行。就算将杯子倒
过来，水也不会出来，如果
直接用嘴去喝，容易让水进
入鼻子里。

而在地面上，因为重力
作用，吸管越长会越费劲，
当吸管超过1米时，站着喝
水就显得非常吃力了。当
然，一般人也不会用这么长
的吸管去喝水，不过，如果
我们将吸管尽量保持水平，
也是可以在很长距离内喝
到水的。

实验4：会调头的扳手

假如在地球上，我们往
空中扔一个扳手，扳手会在
空中旋转，然后落到地面
上。如果是在空间站旋转
扳手，会发生什么呢？

航天员陈冬拿出两个
扳手旋转起来。按理说，空
间站处于微重力环境，这个
扳手应该是在悬浮状态下
一直旋转才对。不料，这两
个扳手突然旋转了180度，
在空中“调了个头”，然后继
续旋转，没过一会儿，又转
回来了，如此反复。

这个现象最开始是由
苏联宇航员贾尼别科夫在
1985年发现的。一个物体
一般有三条旋转轴，和旋转
惯量（物体旋转时的惯性）
有关。旋转惯量最大的旋
转轴称为第一主轴，旋转惯
量最小的轴称为第三主轴，
物体的中间轴的则是第二
主轴。物体在绕着自身的
中间轴进行旋转时非常不
稳定，会发生180度的周期
性翻转，因此这个现象也被
称为“贾尼别科夫效应”。

连线山东
菏泽设了地面分课堂

据中国载人航天工程办公室消息，北京时间10月12日
16时01分，“天宫课堂”第三课在中国空间站开讲。在约50
分钟的时间里，新晋“太空教师”陈冬、刘洋、蔡旭哲为广大
青少年带来一场精彩的太空科普课，这是中国航天员首次
在问天实验舱内进行授课。此次活动，在中国科学院空间
应用工程与技术中心设地面主课堂，在山东菏泽、河南郑

州、云南大理分设3个地面分课堂，约400
名中小学生代表参加现场活动。

航天员用2米长吸管
喝果汁。视频截图

航天员用扳手演示“贾尼别科夫效应”。视频截图

10月12日，学生在山东省菏泽
第一中学收看“天宫课堂”第三课。

航天员“吹”水球。视频截图


