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张店的路，不但越来越多
越来越宽，而且还越来越美，
这得益于沿路两侧的绿色长
廊，成了中心城区一道亮眼的
风景线。

记者从张店区公园城市
服务中心了解到，不仅是西五
路，金晶大道、世纪路（玉龙
河）、南京路、北京路、上海路
（云影河）、中润大道、联通路、
华光路、人民路、新村路等共
11条道路，加上猪龙河、涝淄
河、新区水系公园等沿河道
路，张店区形成规模的“绿色
长廊”，达14条之多。

西五路有条
“5.9公里的绿色长廊”

作为一条5.9公里长的景
观路，“三步一画，五步一景”

的西五路，如今成了张店老百
姓休闲娱乐健身的打卡地。

自2021年10月初西五路
绿化提升工程开工建设，到今
年6月30日建成并全面开放，
如今，这一总面积20万平方米
的城市新景观，已经成为淄博
全域公园城市的示范街区。

“西五路的建设和改造，
在方便居民的同时，我们力求
突出咱们淄博的城市文化特
色。”上述负责人告诉记者，公
园新建长5.9公里、宽3米的透
水沥青绿道，用的颜色就是代
表淄博陶瓷的鱼子蓝，同时，
在公园里还有代表淄博琉璃
最珍贵的颜色——— 鸡油黄。

“为我们市民想得太周到
了，政府为我们老年人做了这
么多工作，我们为他们点赞！”
69岁的张秀兰家住西五路附

近，她见证了西五路带状公园
建设的全过程。

绿色长廊：
用绣花功夫提升城市品质

“我们这是用绣花功夫建
设全域公园城市，提升城市品
质。”张店区公园城市服务中心
负责人告诉记者，目前，张店区
对城市公园实行了“物业化管
理”，张店区公园城市服务中心
管辖的688公顷公园，已全部
市场化管理，张店区公园城市
服务中心负责进行监管。

在张店区新村路绿色长廊
的一处街角，一支乐队正在演
奏。市民张先生吹奏着一支电
吹管，与四位打非洲鼓的市民
配合默契，组成了街头一道令
人赏心悦目的风景。

实际上，淄博市绿色长廊
的细节设计，也充分反映出民
情民意，很多实用的建议体现
在了绿色长廊的人性化设
计里。

“比如，西五路上的绿色
长廊，一提出设计方案，我们
就开始广泛征求市民意见。
像是公园健身活动场所里的

挂衣钩，就是我们收到问卷调
查的建议，主动增加的。”张店
区公园城市服务中心负责人
告诉记者，他们印发了许多调
查问卷，征询市民的意见，根
据意见进行改进。

张店区积极推进全域公
园城市建设规划编制，不断推
进全域公园城市建设，共实施

“十大行动”建设项目48个，同
时积极争取市级项目在张店
落地19个，新建改建的2处公
园广场、23处街头游园、9处村
镇公园，建成绿道5.4公里、生
态廊道27.8公里、田园综合体
1处200公顷，新建改建村庄绿
化31.83公顷，完成文化体育
提升项目10个，城市品质明显
提升，公园城市轮廓更加清
晰，市民幸福感和获得感显著
增强。

城市窗口：
这里的风景最淄博

全域公园城市建设以来，
作为淄博市的“窗口”形象和
全市全域公园城市建设的主
战场，张店区以游园品质提升
作为突破口，在对园林景观升

级的同时，对游园场景赋予不
同的功能和文化，很多老游园
焕发新活力。

“过去，这个公园环境比
较幽闭，除了树林和假山，很
少有可以调动游客兴趣的景
色。”淄博张店绿龙园林工程
有限责任公司项目负责人孙
念生告诉记者，他们接手良乡
体育公园的改造工程后，充分
利用现有的资源，例如将里面
存放的磨盘打造成一个可以
跟游客互动的水系……从
2022年6月25日开始施工，仅
用了不到三个月的时间，就于
9月16日正式竣工开园。这个
公园不但保留了原有的树木，
还增加了篮球场、足球场、乒
乓球场等体育设施。

2021年，张店区对乔庄游
园、和平路游园、天府清华园等
13个游园进行改造提升；2022
年，张店区开工建设良乡体育
公园、惠康体育休闲广场、远景
花园法治科普游园、西张郊野
游园等街头社区游园10处及
商家、西张村、解营村村镇公园
3处，截至2022年9月底，除西
张郊野游园正在紧张施工外，
其他12处游园已竣工。

张店有多少
“5.9公里的绿色长廊”

张店一年举行
2000场赛事的“背景”

连续几年来，张店区每年
都要举办多达2000场的体育
赛事和活动，这么多的比赛反
映出张店区体育活动开展得
如火如荼，这背后离不开政府
各种政策和资源的支持与
倾斜。

从业余到专业，
全民健身蓬勃发展

“原来我们就是自己跳，
没接触过专业的老师，这样
的话，在原来的水平上想要
进一步提高，是不可能的。
像今天来教我们健身秧歌的
张老师，人家是专业的。”11
月17日下午，市民马华专门
赶到张店体育场，接受秧歌
的专业培训。

作为张店区广场舞协会
湖田新华药厂站点的协会骨

干，马华虽然已经70岁了，但
看起来要年轻得多。她说起
舞蹈动作，无论语言还是肢体
动作，更是相当专业。这得益
于张店区对全民健身的长期
投入和支持。

张店区2021年举行了
2000场体育赛事和活动，有三
分之一是广场舞奉献的，对全
民健身的广泛开展功莫大焉。

今年以来，尽管疫情防控
形势仍然严峻，但是在有关部
门周密安排和部署下，张店区
第十二届全民健身运动会仍
然如火如荼。

在张店区体育事业服务
中心主任杨辉看来，除了广场
舞，跑步、篮球、足球、乒乓球等
运动，也是全民健身中参与人
数最多的几个项目，多样性的
运动为市民锻炼身体提供了更
多的选择。

张店区体育事业服务中心
依托公众号进行体育活动的宣
传、健身知识普及；积极组织

“山东省全民健身志愿宣讲”
“二级体育社会指导员”“三级
体育社会指导员”的各项培训，
完成培训人数400余人。

截至目前，开展线上及线
下全民健身运动会80余项，参
与人数近50000人次；社区运
动会221场次，张店区各镇办
全覆盖，参与人数50000余人
次，涉及的活动形式多样，实
现了3—70岁年龄全覆盖；依
托张店区现有的体育社会组
织广泛开展进农村、进社区、
进机关、进学校、进企业“五
进”活动，每年共开展“五进”
活动1000余场次，参加的志愿
者近1万人次，参与活动人数
多达10余万人次，为张店区市
民科学健身提供了服务保障，
培育人人参与、人人共建、人
人共享的全民健身新风貌。

全民免费健康检测
让运动更安全

“通过培训，我们肢体的
柔韧性和协调性也增强了，还
知道了怎么科学健身。每个

动作都要配合呼吸，就像专业
运动员，不会呼吸，就没法打
比赛。”69岁的张宪民是张店
区健身秧歌中心队的成员，他
告诉记者，像这样专业的训
练，不光提升了运动的美感，
还锻炼了心肺，保护了关节。

杨辉介绍，像马华和张宪
民这样越来越专业的运动爱
好者遍布张店各个社区，这得
益于政府对体育运动持续不
断的投入，全民健身、科学健身
的理念已经广为市民所接受。

“政府从政策、资源等方
面持续为全民健身进行投入，
比如遍布城市的口袋公园，就
属于政府为全民健身而投入
的土地资源，还有我们现在正
在进行的国民体质监测，面向
全区市民免费开放。”杨辉告
诉记者，市民通过“体育事业
服务中心”公众号线上预约进
行免费监测，现已服务了1000
余名市民，助推了张店区体医
结合的进一步发展。

“智慧体育”
让全民运动更有活力

没有全民健康，就没有全
民小康。场地少了，运动爱好

者就会感到困扰。
“打乒乓球特别适合我们

老年人，不但能锻炼手眼的协
调，还能自我掌控运动的强
度。”11月17日，71岁的李德
东告诉记者，他练乒乓球虽然
仅仅两三年的时间，但是特别
着迷，水平提高迅速。家住张
店健康街的他，对张店区哪里
有乒乓球台了如指掌，唯一犯
愁的就是有时候会遇到球台
紧缺的情况。

“这是个现实问题，我们
正在制作一款线上场馆预约
系统，”杨辉告诉记者，“通过
这套系统，全区符合标准的场
馆都能提前进行场馆预约，市
民还可以结合场馆免费或者
低收费时间段进行选择。”

“我们将全力以赴，通过
建设‘智慧体育’让这种情况
成为历史。”杨辉告诉记者，下
一步，张店区将打造“智慧体
育”，依托健身场所、体育场
馆、学校等运动场所，让市民
可以通过体育APP、微信小程
序等网络终端，直接了解附近
运动器械的情况，科学合理地
安排健身时间，让市民参与运
动健身更加高效，真正实现

“十五分钟健身圈”。

市民在打乒乓球。

“绿色长廊”专设了
挂衣服的地方。
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