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走，一起到古村落植树去！
大众日报淄博融媒体中心小记者团植树节活动启动

“草长莺飞二月天，拂堤杨
柳醉春烟。儿童散学归来早，
忙趁东风放纸鸢。”春风拂柳
绿，你是不是也按捺不住雀跃
的心情，想赶快走向田野与大
自然来个亲密的拥抱，尽情地
享受春天的美好？

3月12日是一年一度的植树
节，带着孩子一起去植树吧！让
孩子知道植树造林的意义，懂得
如何去保护地球，保护自然环境，
提高孩子的环保意识。植树节来
临，让我们和孩子一起回归大自
然，创造更加美好的生活环境，
种下一棵绿植，种下一个希望。

3月11日、12日，大众日报淄
博融媒体中心小记者团精心策
划了两场植树节特别活动。孩
子们，带上你们的爸爸、妈妈，让
我们一起走进牛记庵古村落，亲
子植树、丛林穿越、萌宠互动、飞
盘大战、探秘古村落……享受快
乐的亲子时光吧。

活动内容：
7:30 从晨报大厦北门集

合，统一乘坐大巴，前往牛记庵
古村落。

8:30 到达活动场地，孩
子、家长一起团建破冰。

9:00—11:00 分组前往
植树场地，由工作人员讲解植树
要领，以家庭为单位领取树苗，
每组家庭一棵树苗和一套工具，

到达种植地点，挖坑、放苗、填
土、围堰、浇水……齐心协力共
同栽下希望的树苗。每个孩子
将领到一个许愿牌，和爸爸妈妈
一起写下对小树成长的祝福、对
自己和未来的希冀，然后把许愿
牌系在自己种下的小树上。完
成植树任务后，大家还可以跟喜

爱的萌宠动物们进行互动和喂
食。景区内自然环境优美，还有
很多野生小松鼠喜欢站在树梢
觅食呢！

11:30 享用美味午餐，桌
餐，10人一桌，标准30元/人。

13:45 大餐结束后，拓展
训练隆重登场：丛林穿越、飞盘
大战。拓展训练可以锻炼孩子
的自信心、进取心、专注力，增强
体力、平衡感、身体柔软度和协
调性；学会用平常心对待新的、
严峻的挑战；克服心理压力，建
立挑战困难的自信心与勇气。

15:00 团队活动结束，参
观游玩牛记庵古村落度假村。

16:00 整队集合，返程。

景区介绍：牛记庵古村落度
假区位于淄川区昆仑镇，始建于
清朝中期，有“天上的村落”之
称。该村有着丰富的历史底蕴
和浓厚的乡村气息，村外山峦叠

嶂，村内树木郁郁葱葱，是一个
奇山秀水、不可多得的养生宝
地。牛记庵在尽量保留原生态
的基础上，以“给身心一次洗涤”
为目的，为游客提供秀丽风光下
的宁心之旅，打造集宿、景、食、
膳、养、耕、静为一体的心灵旅行
区。先后获得国家AAA级旅游
景区、国家级传统村落保护单
位、全国乡村旅游重点村等荣
誉，构筑起了以乡村旅游为核心
的养生休闲度假产业。

活动时间：3月11日、12日
8:00—16:00（任选一场参加）

集合地点：7:30晨报大厦北
门岗

活动费用：每组家庭189元
（一大一小），每加一人加100元。
费用包含景区门票、车费、餐费、
树苗、工具、团建费、保险等，无
二次消费，自愿报名。有意向参
加者请尽快报名，报名顺序以缴
费为准，额满即止。

报名电话：0533-2270772
特别提醒：请穿运动服、运

动鞋，自带水杯。

让退休生活更精彩，来上老年大学吧！
大众日报淄博融媒体中心老年大学春季报名开始了

听说，现在年轻人羡慕老年
人的事情又多了！他们不光可
以跳广场舞、旅游，也能上大
学了！

大众日报淄博融媒体中心
老年大学春季班招生已经开始，
近20个教学班、800个学位等你
来报名，有些热门课程一位难
求，如果你有时间，又想充实自
己的老年生活，请尽快报名预
约吧！

名师教学，公益办学
来就有收获

大众日报淄博融媒体中心
老年大学开办6年来，始终坚持
公益办学，不设门槛，低收费，只
为给广大中老年朋友送上一份

精神食粮，让退休生活更美好。
大众日报淄博融媒体中心

老年大学始终遵循“增长知识、
丰富生活、陶冶情操、促进健康、
服务社会”的办学理念，为广大
中老年朋友提供优质服务。经
过6年的积累与成长，得到越来
越多学员的认可。

在丰富学习内容、改革教学
方法的同时，大众日报淄博融媒
体中心老年大学坚持“名师战
略”，授课老师都是行业内的佼
佼者，丰富的教学经验让大家的
每一堂课都有所收获。

上老年大学
作品有机会登上《鲁中晨报》

大众日报淄博融媒体中心

老年大学，不仅师资力量雄厚、
课程丰富，还专门为中老年人量
身定制了不少时令特色活动。

依托大众日报淄博融媒体
中心的活动策划优势，不定期推
出展示活动、户外采风，以及与
名家见面会、公益活动等，让学
习过程更加丰富多彩。

同时，依托融媒体中心的平
台优势，学员作品也有机会登上
《鲁中晨报》，见诸网端，让学员
更有成就感。

16门特色课程任你选择

今年春季，为了满足更多中
老年朋友的需求，大众日报淄博
融媒体中心老年大学开设有书
法、摄影、国画、声乐、朗诵、舞蹈

形体、瑜伽、古琴、古筝、葫芦丝、
形象管理、英语、诗词等16门固
定课程，同时，设置了读书会、茶
艺、手工和中医养生等特色
课程。

为了保证课堂质量并遵循
疫情防控要求，每门课程班额仅
限40人。

如果你想拥有丰富多彩的
老年生活，那就约上三五好友一
起来报名吧！

报名条件：50周岁至75周
岁、身体健康，居住在淄博中心
城区的退休人员，均可报名。

报名时间：即日起，每周一
到周五上午9点至下午4点，截至
2月24日。

报名地址：淄博市柳泉路

280号晨报大厦东侧综合办公楼
201室

咨询电话：18653309994、
2270771

注意事项：
1.报名学员先电话预约报

名，再携带本人身份证和2张照
片，到淄博市柳泉路280号晨报
大厦东侧综合办公楼201室核实
信息，填写报名登记表，签订《安
全责任确认书》。

2.每门课程报满20人即可开
班，若招生人数未达到规定班额
或不具备开班条件的班级，将视
具体情况调整。

3.开学一周后不予办理退
学、转班或更名。

大众日报淄博融媒体中心
记者 侯婧

2021年植树节活动现场，家长与孩子一起种下小树苗。 资料照片

■ 小贴士


