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淄博3月30日讯 “只要假的敢露头，
我们马上出'利剑'。”淄博市市场监督管理
局征集2023年民生领域案件查办“铁拳”
行动线索，共涉及15类重点查处违法行为。

15类重点查处违法行为包括：食品中
非法添加降糖降压降脂等物质；假冒伪劣
化肥；刷单炒信等虚假宣传；“神医”“神药”
虚假违法广告；生产销售劣质燃气具；违法
生产使用小型锅炉和使用未登记电梯；利
用不公平格式条款侵害消费者权益；假冒
知名品牌及“傍名人”“搭便车”行为；生产
销售伪劣建材、建筑装饰材料；加油站计量
作弊；餐饮浪费；房地产虚假违法广告；过
期、农残兽药超标和标签不符合规定食品；

个人消费领域价格违法；违规经营使用药
品（医疗器械、化妆品）。

为充分发挥“铁拳”行动震慑作用，营
造社会共治良好氛围，今年，淄博市市场监
督管理局继续深入开展民生领域案件查办

“铁拳”行动。市民如提供违法线索，对提
供违法线索的公民信息，市场监督管理部
门将严格保密、依法保护。投诉举报电话：
12345；“铁拳”行动办公室电话：0533-
2185227；“铁拳”行动工作邮箱：zdfgk@
zb.shandong.cn。

大众日报淄博融媒体中心记者 刘文
思 通讯员 刘刚

淄博市场监管部门开展“铁拳”行动

15类民生领域违法行为欢迎举报

大众日报淄博融媒体中心老年大学公益课堂开讲

明天来这里学艾灸和中医防病常识吧
春季到来气温升高，可最近却有很多

人受到鼻炎、感冒、失眠、颈肩腰腿疼痛等
疾病侵扰，为啥在气候宜人的春天容易生
病呢？为帮助大家更好地防治各种春季常
见疾病，本周六，大众日报淄博融媒体中心
老年大学公益课堂将组织“春季中医养生
课堂”，邀请专业人士从艾灸养生和颈肩腰
腿疼痛等方面为大家讲解，帮助大家树立
正确的养生观，健康度过美好春天。

中医专家表示，艾灸是补充阳气和能
量的非常快速和直接的方法。艾草为纯阳
之草，具有温补益气、祛除湿寒、回阳固脱、
行气活血等神奇功效，被称为“百草之王”。
用艾草制成的艾绒、艾条点燃，对相应的穴
位、经络施灸，可以把艾草的热力和药力循
经络穴位带到人体的病痛之处，达到祛除
病邪的作用。尤其现代人各种消耗阳气的
习惯太多，春阳往往升发缓慢，通过艾灸，
可以唤醒体内阳气，强身健体，预防疾病。

艾灸虽好，但也要讲究方法，不当的艾
灸，对身体不但没有好处，反而会影响身体
健康，比如会出现头晕、上火或者灼伤的情
况。所以，做艾灸前一定要对自己的身体

有深入了解，同时掌握正确的艾灸方法，才
会起到事半功倍的效果。

另外，乍暖还寒的时节，许多市民反映
肩周炎和颈椎病频繁发作。专家介绍，
80%的颈椎病患者会因春天的到来再次复
发，这与春天温差较大有关。春季气温温
差大，应特别注意颈肩等部位保养，这些部
位受寒，会加剧颈椎和肩周的退行性改变。
颈椎容易受到寒气的侵袭，导致该部位的
肌肉紧张，经脉、气血运行不畅，不通则痛，
如果处理不及时，寒气就会入侵并滞留，导
致肌肉受累容易发生痹痛，造成病情加重，
严重的甚至可造成瘫痪。

如果你对中医艾灸养生感兴趣，或者
正在被各种疼痛疾病所困扰，可报名参与
本次“春季中医养生课堂”，中医专家们将
手把手地教大家如何正确养生防病，帮大
家解除疾病带来的困扰。

课堂时间：4月1日（周六）9：00
活动地点：晨报大厦八楼第一教室
咨询电话：18653309994
大众日报淄博融媒体中心记者 侯婧

淄博3月30日讯 农
村超市给农民带来便利的
同时，也带动了农民就业
促增收。为提高农村超市
销售商品质量安全水平，
严厉打击违法行为，切实
维护农村群众合法权益，
日前，淄博市市场监督管
理局制定《淄博市农村超
市商品质量突出问题集中
整治方案》，决定在4—5
月，针对重点区域、重点产
品和薄弱环节开展集中
整治。

这次整治主要集中在
三个层面。在农村超市重
点产品质量安全整治方
面，重点加大对电热锅等
小家电、塑料购物袋、儿童
服装、玩具、非医用口罩等
产品质量排查检查力度，
督促经营者落实进货查验
制度、建立进销货台账、验
明产品合格证明和其他标
识，严禁销售国家明令淘
汰并停止销售的产品和失
效、变质的产品。

在农村超市食品销售
质量安全整治方面。落实
食品安全主体责任。督促
企业健全完善食品安全管
理制度，落实“日管控、周
排查、月调度”管理制度。
加强对农村食品批发经营
者、代理商等经营主体监

管，形成农村食品批发经
营者台账，重点检查经营
资质、经营场所、进货查
验、销货记录制度以及对
召回、回收的食品处理情
况。以酒水、饮料、调味
品、方便食品、乳制品、肉
及肉制品、休闲食品、地方
特色食品等农村消费量大
的食品为重点品种，检查
是否销售过期变质、仿冒
其他品牌食品包装标识、
文字图案、“山寨”等食品。

在农村超市化妆品质
量安全整治方面。主要检
查是否执行进货查验和索
证索票制度；所经营的化
妆品是否标注生产日期和
保质期或生产批号和限期
使用日期，化妆品是否超
出有效期；化妆品标签上
是否注明生产者的名称、
地址和化妆品生产许可证
编号；化妆品标签标识是
否宣传疗效、使用医疗术
语和标注适应症；特殊化
妆品是否标示批准文号，
普通化妆品是否已备案。

此次集中整治行动，
强化问题和结果导向，坚
持边整治边巩固，切实提
高广大农村群众商品消费
安全水平。突出案件查
办。严厉打击销售假冒厂
名厂址、以假充真、以次充

好、以不合格产品冒充合
格产品和销售“三无”产
品、假冒伪劣产品等违法
行为。查处一批违法案
件、曝光一批典型案例、销
毁一批违法商品、严惩一
批违法分子，形成有效震
慑氛围。涉嫌犯罪的，及
时移送公安机关。突出社
会共治。畅通投诉举报渠
道，落实奖励举报制度，引
导和鼓励群众积极参与整
治行动，做好投诉举报受
理和处置工作。用好“红
黑榜”“曝光台”，加强工业
产品、食品、化妆品科普宣
传和监管信息宣传，不断
提高农村消费者的法律维
权意识，引导树立科学的
消费观。三是强化智慧监
管。依托淄博市市场监督
管理局智慧市场监管一体
化平台，对农村超市地理
位置、重点区域以及经营
异常等情况进行标注，绑
定“企业e点通”小程序，完
善信息化监管档案；指导
业户现场公示“一企一码”
二维码，监管人员使用市
场监管APP开展检查，确
保问题形成闭环。

大众日报淄博融媒
体中心记者 刘文思
通讯员 孙亮德 张
康康

淄博市市场监督管理局聚焦商品质量突出问题

四月五月集中整治农村超市

张店征集企业商户参与文旅惠民消费季
审核通过后将享受一系列政策支持

淄博3月30日讯 符合文化和旅游消
费券使用要求的张店区的单位和商户，经
认定可享受文化和旅游消费补贴扶持，参
加有关定向券活动等……3月29日，张店
区人民政府网站发布2023年张店区文化
和旅游惠民消费季第二批文旅企业、商户
和文化旅游景区征集公告，符合条件的文
化旅游类企业、商户可申报，审核通过之后
将享受一系列政策支持。

2023年张店区文化和旅游惠民消费
季参与企业征集范围为张店区范围内文化
旅游类企业、商户，涵盖A级旅游景区、旅

行社、星级酒店、影剧院，文创产品、图书报
刊、影视音像、动漫产品、文创衍生、文化用
品等领域。

申报单位提供的文化旅游产品或服务
内容应符合国家质量标准，无虚假宣传和
变相加价行为，有符合条件的活动场地、医
疗救助预案等，能够保证活动安全。

征集时间为即日起至4月5日，申报单
位可通过张店区人民政府网站和“张店文
旅”公众号获取通知及相关说明。

大众日报淄博融媒体中心记者 徐
晓会

促进人与自然和谐发展

淄博玉皇陵公墓自然生态墓区受市民认可

淄博3月30日讯 将
逝者骨灰装入可降解的
骨灰坛中，深埋地下，一
年左右骨灰可全面降解
化作泥土……2021年，淄
博玉皇陵公墓做了一个
超前的决定——— 在园区
优越位置建立自然生态
墓区，以此倡导生态节地
自然葬式。没想到，短短
两年时间，自然生态墓区
受到越来越多市民认可，
已有不少逝者安葬于此。

燕子来时新社，梨花
落后清明。春日里走进
玉皇陵公墓，满眼的绿、
各色的花，庄严肃穆中多
了一份光彩。北靠九顶
山，南接太公广场，东临
放生湖，西揽玉皇山，自

然生态墓区就在正门牌
坊西侧，占地450平米，位
置可谓得天独厚，分为淄
博劳动人民纪念墙和循
环安葬区两部分。

淄博劳动人民纪念
墙 是 一 幅 长 29.9米 、高
2.66米的大型浮雕壁画，
上面有淄博地域特色的
山川、河流和人文景观，
还有各行各业的普通劳
动者形象。循环安葬区
由两个16平方米长方形
花坛组成，上覆草皮等绿
植。记者看到，已有不少
逝者姓名镌刻在淄博劳
动人民纪念墙纪念碑上。

“家里老人生前是一
个很开明的人，乐于助
人，知道土地资源日趋紧

张，临终前特意嘱咐不能
铺张浪费。”逝者家属王
先生说，经过家人一致决
定，最终选择把老人安葬
在这里。同样为逝去的
家属选择了玉皇陵自然
生态墓区的张女士告诉
记者，虽然没有墓碑，但
是有统一的纪念碑刻上
逝者的名字，可以凭碑悼
念。“他生前是一个非常
热爱大自然的人，肯定喜
欢以这样一种方式回归
自然，跟大地融为一体。”

生命源于自然，最终
回归自然。相比传统的
墓葬，自然生态墓区不仅
绿色环保，推广阶段还可
享受殡葬补贴。“自然生
态墓区是由淄博市民政
局倡导、玉皇陵公墓承建
的一项公益惠民工程。”
淄博玉皇陵公墓负责人
张总介绍，现阶段为推广
生态节地自然葬式，对于
选择自然生态墓区的丧
属，只需支付可降解骨灰
坛、安葬、刻字等成本费
1000元，安葬后可到淄博
市民政综合服务中心领
取每具骨灰1000元的补
贴，真正实现零元殡葬。

大众日报淄博融媒
体中心记者 马斌 通
讯员 董传业

淄博玉皇陵公墓的自然生态墓区。


