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那些困在房市“围城”的年轻人
一套房背后是沉甸甸的生活，

伴随着房价的起落，许多年轻人也
在买房的路上感受喜乐苦悲。

现在，王子成只想和自己的情绪
和解。这个30岁的年轻人此前在北
京的一家互联网大厂上班，2019年，
当“首付九万，京郊安家”的楼盘宣传
页出现在工位时，他心动了。

这套房子在河北省廊坊市广阳
区，从公司总部到该楼盘共35分钟
车程，王子成拿着自己的全部存款，

“赶紧上了车”，这是他第一次觉得自
己距离拥有房产如此之近。

当时，他想在北京扎根，但工作
4年，没攒下这座城市“一个卫生间”
的钱，只能“曲线救国”。“在北京市内
买房太难了，想着买一个在周边的也
行。”王子成觉得，即使自己以后不住
这儿，房子也很好出租。

3年多过后，王子成已离开北
京，到了另一所城市发展，而廊坊的
那套房子，也成了他心里一根刺。他
购房时11500元/平方米的房价，已
跌去了四分之一，现在只剩下8000
元出头，更让他忧心的是房子的交付
问题。

2022年底，开发商通知业主，受
疫情影响，房子要延期交付。那段时
间，王子成总是将自己的房子与开发
商跑路、楼房烂尾的新闻联系在一
起。业主群里也充斥着各种负能量。
他几乎每天都会打售楼处的电话，询
问销售交房日期，并且时刻关注群里
的视频，关注楼盘的装修进度。

不久前，各地出台了一系列楼市
利好政策，包括降利率、放松限购限
售、购房补贴、公积金政策等，降低客
户的购房门槛。

2023年3月31日，自然资源部、
中国银保监会印发《关于协同做好不
动产“带押过户”便民利企服务的通
知》，宣布在北京正式启动存量住房

“带押过户”模式。居民在出售在京
住房时不再需要提前结清房屋现有
按揭贷款，可在原抵押权不解除的情
况下直接办理住房所有权转移登记，
且买卖双方可在不同银行贷款，实现
不动产登记和抵押贷款的有效衔接，
二手房交易迎来重大变化。

面对政策利好，王子成却说：“如
果再让我选一次，绝对是把现金握在
手里，赶紧把房子卖掉。”目前开发商
承诺2023年6月底交房。

房子仍然是一些年轻人
结婚的“入场券”

对于正在二三线城市生活的年轻
人来说，“买不买房”同样是纠结的大
事。房子一定程度上是这些年轻人进
入婚恋市场的“入场券”。

赵鑫源大学毕业后选择回到家乡
呼和浩特，进入一家央企工作。立业
之后就是成家，家人给他安排了几次
相亲，可是他发现自己在相亲市场上
并不受欢迎。根据他的说法，自己收
入稳定、相貌端正，唯一的缺点是没房
没车，“女孩说自己有房，希望我也
有”。

看着这样的情况，他的父母也十
分着急。赵鑫源的家庭条件并非不能
支持他在当地购入一套房产，可他还
想再等等。

他有自己的一些打算：买房毕竟
是一笔不小的投资，如果有损失，一定
比较严重。他不想父母为了自己，搭
上半生的积蓄。

当小城“安家”真正面对现实的时
候，人们的选择也更为审慎。

提起不久前“提前还贷”的热潮，
王子成说自己绝不会提前还，而是会
稳健地去做投资，“虽然不能对冲房价
下滑，但我也不会再次把所有的资源
或者钱都投入到房子里”。

周雨仍有去更宜居地方的梦想，
可是母亲却坚持让她在北京安家，一
聊起房子，母女俩总是拌嘴。

张款的父母让她别担心短期的降
价，“作为经历过北京房市红利的一波
人，他们认为房价总会涨回来”，她因
此对北京的楼市仍然充满信心。

北京人陈婷婷依旧在为拥有一套
属于自己的住房而努力，虽然以她现
在的工资“一辈子也买不起”。对她来
说，拥有一套自己的住房是“生活的底
气”，更重要的是，自己不必“勉强和父
母一起生活”，也不用“为了找一个栖
身之所去投奔男生”。

2023年以来，各地政府延续去年
以来的政策主旨，因城施策，正在推动
居住需求的释放。由此市场会发生怎
样的变化？这些年轻人都在关注着。
他们希望，在不确定的环境中努力保
持自己的人生节奏。

（应受访者要求，王子成、张款、周
雨、陈婷婷为化名） 据《中国青年报》

“受够了租房搬家”的张款最终还是决
定在北京安家，但直到真正去看房，她才意
识到自己的窘迫。

她先是以公司为圆心，车程40分钟的
路线为半径，在北京的地图上画了个圈，这
个圈包含了西边的石景山八角、北边的北
七家镇、东边的双桥。这些区域里南北通
透、房龄短、面积较大的房子都是她考虑的
目标。作为一家互联网大厂的用户体验设
计师，当时，她对自己未来的收入预期很
乐观。

可是随之而来的突变浇灭了她的热
血。仔细计算了手里的资金、未来的收入
后，张款决定“买房降级”。面积小没关系，
但要房型周正；看着破没关系，反正要重新
装修；不能贷款太多，要规避大额负债带来
的风险……2022年1月，她买了石景山八
角区域某家属院一套房龄超过30年的
老房子，建筑面积37平方米。

拿到房本那天，张款并没有想象中
的高兴，与朋友们的住宅相比，这间

“老破小”让张款觉得有些拿不出
手，只有在朋友问起时才会提
及买房的事。

后来，她精心打扮着自己的小屋。
作为设计师，张款相信自己有“化腐朽为神
奇”的能力，并在某社交平台上创建账号分
享日常装修，获得了不少人的关注，“一个
关于灯的装修帖现在点赞已经破千了，还

有一些灯具品牌寄样品给我体验”。
这样的好心情并没有延续很久。有一

天，她点开了二手房交易App，发现刚买
的房子降了价，她经历了一段难挨的焦虑
时光，那些天，她总问自己是不是“选错了
地段”。

不想为房子焦虑，很多年轻人选择逃
离“北上广”。在北京工作的媒体人周雨
就不想把自己的一生都系在一线城市的
一座房子上，她想在退休前攒一笔钱：去
舒适的小城养老。

她说，比起在一线城市“砸锅卖铁”买
套房，不如把现金握在手里，过有品质的
生活，“人过中年，有了积蓄，再去小城安
家，生活是过给自己看的”。

现在，周雨就在为自己找寻养老的小
城。每到一座城市，她便会坐上公交车，
从市中心到居民区，还得去逛逛菜市场，
她想在人生的头40年里找到后40年能定
居的城市。

她还记得，研究生没毕业时，母亲就
希望帮她在北京安家，因为房价太高，她
们就去看了燕郊的房子。当时销售描述
的燕郊蓝图深深打动了她母亲。“等我退
休了，到手的钱就多了，咱们最多只过两
年‘紧日子’。”母亲信心满满地说。

最终，因为疫情，母亲没能再去燕郊，
此事不了了之。周雨在北京工作后，母亲

的目标已经脱离了燕郊，转移到在北京市
内给她置办一处共有产权房或商品房，对
此，周雨颇感无奈。

2022年中秋节前后，周雨在青岛琴屿
路看了一场“绝美”的海上日落。在营口
路市场喝啤酒吃螃蟹的时候，是周雨过去
一年最放松的时刻之一，那天，她突然动
了安家青岛的念头，随即向青岛本地的朋
友咨询，定下了去西海岸看房的行程。

相较于城市中心，西海岸新区的住宅
资源还未完全开发，但拥有独立配套的教
育和医疗资源，晚上散步去看海也很方
便。周雨跟着销售去了银沙滩，看见“白
浪花在海上画出一波波的蕾丝花边”，也
看到了理想生活的模样。

这趟出差之后，青岛成了周雨目前最
理想的迁居城市。“西海岸附近的住宅价
格在跌，再有两三年，单价两万元以下的
住宅估计会多不少。”从青岛本地朋友那
里得来的信息让她决定再观望观望，以便
未来捡个漏。

“小城安家”远离买房焦虑

受够了“租房搬家”，选择买房


