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党的二十大报告提出，要推
进健康中国建设，实施积极应对
人口老龄化国家战略。谈老必谈
医，随着年龄增大，老年人身体机
能逐渐退化，养老离不开医疗保
障。为满足社会日益增长的健康
养老服务需求，在打造高品质民
生上求突破、当先锋，桓台县田庄
镇中心卫生院创新实施基层卫生
院与养老院融合发展的“两院一
体”模式，打通医疗、养老链条，实
现了医疗资源与养老资源的有效
融合，使入住养护中心的老人真
正享受到了医疗有保障、养老有
依靠、健康有指导、护理有温度、
生活有照料的“五有”新型医养结
合服务。

强化制度设计
实现人员融合一体化管理

田庄镇中心卫生院依托现有
医疗资源，积极探索以医养老与
以老养医有效融合，投资2600万
元新建康寿养护中心，总建设面
积8670平方米，实行卫生院和养
老院“一套班子、两块牌子，独立
核算”模式，选派业务素质高、责
任心强、吃苦耐劳的医护人员组
成医疗团队入驻养老院，与养老
护理员分工协作，共同为老年人
提供健康查体、医疗诊治、康复护
理、养老照护、文化娱乐、心理慰
藉等服务。为养老院老人开通绿

色就医通道，便于老人在卫生院
和养老院之间随时转运。对急需
医疗救治的入住老人，由医护人
员及时将老人转往卫生院进行系
统治疗，其治疗费用按医疗保险
标准报销；病情稳定后再转入养
老院入住，持续给予基础护理、特
殊护理及生活照料，入住费用按
养老院收费标准执行，充分体现
了医疗机构办养老的优势。

强化资源整合
实现资源融合一体化调配

有效利用民政、医保资源，为

患病的特困人员就诊、住院进行
费用减免；积极申请职工长期护
理保险定点服务机构，重点为城
镇职工中失能人员提供精细化护
理、康复、照料服务；整合卫生资
源，借助“医养结合+医共体”建
设，与县属医院组建医疗共同体，
利用技术帮扶、人才培养等手段，
通过资源、人才、病种下沉，实现
区域医疗服务一体化，提升了基
层医疗机构开展医养结合服务水
平；积极争取入选为全国安宁疗
护试点地区淄博市试点单位，设
立安宁疗护病区，为疾病终末期
患者提供身体、心理、精神方面的

治疗、照料和人文关怀，帮助患者
舒适、安详、有尊严地度过人生最
后阶段。

强化服务品质提升
实现医养融合一体化服务

“两院一体”模式的重点是医
疗护理，基础是养老服务，目标是
实现医、防、康、护、养一体化发
展。桓台县田庄镇康寿养护中心
由卫生院专业的医疗团队提供全
方位的医护服务，执业医师、护士
每天进行查房巡视，遇到疑难危
急病症，邀请医共体单位的专家

及时会诊，需要转诊的老人，田庄
镇中心卫生院与上级医院开通双
向转诊绿色通道，由卫生院救护
车将老人转诊至上级医院，保证
老人及时得到有效诊治。突出中
医特色养老服务，在养老机构派
驻中医师、康复医师，针对脑中
风、小脑萎缩、腰腿疼等疾病造成
的不能自理老人，进行康复、针
灸、推拿、按摩、中药熏蒸等中医
适宜技术治疗，改善病人的症状，
促进功能恢复，定期派专业的心
理咨询师为入住老人进行心理疏
导，以保障老人的身心健康。

桓台县田庄镇中心卫生院

“两院一体”开启健康养老新征程

精心照料老人生活。为老人提供专业医疗诊治服务。


