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淄博7月18日讯 7月7日，
淄博市妇幼保健院内分泌科正
式开诊肥胖/减重门诊，将以多
学科联合的形式为被超重/肥胖
困扰的患者，提供专业的减重指
导，以医学营养、科学运动、药
物、心理、中医、外科代谢手术等
防治肥胖，呵护市民身心健康。

目前，肥胖/减重门诊服务
人群包括体重指数≥24kg/m2以
上的超重/肥胖人群、肥胖合并
其他疾病的人群（高血糖、高血
脂、高血压、高尿酸血症等）以及
有减重诉求的人群。肥胖/减重

门诊开展专业评估（病史、膳食、
身体活动能力、健康风险等）、制
定个体化减重方案（饮食+运动+
药物）等服务，可通过制定减脂食
谱、减脂餐进行营养干预，通过每
周2—3次运动减脂私教课进行运
动干预。此外，还可进行药物治
疗、行为矫正、中医中药辅助等服
务，并对合并糖尿病、血脂异常、高
血压等疾病人群提供相应治疗措
施，同时制定长期维持方案，每月
进行一次评估，定期回访跟进，防
止体重反弹。

目前，淄博市妇幼保健院

内分泌科开展妊娠期高血糖、
儿童青少年糖尿病、糖尿病及
其急慢性并发症、内分泌急危
重症、甲状腺疾病、内分泌性高
血压、青少年性腺功能减退症、
垂体及肾上腺疾病、高尿酸血
症与痛风、肥胖症等疾病的诊
治。开展院内、外血糖管理、胰
岛素泵强化、糖尿病精准诊治
及逆转治疗、高尿酸血症及痛
风的规范化诊疗。

大众日报淄博融媒体中心
记者 高阳 通讯员 宋天印
张锐

科学减重告别亚健康

淄博市妇幼保健院肥胖/减重门诊开诊

淄博7月18日讯 家人往往
是我们最容易信任的人，但一些
骗子却利用亲情，通过冒充受害
人“亲属”不择手段实施诈骗。
近日，家住张店的李先生就被

“假孙子”骗走了48000元。
“爷爷，我不小心把同学打

伤了，得赔48000元……”7月14
日一早，年过七旬的李先生接到
了“孙子”打来的电话，“孙子”告

诉李先生其在外与同学发生了
争执，推搡过程中他不慎将同学
推倒在地，致其伤势严重住进了
医院。经过与“派出所”协商，对
方同意私了，但前提是需要赔偿
48000元的医药费。担心被父母
责骂他也不敢和父母坦白，只能
向爷爷求助。

“爷爷，现在只有你能帮我
了，你千万不能告诉家里其他

人！”电话那头，“孙子”的声音已
经带着哭腔。疼爱孙子的李先
生没有丝毫犹豫，立即就将
48000元“医药费”打到了“孙子”
提供的账户内。然而就在他拨
打电话告诉孙子钱已转账成功
后，对方却表示对此事并不知
情。李先生这才恍然大悟，发觉
自己是被骗了赶紧报了警。

接到“亲友”打来的此类求

助电话时，一定要保持冷静，仔
细核实对方身份，同时可以向其
他家庭成员询问情况，以免上当
受骗。此外，子女晚辈要多关心
家中老人，与老人常联系、多沟
通，让老人熟悉自己的声音和近
期活动，不给不法分子留有可乘
之机。

大众日报淄博融媒体中心
记者 任灵芝 通讯员 许红

救“孙”心切 七旬老人被骗4.8万元

救救““孙孙””心心切切，，他他
被被““ 假假 孙孙 子子 ””骗骗 了了
4488000000元元；；相相信信能能消消
除除某某平平台台账账户户不不良良
记记 录录 ，，她她 被被 骗骗 了了
9999999999元元。。生生活活中中各各
类类网网络络骗骗术术不不胜胜枚枚
举举，，不不少少人人也也碰碰到到过过
李李先先生生和和王王女女士士的的
遭遭遇遇。。

本本报报提提醒醒市市民民
一一定定要要仔仔细细核核实实有有
关关信信息息真真伪伪，，提提高高防防
骗骗意意识识，，千千万万不不能能向向
陌陌生生账账户户打打款款。。如如
果果发发现现被被骗骗，，要要及及时时
向向警警方方报报警警。。

接了一个电话，99999元没了
淄博7月18日讯 “您好！

我们这里是XX金融客服……会
影响您的征信问题，现在我这边
帮你取消这个业务并消除您的
征信！”相同话术的电话，你接到
过吗？近日，家住临淄的王女士
接到“某平台客服”电话，以关闭

某平台账户消除不良记录为由，
被骗99999元。

经查，王女士接到一个自称
某金融平台客服的陌生电话，说
她在某金融平台上面有不良征
信，可以帮助消除。客服给其一
个银行卡号，让其转账虚拟钱数

99999元，并说这个钱不会转过
去只是一个虚拟认证，不会扣
款，这样就能消除不良征信。王
女 士 向 对 方 指 定 账 户 转 账
99999元，转款后发现银行卡里
的钱真被转走了，意识到被骗后
报警。

临淄警方提醒市民，个人征
信是由中国人民银行征信中心
统一管理，任何单位与个人都无
权删除修改，所有声称可以“征
信修复”的都是诈骗！

大众日报淄博融媒体中心
记者 任灵芝 通讯员 李坤

淄博市妇幼保健院外景


