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本报综合消息 经过3个
比赛日的竞技，成都大运会艺
术体操项目比赛于7月31日晚
圆满结束。中国队在艺术体操
项目收获了2金1银。

据了解，成都大运会艺术
体操项目共设个人圈、个人球、
个人棒、个人带、个人全能和集
体全能、集体5圈、集体3带2球8
个小项，来自22个代表团的54
名选手在3个比赛日决出8枚
金牌。

在7月30日进行的艺术体
操集体全能决赛中，由肖明欣、
严之庭、陈玟珊、陈佳琪、赵红
玉、李雪瑞6名成都体育学院学
生组成的中国艺术体操队(集体

全能)，以57.150分的总分夺冠。
在7月31日进行的集体5圈

比赛中，中国艺术体操队以中
国大鼓为特色的音乐伴奏，动
作柔中带刚，引发全场欢呼。
队 员 全 程 发 挥 稳 健 ，得 到
30.900分，排名第一，再次摘
金。在集体3带2球决赛中，中
国艺术体操队得到27.750分，
排名第二，摘得银牌。

7月31日还进行了个人圈、
个人球、个人棒、个人带4个项
目的决赛。中国选手栗慧琳在
个人圈决赛排名第四，在个人
球决赛并列第四；来自成都体
育学院的赵樾在个人棒决赛中
排名第七。

成都大运会艺术体操比赛落幕

中国艺术体操队摘2金1银

本报综合消息 国际足联
公布的赛历显示，2023年度第3、
第4段国际比赛日周期分别设定
在9月4日至12日、10月9日至17
日。由于2026年世预赛亚洲区
第2阶段暨36强赛将在11月的国
际比赛日周期内开踢，为了做好
这项赛事的备战工作，中国队将
利用9月、10月的两段国际比赛
日周期进行4场国际热身赛，其
中9月份，国足将分别与叙利亚
队、马来西亚队进行热身，地点
初定安排在成都。而球队10月
的热身对手，目前还在联系
之中。

在7月27日2026年世预赛亚

洲区第2阶段36强赛分组抽签结
果出炉后，中国男足的备战工作
也进入了新阶段。此前，中国足
协外事部门曾分别联系过加拿
大足协和巴拿马足协，希望邀请
他们的国家队来华参加热身赛。
但受到旅途遥远、出场费用等因
素影响，此计划最终未能落实。
于是，中国足协又联系到叙利亚
足协。

事实上，直到7月27日世预
赛亚洲区36强赛分组抽签结果
出炉后，部分亚足联会员协会才
认可其球队的热身计划。如马
来西亚足协也是在抽签仪式结
束后，于上周末向中国足协发函

确认接受邀请，派队来华参赛，
叙利亚足协亦是如此。

由于中国队在本届世预赛
上分别与韩国队、泰国队同分在
一个小组内，因此在风格上，打
法硬朗的叙利亚队与韩国队有
几分相近，而马来西亚队同样来
自东南亚，风格方面与泰国队近
似，因此与这两个对手热身，有
益于国足作好世预赛备战工作。

至于10月的热身赛，中国足
协早前曾联系过乌兹别克斯坦
足协。中、乌两国国奥队前不久
在香河基地的热身赛，正是得益
于两国足协良好的沟通。不过，
截止到目前，乌兹别克斯坦足协

仍未正式确认来华参赛，中国足
协也不得不联系备选球队，甚至
不排除在同一比赛日周期内与
同一支球队进行2场热身的可
能性。

部分国内城市也对承办国
足国际热身赛表达了强烈的意
愿。比如对于今年9月、10月国
足4场国际热身赛，已经有多座
城市希望承办。拥有全新专业
足球场凤凰山专业球场的成都
已经确定承办国足9月的两场热
身赛，而10月两场热身赛的主场
征集工作也在进行之中，具体结
果有待中国足协竞赛部门和国
家队管理部门综合评估而定。

本报综合消息 当奥运冠军出
现在大运会赛场是怎样一种轰动？
7月31日，成都第31届世界大学生
夏季运动会跳水项目产生女子双人
10米台金牌，中国选手、奥运冠军
张家齐搭档掌敏洁，轻松将这个项
目的金牌收入囊中。张家齐也是本
届成都大运会，中国体育代表团第
一个亮相的奥运冠军。

由于中国跳水梦之队在跳水项
目上拥有毋庸置疑的实力，因此本
届成都大运会跳水项目女子双人
10米台比赛，只有来自中国、韩国、
美国三支队伍的三对组合报名参
赛——— 只要参赛，就能站上领奖台。
不过比赛开始之前2个小时，美国组
合普雷斯顿/加布里埃尔宣布退赛，
比赛就成为中国组合张家齐/掌敏
洁，与韩国组合高贤州/金斯燕的一
对一较量。不过相比之下，张家齐/
掌敏洁两人的成套技术难度更高，
其中最后三跳107B、407C、5253B
的难度甚至分别是3.0、3.2、3.2，而
韩国组合高贤州/金斯燕成套动作
最高难度只有2.9，这也意味着，只
要张家齐/掌敏洁不犯错，这枚金牌
将铁定归两人所有。

比赛开始前一个小时，张家齐、

掌敏洁就开始了热身训练。对于这
些早已烂熟于心的动作，两人还是
一次次练习。几次入水，张家齐都
上演了她拿手的“水花消失术”，显
示出良好的状态。

正式比赛开始。第一跳，张家
齐/掌敏洁选择难度系数2 . 0的
201B，这个“开胃小菜”，张家齐/掌
敏洁完成得没有任何压力，这一跳
她们拿到52.80分。尤其张家齐的
入水堪称完美，她的表现也赢得现
场观众阵阵掌声。而韩国组合第一
跳101B，完成质量也很高，获得
50.40分。第二跳，张家齐/掌敏洁
选择难度系数同为2.0的301B，韩
国组合的选择相同。不过从同步
性、空中姿态、入水水花等方面，中
国组合明显更高一筹。这一跳，张
家齐/掌敏洁拿到54.60分，韩国组
合获得43.20分。

第三跳，两对组合的差距开始
拉开，张家齐/掌敏洁拿到75.60分，
而韩国组合因为难度系数、完成质
量等原因，只拿到47.88分。三跳之
后，两对组合的差距已经拉大到
41.52分。第四跳407C，张家齐/掌
敏洁拿到85.44分，双方的分差将近
68分，彻底确定了金牌的归属。最

后一跳，张家齐/掌敏洁拿到80.64
分，最终以349.08分的成绩夺得
冠军。

张家齐是中国国家跳水运动
员，也是北京体育大学的学生。她
曾获得2016年全国跳水冠军赛女
子单人10米跳台冠军，2020年东京
奥运会跳水女子双人10米跳台
冠军。

掌敏洁是上海跳水队运动员，
目前就读于上海体育学院。她曾在
2017年第十三届全运会跳水女子
双人10米台决赛中，与张家齐配
对，以356.58分获得冠军。

当日稍早些时候结束的男子双
人3米跳板决赛中，中国队参赛选手
黄博文、梁朝辉顶住压力，反超德国
摘金，以总分397.35摘得金牌，德国
队以389.52位列第二，格鲁吉亚以
343.17获得铜牌。

据悉，成都大运会跳水项目赛
程为7月31日至8月7日，持续8天的
跳水项目中，将产生15枚金牌，其中
8月7日将产生4枚金牌，是整个跳
水赛程中产生奖牌数最多的一天。

中国大学生跳水队共派出18名
运动员参赛，将向跳水大项的13个
小项、15枚金牌发起冲击。

柔道女子78公斤级
中国选手贾春迪夺金

本报综合消息 “我的目
标是往更高的国际舞台上走，
争取在奥运会上夺牌。”7月31
日，出生于2001年的中国柔道
小将贾春迪在收获成都大运会
柔道项目女子78公斤以上级
金牌后如是表示。

当日，成都大运会柔道项
目女子78公斤以上级决赛中，
贾春迪遇上韩国选手朴世星。
决赛开场时，贾春迪与对手争
抢抓握，短时间内尝试多次将
朴世星摔倒在地，1分22秒时
以一本获胜，成功拿下金牌。
这也是本届大运会中国队收获
的柔道项目个人赛的首枚
金牌。

“她今天拿到金牌十分振
奋人心，鼓舞了中国柔道队的
士气。”中国大学生柔道队总教
练程志山表示，柔道队在未来
也会继续努力，争取取得更好
的成绩。

在此前的四分之一决赛
中，贾春迪以一本取胜仅用时
25秒。在半决赛中，贾春迪同
样以一本取胜，用时1分18秒。

“贾春迪是中国女子柔道大重
量级别的新星，她结合多种打
法取胜。”贾春迪的教练吴卫凤
表示，目前中国队正处于新老
交替、爬坡提升的阶段，贾春迪
有望从成都大运会走到奥运
赛场。

“今天看贾春迪前几场的
表现都非常优秀。”决赛前，中
国柔道传奇人物、女子柔道奥
运冠军佟文对贾春迪的表现进
行了点评，“中国柔道队在新老
交替的过程中涌现出一批非常
不错的年轻运动员。”在佟文看
来，中国柔道未来非常有希望。

7月31日，张家齐
（下）/掌敏洁在比赛中。

7月31日，中国队在集体5圈操决赛中。

国际热身赛对手定了俩

国足9月主场约战叙利亚队、马来西亚队

再现“水花消失术”
张家齐掌敏洁10米台夺冠


