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国家卫健委推出便民惠民10举措

先诊疗后结算 预约号源向基层下沉
国家卫生健康委办公厅日前

印发基层卫生健康便民惠民服务
举措，要求进一步推动基层卫生
健康服务更加均衡覆盖城乡社区
居民，提升群众获得感。

这些基层卫生健康便民惠民
服务举措主要包括：预约号源向
基层下沉，推进中高级职称医师
值守门诊，方便居民配药开药，加
强与签约居民的联系，深化“一老

一小”健康管理服务，延长城市社
区门诊服务时间，推行“先诊疗、
后结算”，提供周末疫苗接种，为
糖尿病、高脂血症、高血压等慢性
病患者提供运动、饮食处方或建

议，改善就医服务环境。
国家卫生健康委有关负责人

表示，基层卫生健康便民惠民服
务举措聚焦群众急难愁盼问题，
真心实意为群众办好事、解难题。

各级卫生健康行政部门和基层医
疗卫生机构要细化或丰富各项措
施，提高人民群众在基层医疗卫
生机构利用基本医疗和卫生健康
服务的获得感和满意度。

1.预约号源向基层下沉
紧密型城市医疗集团和紧

密型县域医共体牵头的三级、二
级医院预留至少20%的门诊号
源优先向辖区基层医疗卫生机
构开放，由基层医疗卫生机构为
辖区常住居民提供上级医院专
科门诊预约服务。充分发挥家
庭医生在预约转诊、检查、住院
床位等方面的作用，并推动不同
机构间检查及检验结果互认
共享。
2 .推进中高级职称医师值守
门诊

根据群众需求，提升门诊服
务质量和首诊水平。社区卫生
服务中心、乡镇卫生院应通过内
部挖潜、合理调配人力以及县
（区）级卫生健康行政部门统筹
二、三级医院、县域医共体（医联
体、医疗集团）资源等方式做到
每周至少3个工作日有一名主治
医师或副主任医师职称以上临

床专业技术人员在机构值守门
诊服务，解决群众就诊中的专业
问题，促进分级诊疗和基层首
诊。在中西部脱贫县的乡镇卫
生院可根据实际通过远程诊疗
等方式予以实现。
3.方便居民配药开药

社区卫生服务中心、乡镇卫
生院全面实施高血压、糖尿病两
慢病长期处方服务，为病情稳定
的患者开具4-12周长期处方，
并逐步扩大慢性疾病病种覆盖
范围。在确保信息真实和用药
安全的前提下，对高龄、卧床等
行动不便的慢性病签约患者，经
患者本人授权后可由家属代
开药。
4.加强与签约居民的联系

强化家庭医生和签约居民
的联系，通过电话、微信、短信或
区域家庭医生签约服务信息平
台每季度至少联络一次。对重
点签约居民按照基本公共卫生

服务规范和签约包服务内容开
展相应频次的随访、履约服务。
5 .深化“一老一小”健康管理
服务

基层医疗卫生机构建立并
及时更新辖区65岁及以上重点
人群健康服务台账，加强主动联
系和动态服务，根据健康需求及
时做好转诊转介。社区卫生服
务中心、乡镇卫生院设置老年人
友好服务岗位或窗口，为老年人
提供便利就医咨询、导诊以及自
助信息设备、手机终端等协助办
理服务。将0-6岁儿童健康管
理纳入家庭医生签约服务。
6.延长城市社区门诊服务时间

在无急诊服务且诊疗量较
大的城市社区卫生服务中心实
行工作日门诊延时服务1-3小
时，或酌情在节假日、周六周日
等增加门诊服务时间，方便社区
居民尤其是上班、上学等人群在
家门口就近获得基本医疗、慢病

配药、家医签约、健康咨询等服
务。对延时服务的工作人员要
给予必要的补休、轮休或补助。
7.推行“先诊疗、后结算”

在社区卫生服务中心、乡镇
卫生院全面推行辖区常住或参
加基本医保的居民门急诊、住院
就医过程中“先诊疗、后结算”一
站式服务方式，提供多种付费渠
道和结算方式。支持村卫生室
通过实行乡村一体化管理等多
种方式纳入当地医保定点管理，
方便群众就近看病开药。
8.提供周末疫苗接种

社区卫生服务中心、乡镇卫
生院疫苗接种门诊全面推行预
防接种分时段预约，开展预约周
末疫苗接种服务。接种门诊结
合服务能力、辖区居民服务需
求、日常作息时间等合理分配周
末预约号源，对工作人员合理安
排值班和轮休。
9.为糖尿病、高脂血症、高血压

等慢性病患者提供运动饮食处
方或建议

城乡基层医疗卫生机构为
首次诊断为或处于2型糖尿病、
高脂血症、高血压初期的慢性病
患者提供运动健身、饮食营养等
非药物处方和戒烟、限酒、“三减
（减油、减盐、减糖）”等建议，帮
助其通过适量运动、健康饮食等
方式控制肥胖等危险因素，恢复
并保持健康状态。
10.改善就医服务环境

在社区卫生服务中心、乡镇
卫生院推行“一人一诊室”，保护
患者隐私，维护就医秩序。设置
和完善机构内就诊指南及路径
标识，方便群众就医。提供轮
椅、座椅服务，加强环境整治和
卫生间清洁工作，保持就医环境
干净整洁，门诊公共卫生间要做
到“两有一无”，即有流动洗手
水、有洗手液（皂）、无异味。

据新华社、国家卫健委网站

基层卫生健康便民惠民服务举措

北京特大暴雨致33人死亡18人失踪
129万人受灾 将用三年时间完成灾后重建

据新华社北京8月9日电
受台风“杜苏芮”影响，7月

29日至8月2日，北京遭遇了特
大暴雨灾害。在9日举行的北
京市防汛救灾工作情况新闻
发布会上，北京市委常委、市
政府常务副市长夏林茂介绍，
截至8月8日24时，全市因灾死
亡33人，主要由洪水冲淹、冲
塌房屋等原因造成；因抢险救
援牺牲5人。还有18人失踪，
包括1名抢险救援人员。

夏林茂介绍，本次特大暴
雨极端性强、累计雨量大，引
发特大洪水。从气象监测数
据上看，单站降雨量突破历史
极值，昌平区王家园水库降雨
745毫米，是北京地区有仪器
测量记录140年以来的最大降
雨量。特大暴雨导致全市主
要河流洪水来势快、量级大、

峰值高。
夏林茂介绍，特大暴雨造

成严重灾害，西部山区损失重
大。据初步统计，全市共接报
地质灾害369起，是多年平均
数量的10.5倍，特大暴雨对山
区基础设施破坏严重。其中，
110余条河流发生超标准洪
水，280余公里河道堤防损毁；
4座中型水库、13座小型水库、
16座水闸出现不同程度的水
毁。1980余公里供水管线、
2140余公里排水管线受损，全
市507个村供水受到影响。
273个村和16个小区断电，
342个村通讯中断，256个村交
通中断。

夏林茂介绍，此次洪涝灾
害共造成近129万人受灾，房
屋倒塌5.9万间，严重损坏房屋
14.7万间，农作物受灾面积

22.5万亩。目前这些灾害损
失仍是阶段性数据，造成的财
产损失还在持续统计中。

灾情发生后，北京市委市
政府一刻不停“抢险、抢修、抢
通”，全力做好“四通一保（通
路、通电、通讯、通水和受灾群
众基本生活保障）”、伤员救
治、群众安置等各项救灾工
作。一是快速抢通道路。全
市 投 入 3400余 人 、2400台
（套）机械设备，8月7日，256个
断路村全部具备应急通车条
件。二是快速恢复通电。截
至8月8日18时，除异地安置的
9个村外，其余全部村已恢复
供电。三是快速恢复通水。
截至8月8日18时，除异地安置
的5个村外，其余全部村已恢
复供水。

四是快速恢复通讯。截

至8月8日18时，342个村全部
恢复通讯。五是多措并举妥
善安置受灾群众。截至8月8
日18时，全市累计转移群众
8.2万余人，利用多类场所集中
安置受灾群众。六是加大物
资保障力度。全市调拨送达
各类生活必需品和应急物资
14类84万余件；累计投送食
品、水、药品等各类物资约26
吨，基本解决受灾严重地区物
资短缺问题。七是积极开展
医疗救治做好灾后防疫。全
市派出242人组成的医疗工作
组分赴重点区，转运伤病员
3300余人次。

夏林茂表示，接下来，全
市将统筹规划，全面做好灾后
恢复重建工作。总的思路是
一年基本恢复，三年全面提
升，长远可持续发展。

居民消费需求持续恢复

7月份CPI同比下降0.3% 环比上涨0.2%
新华社北京8月9日电

国家统计局9日发布的数据显
示，7月份，居民消费需求持续
恢复，全国居民消费价格指数
（CPI）环比由上月下降0.2%
转为上涨0.2%，但受上年同期
基数较高影响，同比由上月持
平转为下降0.3%。

7月份，食品价格同比由
上月上涨 2 . 3 %转为下降
1.7%。食品中，猪肉价格下降
26%，降幅比上月扩大18.8个

百分点；鲜菜价格由上月上涨
10.8%转为下降1.5%；鸡蛋、
牛羊肉和虾蟹类价格降幅在
1.5%至4.8%之间，降幅均有
扩大；鲜果、薯类和禽肉类价
格涨幅在2.2%至8.8%之间，涨
幅均有回落。

7月份，非食品价格同比
由上月下降0.6%转为持平。
非食品中，服务价格上涨
1.2%，涨幅比上月扩大0.5个
百分点，其中飞机票价格由上

月下降5.8%转为上涨11.9%，
宾馆住宿、旅游、电影及演出
票 价 格 分 别 上 涨 13.2%、
13.1%和5.9%，涨幅均有扩
大；工业消费品价格下降
1.9%，降幅收窄0.8个百分点，
其中能源价格下降6.9%，扣除
能源的工业消费品价格下降
0.3%，降幅均有收窄。

统计数据显示，7月份，扣
除食品和能源价格的核心CPI
明显回升，同比上涨0.8%，涨

幅比上月扩大0.4个百分点。
受国内生产供应总体充

足、部分行业需求改善及国际
大宗商品价格传导等因素影
响，全国工业生产者出厂价格
指数（PPI）环比、同比降幅均
收窄。7月份，PPI环比下降
0.2%，降幅比上月收窄0.6个
百分点；同比下降4.4%，降幅
比上月收窄1个百分点。

7月23省份新增
491例猴痘确诊病例

本报综合消息 据中国疾病预防控
制中心网站消息，2023年7月1日至31日，
中国内地(不含港澳台)23省(区、市)新增
报告491例猴痘确诊病例，其中广东报告
115例、北京报告81例、四川报告49例、浙
江报告40例、湖南报告33例、江苏报告31
例、上海报告25例、安徽报告19例、天津
报告17例、湖北报告17例、河南报告14
例、辽宁报告12例、山东报告12例、吉林
报告9例、云南报告4例、陕西报告4例、福
建报告2例、重庆报告2例、山西、内蒙古、
广西、贵州、青海各1例，无重症、死亡
病例。

根据流行病学调查分析，疫情呈现以
下特点：一是病例均为男性，96.3%病例
明确为男男性行为人群。二是其他接触
方式传播风险低。除同性性接触以外的
密切接触者均未发生感染。三是89.2%
病例为主动就诊发现，6.5%为密切接触者
追踪筛查发现，其他为主动报告和主动筛
查等发现。四是绝大多数病例临床表现
典型，主要为发热、疱疹、淋巴结肿大等症
状，无重症、死亡病例。

7月我国报告猴痘确诊病例，为何比6
月份的106例明显增多？中疾控专家解释
称：“随着宣传教育，重点人群主动就诊病
例增多，除了密接筛查发现外，通过重点
人群主动报告、重点人群筛查等也增加了
病例发现。”


