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淄博11月21日讯 为了普
及安全用药知识，增强小记者们
安全合理用药意识，11月19日，
大众日报淄博融媒体中心小记
者团50余名小记者，走进新华
制药，学习安全用药知识。活动
中，小记者们了解了红色企业新
华制药的发展历程，并学习了抗
生素、镇痛类药物的用药常识。

走进展厅，小记者们就被眼
前的沙盘吸引住了。“新华制药
的规模好大，而且药物不仅在淄
博生产，其他地方也有，还生产
动物用药呢！”观察仔细的小记
者看着眼前的沙盘说道。

山东新华制药股份有限公
司创立于1943年的胶东抗日根

据地，是中国共产党创建的新
中国第一家化学合成制药企
业，是一家具有红色基因的国
有控股企业，它的红色足迹从
1943—1949烽火中诞生的功勋
药厂到1949—1978社会主义建
设时期，再到1978—2012改革
开放时期，最终走向新时代。小
记者们从新华制药改革发展的

“小切口”中感悟其百年光辉足
迹，从红色药企“保护健康 造
福社会”的责任担当中体悟初
心使命。

小记者们跟着工作人员讲
解的步伐，仔细聆听新华制药在
各个时期为社会作出的贡献，并
认真地做着记录。小记者们被

这家企业所承担的社会责任所
感动。

来到科创产品展区，小记者
们被一排排的药物吸引，“布林
是什么药？我只喝过美林。”“我
发烧的时候吃过布洛芬。”小记
者你一言我一语地“研究”着眼
前的药物。“新华制药主要是生
产解热镇痛类、心脑血管类等十
三类主要产品。这里的所有药
物，相信大家应该都听说过或者
吃过布洛芬，在发烧的时候用布
洛芬有退热的作用。现在大家
用药的时候都是在医生和家长
的监督下进行的，关于用药的基
本常识，大家也应该了解和掌握
一些，以备不时之需。”工作人员

给小记者们进行了详细讲解。
“在家中放一些常用药以

备急用，已经是很多人的习惯
做法，但是用药的安全问题还是
应引起大家的重视，比如：药品
保质期及储存方法，适用人群及
禁用人群，成人和儿童的服用剂
量，服用时间段，服用频率，停药
时间，药物的可能副作用，还有
哪些药品不能混合服用等这些
禁忌，大家都可以从药品的使
用说明书中获取，所以在吃药
之前一定要仔细读说明书。不
论中、西药品，最好搭配温开水
服用，不宜喝茶、牛奶咖啡或可
乐等饮料，因为它们中的某些
成分会与药品中的生物碱结

合，产生沉淀物，影响药品的吸
收。服药期间，应注意饮食习惯
的调整，不要吃辛辣刺激的食
物……”小记者们一边听一边快
速记录。

“今天学到的都是干货，虽
然我也经常生病吃药，但是自己
从来没认真地看过药品的使用
说明书，当父母不在身边时，掌
握这些用药常识还是很有必要
的，今天的这堂课我听得格外认
真。”小记者李京鸿说道。

通过本次安全用药知识科
普，小记者们掌握了用药常识、
了解了儿童用药安全的重要性。

大众日报淄博融媒体中心
记者 周文慧
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小记者们一边听讲解一边认真记录。

工作人员给小记者们介绍药品。


