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2020年，魏某从网络渠道
购买含非法添加物质西布曲明
成分的“三无”减肥胶囊，食用
后出现失眠、口干、食欲减退、
便秘等有害副作用。即便如
此，魏某仍购进4327粒胶囊，并
用牛皮纸袋自行分装，在其经
营的江西省南昌市某美甲店加
价向他人销售。

近日，经南昌市高新区人
民检察院提起公诉，魏某因销
售有毒、有害食品罪被法院判
处有期徒刑一年并处罚金，没
收全部违法所得。

据了解，江西公安机关于
2022年7月开展打击成人保健
食品非法添加犯罪专项行动。
专项行动开展期间半年时间
内，涉保健食品非法添加犯罪
案件立案242起，破案219起；立
案和破案环比均增长近300%。

办案人员透露，通过非法
方式获取个人信息，精准“套
路”老年群体，是一些不法分子
的常用伎俩。

今年5月，宜春市万载县一
位老人接到一通陌生电话。对
方称得知老人血糖高，以搞活
动为名，免费寄来一盒“祖传秘
方”特效降血糖保健品。老人
服用后，感觉效果出奇地好，但
也质疑“降糖咋这么快”？于是
选择了报警。

“我们在这盒保健品中，检

测到了非法添加的格列本脲、
盐酸二甲双胍，可能导致患者
恶心、呕吐，甚至中毒。”万载县
公安局办案干警郑国芳说，一
些不法分子以非法手段获取老
年人的病情等信息后，通过电
话联络精准施骗。

暴利驱动下，一些不法分
子作案手法不断升级。比如，
通过技术手段改变非法添加物
质分子结构，企图“浑水摸鱼”。

近期，江西一地公安局陆
续接到居民报案，称其在性用
品专卖店购买了铁戈人参糖和
鹿鞭压片糖果，服用后出现浑
身发热、头痛、呼吸不顺畅等不
良反应。

经公安部门检测，两款保
健食品中那非类成分呈阳性，
但是检测不到国家发布的非法
添加物质名单中的有毒有害物
质。在专家指导下，公安部门
对这两款保健食品进行了进一
步检测，结果测出丙氧苯基伐
地那非成分，系非法添加物质
伐地那非的衍生物。这两种成
分名称不同，但危害和毒性
相同。

“一些不法分子利用技术
手段改变非法添加物质的化学
分子结构，并在产品说明中附
上无国家禁止非法添加物质的
鉴定报告，就是为了打擦边球、

‘浑水摸鱼’。”江西省公安厅森

林公安局食品犯罪侦查大队大
队长周文伟说，为逃避打击，一
些不法分子每生产一个批次产
品，就更换一次新包装和产品
名，并借此“忽悠”购买者体验
新品。

办案人员告诉记者，成人
保健品违法添加类案件的跨
省、跨境犯罪特征明显，一些不
法分子通过“分工升级”将生产
销售各环节拆开，以隔离风险。

九江市修水县公安局森林
分局局长冷景涛介绍，当地查
获的一起案件中，非法添加物
质西地那非原料由重庆一家企
业走正规渠道从外国进口，胶
囊产自河南窝点，片剂产自安
徽窝点，包装印刷来自广东窝
点。这些物料最后集中在长沙
组装，而后销往全国26个省区
市、118个地级市。

在江西公安机关近期破获
的另一起案件中，查获含非法
添加物质麻黄碱的减肥片剂、
胶囊5万余粒，销售范围涉及国
内20多个省区市及多个海外地
区。这些片剂、胶囊中的非法
添加物质麻黄碱产自国外。

“不仅原料或成品来自国
外，一些不法分子还自行开发
交流软件，利用国外移动支付
软件‘洗钱’。这些都大大增加
了溯源打击难度。”周文伟说。

打击犯罪面临多重障碍

一些办案人员向记者表
示，目前，加大力度查处成人保
健食品非法添加案件，面临电
商平台信息壁垒、物流渠道成
隐秘推手、涉案物处置难等多
重障碍。

今年7月，江西某地公安赴
湖南端掉2个窝点，现场缴获10
万余盒含违法添加物质的保健
食品，涉案金额上亿元。办案
民警介绍，该案中，不法分子在
电商平台开设了500多家店铺，
只要在网上搜索该保健食品名
称等关键词，就会出现铺天盖
地的商家信息，让消费者误以
为其是可靠的大品牌保健
食品。

掌握信息后，办案民警前
往平台总部取证，却遇到了波
折：先到平台所在地的网安部
门报备，再由网安部门与该平
台公司对接，调取相关资料。
由于涉及的店铺数量较大，平
台方最初不愿意提供相关资

料。“后经反复沟通协调，取证
办下来花了两个月时间”，办案
民警表示，“侦破过程分秒必
争。取证时间过长，期间一旦
走漏风声，前面的努力就白费
了”。

随着快递行业监管不断完
善，一些不法分子盯上了以寄
大件为主的物流行业。办案人
员介绍，个别物流公司出于自
身利益的考虑，成为此类犯罪
的隐蔽推手。

“我每次寄货给下线，都会
通过物流方式。第一次去物流
公司，工作人员走流程看了一
下。对我熟悉后，就再没检查
过，还帮我代收货款。不过，要
收取交易额的千分之七作为手
续费。”涉案人员钟某某说。

九江市公安局机动支队二
大队副大队长徐道铭介绍，为
减少留痕，不法分子往往填写
虚假寄件人和收件人姓名、电
话等信息，直接通过取件码

取货。
由于犯罪的特殊性，案件

侦破后还会面对涉案物如何处
置的尴尬。

在九江市修水县某居民小
区，办案人员打开三个车库的
卷闸门，里面堆放着2022年6月
查获的一起案件的涉案物，包
括西地那非原料1吨、“三无”壮
阳类保健品50万粒，以及各种
包装盒30万个。

“把这些涉案物从广东佛
山运到江西修水，装卸运输费
就花了近万元，每个月还需支
付3000元仓库租赁费。”参与办
案的修水县公安局西港派出所
所长卢炜君告诉记者。

“随着办案数量的增加，涉
案物处置问题越来越突出。因
为没有专业储存设备，一旦原
料或产品发生水泡、泄漏等问
题，可能造成次生危害。”冷景
涛说。

今年10月19日，国家市场监管
总局发布《网络销售特殊食品安全
合规指南》，要求进一步规范网络食
品交易第三方平台和入网食品经营
者销售特殊食品行为，保障网络销
售特殊食品安全。特殊食品，即包
括成人保健食品。

目前，一些地方打击此类犯罪
已取得阶段性成效。但要促进源头
治理，实现标本兼治，还需各部门协
同共治。

据负责食品药品环境资源犯罪
打击工作的江西省公安厅森林公安
局介绍，经过去年专项行动的严厉
打击，成人保健食品非法添加案件
发案数量已明显下降。今年前9个
月，江西全省共立案57起，破案52
起，立案数下降明显。

基层办案人员建议，既要探索
运用新技术手段提高案件侦办效
率，也需加强源头监管力度，形成打
击合力。

比如在江西鹰潭，当地公安机
关针对不法分子跨时间、跨区域、跨
案件违法犯罪问题，利用大数据分
析等技术手段实现“精准打击”；对
一些成人保健品店、养生馆等经营
主体，动态掌握其信息，一旦发现异
常立即开展线下摸排，锁定犯罪
线索。

万载县公安局政委周秋生建议
有关主管部门加强行业监管，督促
电商企业承担社会责任，堵住物流
平台监管漏洞，防止公民信息尤其
是患者信息泄露。

对此，江西省正在积极推动协
同治理，公安机关在立足打击犯罪
职责的同时，加大力度配合有关部
门开展食品专项整治行动，健全工
作机制，堵塞监管漏洞，推动食品安
全监管由“事后查处”更多向“事前
预防”转变。

“涉案物应销毁的可以就地销
毁，有经济价值的可以拍卖。”针对
涉案物处置难题，修水县公安局局
长龚浙江建议有关部门健全完善处
置意见，减轻基层保管和费用支出
压力。

非法添加物质，并不是食品添
加剂，其成分和剂量没有经过科学
验证，极易对人体健康造成危害。

“在加强监管、加大打击力度的同
时，也需通过广泛宣传，让公众了解
非法添加物质与规范使用的食品添
加剂之间的根本区别，提升辨识能
力。”江西农业大学副教授杜鹃
表示。

“不法分子往往宣称保健食品
能够解决各种健康问题，引诱消费
者购买。而实际上，保健食品仅适
用于特定人群食用以调节机体功
能，不以治疗疾病为目的。”南昌大
学食品学院副院长余强说，在选购
保健品时，消费者应关注保健食品
标识和产品说明书内容，选择合法
合规产品，不轻信虚假、夸大宣传的
信息，“一旦发现受骗上当，应及时
向有关部门举报”。

据《瞭望》新闻周刊

协同共治推动标本兼治

一勺非法添加物质
西地那非工业原料，几
勺面粉，没有卫生消毒
和剂量标准，在简易混
合器中搅拌后再分装，
一粒成本0.1元的“壮阳
药”便加工完成了。经
过三四轮转手，到购买
者手中时，这种“壮阳
药”每粒价格已高达50
元，中间销售逐级获得
暴利。

加入各种非法添加
物质且在短期内取得壮
阳、减肥、降血压等“明
显疗效”的保健食品，对
购买者有着较强迷惑性
和吸引力，服用后却会
给人的身体带来严重健
康隐患。

我国食品安全法规
定，禁止添加食品添加
剂以外的化学物质和其
他可能危害人体健康的
物质。然而在暴利驱动
下，一些不法分子在成
人保健食品中非法添加
物质，犯罪手法不断升
级，威胁群众生命财产
安全。2022年，各地市
场监管部门共查处食品
中非法添加案件6038
件，罚没款7540万元，移
送公安机关1689件。

办案人员向记者介
绍，成人保健品违法添
加类案件多采用跨省、
跨境形式进行生产和销
售，分工精细，层层隔离
风险；一些不法分子利
用技术手段改变化学分
子结构，以“逃离”国家
非法添加物质名单；在
交易方式上，多采用网
上销售、物流发货代收
款等方式，实现“不见
面”隐蔽交易，需创新手
段加大打击力度。

■■ 加加入入各各种种非非法法添添加加物物质质且且在在短短期期内内取取得得壮壮阳阳、、减减肥肥、、降降血血压压等等““明明显显疗疗效效””的的保保健健食食
品品，，对对购购买买者者有有着着较较强强迷迷惑惑性性和和吸吸引引力力，，服服用用后后却却会会给给人人的的身身体体带带来来严严重重健健康康隐隐患患。。

■■ 成成人人保保健健品品违违法法添添加加类类案案件件的的跨跨省省、、跨跨境境犯犯罪罪特特征征明明显显，，一一些些不不法法分分子子通通过过““分分工工升升
级级””将将生生产产销销售售各各环环节节拆拆开开，，以以隔隔离离风风险险。。

■■ ““随随着着办办案案数数量量的的增增加加，，涉涉案案物物处处置置问问题题越越来来越越突突出出。。因因为为没没有有专专业业储储存存设设备备，，一一旦旦
原原料料或或产产品品发发生生水水泡泡、、泄泄漏漏等等问问题题，，可可能能造造成成次次生生危危害害。。””

成本1毛钱售价50元

揭开保健食品“奇效”

犯罪手法不断升级

背后的圈套


