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靠靠一一张张书书桌桌月月入入过过万万？？

当当读读书书成成为为一一门门生生意意
读书正在成为一门生意。

“0门槛做读书博主，一年怒赚百W（万）”“靠一张书桌实现月入过万”“坚持读书1年，买了人生第3套
房”……在小红书等平台上搜索“读书博主”，会出来很多这样的内容。

近年来，随着图书作为商品的销售策略越发向快消品倾斜，拥有巨大流量的社交媒体逐渐成为图书
营销的重要渠道，其中以“种草”属性著称的小红书也越来越受到出版社的重视。而对于许多有着职业
焦虑的年轻人来说，成为读书博主，分享分享读书心得，推推书，读着书就把钱挣了，就算不能实现财富
自由，至少实现了“纸质书自由”，堪称名利双收的“黄金副业”。

可现实当真如此吗？
人人都能开号当博主的繁荣背后，读书博主也在不断面临质疑：对用户而言，冲着好书推荐来的，结

果却都是千篇一律的“好句摘抄”和INS风照片，令人审美疲劳；对出版社而言，图书消费群体与算法主宰
下被“金句”和“颜值”种草的平台用户是否匹配；更关键的是，对那些被“丰厚回报”吸引来的读书博主而
言，投入与产出能成正比吗？

不妨走近“读书博主”这个行业，来看看是不是真的“书中自有黄金屋”。

声称已经“月入过万”的
读书博主“酱紫的书屋”，在笔
记里分享了自己的经验：“头
像、昵称、个人简介、笔记封
面、标题、选题等等，都需要精
心设计。初期强烈建议大家
把同赛道的爆款内容去做拆
解，拆完就去模仿，因为爆款
都是重复的！”

“25岁，靠一张书桌实现
月入过万”，在当下的读书博
主中，“酱紫的书屋”无疑是个
成功者，也是其中一个颇具典
型性的代表。和那些积累有
特定领域阅读经验的自媒体
人或者出版界业内人士、书评
人不同，他们更多是以一个

“素人”“小白”的身份进入这
个行业。但同时，他们也并非
原始意义上的读书博主：靠自
己的阅读经验真诚分享，佛系
更新、为爱发电的“爱书人”。

正如“酱紫的书屋”自己
经验分享中的那个关键词“重
复”，点开这些所谓“读书博
主”的账号，特征是非常鲜明
的———

“神作”“佳作”“震撼”等
关键词频频出现在读书博主
的标题里，除了诉诸情绪外，
聚焦具体“改变”也很重要。
哪类书能够读完后让人“不再

想玩手机”、“历史考满分”，甚
至“防止乱花钱”等等，这些都
指向了当下大众情绪的痛点。

照片中展示出的书本，被
各种颜色的荧光笔画满了“金
句”，加满了五颜六色的便利
贴书签；或者直接引用摘抄

“微信读书”畅销书籍的“热门
划线”部分高赞的读者评论，
目的是告诉读者，这本书读下
来将会收获满满。

“似乎是有一些‘读书博
主训练营’，批量生产一些所
谓的读书博主。”知名读书博
主“Jude老师”跟记者讲述了
他最近的观察。他是小红书
平台上较早一批的入局者之
一，目前在该平台上已有27.2
万粉丝。“会有人卖课，课程就
是几十或者几百块钱，教你怎
么运营起一个图书类账号，如
何‘从零开始做博主’。他们
会雇一帮人找一堆书来，在一
个类似于流水线一样的地方
开始拍视频素材。拍完素材
之后就分发给这些报名的学
习者们，让他们直接拿这个视
频来挂‘小黄车’（购买链接）
就能够卖书。”

读书博主“少说话多看
书”的小红书粉丝已达7.5万，
在该平台的读书博主赛道中，

算是头部博主之
一，他向记者解释
了隐藏在书单形
式下的流量秘密，

“因为如果一个
3—5分钟的视频
里能介绍5—8本书
的话，流量会更好；
如果单独5分钟只
讲一本《卡拉马佐
夫兄弟》，可能看个
20秒就不想看了。”

这样模式化、批
量化生产的“读书分
享”，造成的最直接的
结果就是许多网友根
据推荐买到书籍后，
发现“怎么和博主说
的不一样”。

如何分辨一个真
正的读书博主呢？在

“Jude老师”看来，真正
读书的博主更新频率
会有一个下降的周期。“我刚
开始的时候，有很多看过的

‘存货’可以讲，一周能更新
3—4篇。后来读书的速度赶
不上这么快的输出速度，更
新频率就下降很多，甚至一
个月才能发一篇出来。”

批量的读书博主与重复的爆款

那么，这样的“流水线”读
书博主，真的能“月入过万”
吗？如果我们了解出版业图
书销售运行情况，就会发现，
要成为“酱紫的书屋”并非完
全不可能，但那些宣称能让人

“月入过万”的训练课，可能更
多的目的只是想赚你的钱。

原因很简单，作为读书博
主的主要收入依托——— 出版
机构和小红书等社交平台，本
身就很难支撑大量读书博主
们的“百万变现梦”。

首先是出版机构。虽然
小红书这样的平台开始受到
出版社的重视，但毕竟一本书
的营销费用有限，而和直播带
货相比，读书博主能够直接实
现转化的效果并不算好。出
版社没有直接收益，自然没有
投入太多预算的必要，所以前
期主要还是采取“置换”方式：
给读书博主免费寄书，读书博
主则免费发帖帮忙宣传。

当然，粉丝量相对较大的
头部读书博主，部分也会报
价，但要价也并不高。某出版
社小红书平台负责人小虹（化

名）就告诉记者，对于他们出
版社而言，“部分粉丝两万以
上的读书博主，报价的话，一
般图文就是300—500元一条，
视频在2000元左右。”

但在读书博主这个目前
竞争激烈赛道中，要成为真正
能赚钱的“头部”图书博主，并
不容易。拿发布图文内容举
例，并不是许多人想当然以为
拿手机拍张书封就好，如何选
景、构图、修图，大有讲究；如
果博主要出镜，那么背景、滤
镜、人物穿搭等等，都不能马
虎；还有最关键的文案，是否
有深度？是否有情绪感染力
等等，都很考验博主的文案能
力和口播能力。

全职做读书博主的“Jude
老师”，将自己绝大部分的精
力都投入其中。每周他会完
成6场左右的直播。每晚8点
左右开播，直播4—5个小时，
凌晨1点左右结束直播。因为
要保持输入，往往还要再阅读
1个小时左右，凌晨2点多睡
觉。第二天中午时分起床，看
书、写稿、录视频和剪视频。

但即使是这样，
仅 仅 带 货 图 书 ，

“Jude老师”也只在
双十一期间实现了

“月入过万”，在大部
分情况下“收入只有
几千块。”

读书博主“乔小
琦”告诉记者，头部出版
社提供的佣金几乎是行
业里最低，在5%—10%；
处于腰部的出版社，佣金
虽然比头部的几家出版社
高一些，但也并没有把多少注
意力放在读书博主上；相比之
下，一些新兴的出版社或图书
公司，更加依赖自媒体平台，
直播佣金可以给到20%，乃至
30%，“但并不多。”

而这5%—30%的佣金，并
不是直接落到了读书博主的
口袋里。“平台还要抽成。”“乔
小琦”说，“比如小红书会有两
次抽成，一次是把你赚到的佣
金的20%抽走；第二次是在你
提现的时候，再扣走10%的手
续费、技术费以及一些税金。”

月入过万，钱从哪里来

押宝未来，
真正的流量密码在哪里

很多读书博主对这样的状况其实也心知肚明，“书
本身才多少钱呢？出版公司的广告费，可能连800元都
出不起。”读书博主“少说话多看书”谈到，能够给到钱
的，通常是和书有关系的其他广告需求方，比如展会、
电子产品等等。

“少说话多看书”的广告，报价相对其他读书博主
偏高——— 一条视频最高可达近万元。但这些广告，大
多是以读书博主身份走到了“交叉赛道”，“比如说拼多
多、天猫等电商平台，他们会有一些跟阅读、人文相关
的活动。或者电子阅读器、家用的电子阅读灯、显示器
等等。这些公司是能出得起这个价格的。”但读书博主
只是“少说话多看书”的副业，他主业是一名老师，还

开了两家咖啡店，并不指望用它来实现发
财梦。

不少人则是把宝押在了“未来”。
中金易云发布的2023年全年纸质图书市

场分析报告里显示，2023年网络零售渠道（传
统电商+短视频电商）总占比在78%左右。其
中，短视频电商已然成为了第二大销售渠道，且
是唯一正增长的渠道。

“读者之前会去淘宝、当当等电商平台买书，
但现在可能在社交平台刷到喜欢的书，就下单
了。”小虹说，在2023年全年，包括抖音、小红书等
平台在内，通过短视频带货，他们出版社的实洋大
概在500万元左右。

流量时代下，读者的买书行为和心态有了一些
变化——— 以往是非大促不买书，如今则是“种草”成
功便马上下单。“种草”不分线上线下，而在于“你是
不是懂我的需求”“是不是长在我的审美上”。

而在“图书种草”这件事情上，社交平台上的读书
博主俨然是主角。

虽然不少出版社纷纷在各大社交平台上开设了
账号，但小虹认为，相对于出版社的账号，读书博主
依然有不能代替的优势：“读书博主是有人设在的，
很多读者会下意识地听取自己喜欢的博主的建议，
他们认为这也是对这位博主发布内容的支持。”

头部读书博主们很明白他们的优势，他们的
内容也逐渐朝着精致化、定制化的方向走去。
“少说话多看书”以“图书盲盒”的形式，为读者们

开出了“拉美文学书单”“i人书单”等系列。在“少说话
多看书”看来，图书盲盒的购买早已超出了主播与粉丝
的关系，而是一种读者之间的“信任”关系。“他们信任
我，所以愿意购买我挑选出的盲盒，并愿意把这些书看
完，他们会明白我挑选这些书是因为什么。”上个月，

“少说话多看书”也尝试着与上海译文、浙江文艺等出
版社谈“盲盒合作”。

“我认为做读书博主是一条正在向上的路。”尽管
全职做博主之后，“Jude老师”常常处于“吃存款老本”
的状态，但他对图书行业的下沉市场十分有信心，在他
眼里，如今越来越卷的赛道，不过是图书行业必须要经
历的一个过程。在未来，真正的流量密码在哪里？“需
要前期实打实的读者累积，以及通过差异化的打法，找
到真正适合你的那一批读者群体。”“Jude老师”说。

据《成都商报》、新华社客户端

读
书 博 主

“酱紫的
书屋”

“Jude老师”
讲解《红楼梦》
各个版本。

视视频频教教你你如如
何何运运营营起起一一个个图图书书
类类账账号号。。

越来越多的出版机
构在社交平台上开设
账号。


