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新华社基辅2月 4日电
《乌克兰真理报》3日援引乌克
兰情报部门消息源说，当天凌晨
俄罗斯伏尔加格勒炼油厂起火
系乌国家安全局策划的无人机
袭击所致。

《乌克兰真理报》说，伏尔加
格勒炼油厂是俄最大炼油厂之
一，其初级炼油设施遭到两架无
人机袭击，袭击将对炼油厂产能
造成严重影响。乌国家安全局
将继续袭击俄方炼油厂，以切断
俄军的油料补给并削减俄财政
收入。俄罗斯卢克石油公司同
日发布消息说，该公司伏尔加格
勒炼油厂灭火工作已经完成，未
造成人员伤亡，企业继续正常
运行。

俄国防部3日通报说，俄防
空系统当日凌晨在伏尔加格勒
州击落2架无人机。伏尔加格
勒州州长博恰罗夫3日在社交
媒体上表示，被击落的无人机坠
落后造成伏尔加格勒炼油厂
失火。

乌国安局策划袭击
俄大型炼油厂

新华社北京2月4日电 当
前正值春节前返乡高峰，部分地
区出现大范围持续性低温雨雪
冰冻天气，呼吸道疾病感染风险
加大。目前我国呼吸道疾病流
行形势如何？怎么做好春节期
间防控工作？重点人群如何防
治？国家卫生健康委4日召开新
闻发布会，对热点问题进行
回应。

流感仍是当前呼吸道疾病
感染的主要病原体

中国疾控中心病毒病所研
究员陈操介绍，新冠病毒JN.1变
异株已成为我国优势流行株，感
染病例以轻型为主。随着春节
前后人员跨区域流动和人群聚
集增多等因素影响，预计新冠疫
情将逐步上升。

监测数据显示，近期流感呈
回落趋势，但仍是当前呼吸道疾
病感染的主要病原体。专家研

判认为，2月份我国将继续呈现
多种呼吸道疾病交替或共同流
行态势。

国家卫生健康委新闻发言
人、宣传司副司长米锋表示，国
家卫生健康委已专门就春节前
后防控工作作出部署。各地将
加强值班值守，保持备急状态。
120急救热线要保证24小时畅
通，做好急救转运。二级以上医
院和基层医疗卫生机构发热门
诊及诊室要应开尽开。急诊、儿
科、呼吸科等重点科室要畅通绿
色通道，安排好节日期间医疗服
务保障。

春运出行加强健康防护

今天是2024年春运的第10
天。交通运输部运输服务司副
司长高博介绍，春运前9天，全社
会跨区域人员流动量日均超过
1.9亿人次，公众出行需求旺盛，
交通运输运行总体平稳有序。

高博介绍，交通运输部严格
做好客运场站、交通工具服务区
的清洁消毒和通风换气；通过加
密运营班次、延长运营时间、增
开进出站和安检通道、晚点情况
下提前通知等方式，最大限度减
少旅客在场站内聚集；针对自驾
出行人员，在客运场站、交通工
具、服务区等场所动态播放春运
平安出行温馨提示，引导公众科
学佩戴口罩，做好自身健康第一
责任人；持续做好交通运输一线
从业人员健康监测工作；指导运
输企业和医疗物资生产企业加
强供需对接，充分保障春运期间
医疗物资运输需求。

陈操建议春运期间有出行
计划的公众，出行前密切关注传
染病疫情动态和相关部门发布
的防控信息提示，合理安排行
程；乘坐公共交通工具、前往环
境密闭或人员密集的公共场所
时，科学佩戴口罩，及时洗手、消
毒，做好手卫生；做好健康监测，

若出现发热、咳嗽等呼吸道感染
症状，建议暂缓出行，症状较重
时及时就诊；合理安排作息，保
证均衡营养，适量运动，提高自
身免疫力。

重点人群呼吸道疾病防治
要注意这些

老年人、儿童、严重慢性基
础性疾病患者等是感染呼吸道
疾病的重点人群。陈操表示，这
类人群由于自身免疫力较弱，感
染后更容易发展成重症，建议尽
量减少前往人员密集场所。

中医在治疗季节性呼吸道
疾病时如何发挥作用？广东省
中医院院长张忠德表示，针对个
体化治疗非常重要，首辨风寒风
热，再辨是否夹燥、夹湿，最后再
看体质是气虚、阳虚还是阴虚。
如风寒感冒会出现怕风、怕冷、
身体酸痛等症状，风热感冒会出
现发热、喉咙痛等症状，根据南

北方等地区不同进行合理调整
用药。

合理的营养有助于呼吸道
疾病住院患者快速恢复并提高
对后续感染的抵抗力。北京协
和医院临床营养科主任于康表
示，不管是住院期还是康复期，
患者食物尽可能细软，避免油腻
刺激性食物。建议对患者进行
临床监测时，还要注意营养状况
和代谢水平监测等。

春节期间慢性病患者用药
如何保障？上海市徐汇区斜土
街道社区卫生服务中心全科主
任医师朱兰介绍，当地社区卫生
服务中心在节日期间开设门诊，
通过官网等途径向社会公布开
诊信息；家庭医生在节前为病情
稳定的慢性病患者开具最长达
12周的“长处方”；除少数特殊药
品、针剂类和胰岛素等有特殊配
送和储存要求的药品外，居民可
通过互联网医院配药。

春节期间如何做好呼吸道疾病防治
国家卫健委回应关切

据新华社北京2月4日电 3
日晚，美英两国对也门首都萨那
和其他省份的胡塞武装目标发
动了空袭。就在前一天，美军还
空袭了叙利亚、伊拉克境内超过
85个关联伊朗伊斯兰革命卫队
及受伊朗支持的民兵武装目标。

美国在中东地区频频开火，
背后是何盘算?美军行动是否还
会升级?

打了哪儿

美国媒体3日援引美国官员
的话报道，美英当天打击了也门
胡塞武装控制的至少10个地点
的30多个目标，包括指挥控制中
心、地下武器库等。另据美国中
央司令部3日发表的声明，美军
当天拦截了6枚胡塞武装发射的
反舰巡航导弹。此外，美军2日
还摧毁多架胡塞武装无人机。

美方称，在2日针对叙利亚、
伊拉克境内目标的军事行动中，
美军空袭了7处地点的85个目
标，出动了包括从美本土派遣的
远程轰炸机在内的“数量巨大”
的战机，打击了伊朗伊斯兰革命
卫队及其附属民兵组织的指挥
控制中心、情报中心以及存放火
箭弹、导弹和无人机的仓库等。

伊拉克政府3日确认，伊安

全部队的多个军事设施及附近
居民区遭到美军空袭，造成包括
平民在内的16人死亡、25人受
伤。叙利亚军方同日表示，“美
国占领军”对叙利亚东部多个地
点和城镇发动“公然空中侵略”，
造成多名平民和士兵死伤。伊
朗外交部说，美军空袭侵犯了叙
利亚、伊拉克的主权和领土完
整，这些袭击是美国的又一次

“冒险行动和战略错误”，只会导
致地区紧张局势加剧。

为啥开打

自新一轮巴以冲突爆发以
来，胡塞武装频频在红海水域袭
击关联以色列的船只，以示对巴
勒斯坦的支持。红海航线在全
球海运航线中地位重要，商船在
红海水域频繁遇袭已迫使多家
国际航运企业宣布暂停这一航
线，转而绕行非洲南端。这可能
导致船期延误而产生额外费用，
进而增加航运成本。

约旦东北部靠近叙利亚边
境的美军基地1月28日遇袭，3名
美军士兵死亡、超过40人受伤。
这是本轮巴以冲突爆发以来，美
军首次报告有士兵在中东地区
遇袭身亡。美方认定受伊朗支
持的“伊拉克伊斯兰抵抗运动”

旗下武装组织使用伊朗制造的
无人机袭击了美军驻约旦基地。
连日来，美国总统拜登和多名美
政府高级官员多次警告称，将对
袭击美军的武装组织实施分阶
段多次报复。

美国国家安全委员会战略
沟通协调员约翰·柯比表示，美
军针对伊拉克和叙利亚境内军
事目标的空袭持续约30分钟，所
打击地点均经过“仔细挑选”。
柯比称，有“清晰且无可争辩的
证据”显示，这些目标与当地美
军人员受到的袭击有关。

上海外国语大学中东研究
所教授丁隆指出，美国正在采取

“战争边缘政策”，通过不断升级
报复强度以达到威慑目的。宁
夏大学中国阿拉伯国家研究院
执行院长牛新春认为，美军此次
空袭有两层考量：一是要通过打
击震慑伊拉克的民兵组织和伊
朗，防止再次发生针对美军基地
和人员的袭击事件；二是避免直
接攻击伊朗本土，不寻求与伊朗
发生直接军事冲突。

会升级吗

对于美方后续行动，分析人
士认为，未来几天美军可能会继
续扩大报复范围，但美国和伊朗
不会爆发正面冲突。

美国总统拜登在2日发表的
一份声明中说，报复行动目的是
对“所有试图伤害美国人的人”
作出回应，而非在中东地区或世
界其他地区引发冲突。

面对美军是否计划打击伊
朗境内目标的提问，柯比拒绝透
露美军后续行动选项，而是重申
美方目的是降低并扰乱伊朗伊
斯兰革命卫队及受其支持武装
组织的军事能力，迫使他们停止
袭击美军人员和设施。柯比强
调，美方不寻求与伊朗发生战争
或冲突。西姆斯也表示，除袭击

美军的武装组织外，美方未打算
向任何方面发出信号。

美国《国会山报》报道，自驻
约旦美军士兵遭袭身亡以来，拜
登在对伊朗实施报复方面承受
巨大压力。部分共和党人呼吁
拜登下令袭击伊朗境内目标，但
这很可能导致美国与伊朗爆发
全面战争，是拜登所不希望的。

有啥盘算

今年以来，巴以冲突外溢效
应显著加剧。美国一方面在中
东多地“点火”，以武力威慑对
手；另一方面，出于自身政治目
的试图在巴以问题上“灭火”：在
地区紧张局势不断升级之际，美
国国务卿布林肯将再访中东斡
旋巴以冲突。

分析人士认为，这体现出美
国中东政策的混乱、矛盾和分
裂，这种政策不仅无法终结本轮
巴以冲突，还将进一步加剧地区
紧张。

对于布林肯本轮巴以冲突
以来即将第五次访问中东，北京
外国语大学阿拉伯学院院长刘
欣路指出，美方摆出斡旋停火的
姿态意在安抚盟友，缓和阿拉伯
国家的反美情绪。

丁隆认为，美方出面斡旋背
后盘算绕不开美国大选，拜登不
想让巴以问题、红海问题成为影
响其选情的不利因素。巴勒斯
坦解放组织执行委员会成员巴
萨姆·萨勒希也认为，针对加沙
地带冲突，美国从未认真考虑过
停火问题。

开罗大学政治学教授塔里
克·法赫米说，美国政府在寻求
加沙停火的同时，仍对胡塞武装
以及伊拉克和叙利亚境内的目
标发动袭击，说明美国的中东政
策已陷入混乱。这不仅会削弱
美国在中东的信誉，更显示美国
已无力解决中东当前的困境。

美国在中东“报复性”开打闹哪样

这是2月3日在伊拉克加伊姆拍摄的美军空袭后的建筑废墟。
新华社发

新华社莫斯科2月4日电
俄罗斯紧急情况部4日在社交
媒体上发布消息说，卢甘斯克地
区3日发生的面包店遇袭事件
死亡人数已升至28人，其中包
括1名儿童。

消息说，面包店所在建筑物
坍塌现场的救援工作仍在继续，
目前已有10人获救。

塔斯社3日援引卢甘斯克
方面的消息说，卢甘斯克地区利
西昌斯克市一家面包店当天遭
乌克兰军队袭击，面包店所在建
筑物发生坍塌。事件发生后可
能约有40人被掩埋在废墟下。

俄罗斯卢甘斯克地区

面包店遇袭
死亡人数升至28人


