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36岁的朱莉娜就职于滨州
市中心医院输血科，从事医务工
作15年的她深知血液对救治患
者的重要性，至今已坚持无偿献
血18年，既是血液采集者，又是
热血捐献者。

“第一次献血是在18岁上大
学的时候，当时学校里来了一辆
采血车，同学们排队上车献血，
我之前没接触过，也跟着上车咨
询。”朱莉娜告诉记者，咨询过程
中，她了解到自己完全符合献血
要求，而且当时她的血型库存较
少，“没多想就撸起袖子献了
200ml。”

献完之后朱莉娜特别开心，
感觉自己能够为救助别人生命
出一份力，能给需要的人带来希
望。从此，每年她都在固定时间
无偿献血一次，这也成为一种习

惯保持下来。
“坚持无偿献血对我最大的

影响应该是给了身边人献血的
勇气。”回想起这些年的献血经
历，朱莉娜深深感受到她的坚持
给周围人提供了奉献的动力，

“很多亲戚朋友都加入了无偿献
血者队伍，我老公在认识我之前
从来没有献过血，看我每年都积
极参加献血活动，也转变了观念
跟着我一起献。”

这种影响也来源于朱莉娜
对献血知识的不断宣传科普，输
血科经常与危重症用血患者打
交道，“可能没有人比我们更了
解血液对患者的重要性”。朱莉
娜告诉记者，一个成年人全身的
血量大概是4000ml以上，一次
失血不超过总血量的10%是没
有什么感觉的，也就是说每次献
血400ml是完全可以承受的。
一个红细胞的寿命只有120天，
献血后通过自身调节，血液很快
就会得到补充，所以献血会促进

新陈代谢，可以提高造血能力。
18年的坚持，累计献血量

7900ml，闪光的数字背后是像
朱莉娜一样的输血人的仁心担
当，也是像她一样的无偿献血者

的大爱浓情。
大众日报淄博融媒体中心

记者 王慧慧 通讯员 孙
春莲

滨城区启动消防安全集中除患攻坚大排查大整治

滨州2月5日讯 为深入推
进校外培训机构消防安全专项
整治行动，加强对辖区校外培训
机构的消防安全管理，坚决预防
和遏制火灾多发势头，滨城区消

防救援大队联合教育行政主管
部门、属地街道开展消防安全集
中除患攻坚大排查大整治行动，
依法对一家校外培训机构封闭
安全出口的实体墙进行拆除。

2月3日，大队监督员对辖区
校外培训机构消防安全进行检
查时发现，某培训机构仅有一个
安全出口，数量不足。针对该培
训机构存在的违法行为，消防监

督人员对该场所负责人进行批
评教育。该场所负责人意识到
消防安全问题的严重性，迅速落
实整改方案和措施。2月4日，在
消防部门、教育行政主管部门、
属地街道的监督和帮扶指导下，
该培训机构对封闭安全出口的
实体墙进行拆除，并表示今后一
定要高度重视消防安全，提高安
全意识，积极整改存在的问题，

确保隐患整改到位。
大队通过大排查大整治，进

一步提高了广大群众的消防安
全意识，有力地震慑了那些仍然
存在消防安全违法行为的单位，
切实消除各类火灾隐患。

大众日报淄博融媒体中心
记者 刘萍 通讯员 蒋旭
许滨

沾化消防夜查人员密集场所
滨州2月5日讯 1月31日

晚，沾化区消防救援大队深入辖
区商市场、电影院、KTV等人员
密集场所开展节前消防安全集
中检查，全力消除火灾隐患风
险，确保群众度过一个平安祥和
的节日。

其间，大队监督检查人员
采取“边检查、边培训、边整治”

的方式，重点对各场所消防安
全责任是否落实，消防设施、器
材是否完好有效，疏散通道、安
全出口是否畅通，用火、用电、
用气管理是否符合消防安全标
准，消防控制室和微型消防站
值班人员是否在岗在位等情况
进行了细致检查，对火灾报警
处置程序以及员工“四个能力”

掌握情况进行实地抽测。针对
检查中发现的遮挡消防器材、
占用疏散通道等隐患问题，大
队监督检查人员责令场所立即
整改，并按规定设置醒目标识，
标明操作和维护保养方法。同
时，依法对商场中一家采用易
燃可燃材料装修的密室逃脱类
场所进行临时查封。

检查结束后，大队监督检查
人员向场所负责人详细询问了
春节期间消防安全工作措施落
实、场所值班值守等情况，并针
对场所特点，提出改进意见。

大众日报淄博融媒体中心
记者 刘萍 通讯员 刘滨
宋健

从事医务工作15年 坚持无偿献血18年 朱莉娜：

既是血液采集者 又是热血捐献者

朱莉娜参加山东省医师协会临床输血分会第三届委员会成立大
会暨2023年学术年会。

连续7年

滨州市供销社获全省系统业务评价一等奖
滨州2月5日讯 近日，山东

省供销社对2023年业务评价结
果进行了通报，滨州市供销社继
续稳居全省系统一等奖第四名。
这是滨州市供销社连续7年获得
全省系统一等奖。

2023年，滨州市供销系统完
成销售总额1705亿元，实现“八
连冠”；连续6年荣膺全省综合业
务评价一等奖；连续3年获评省

级文明单位；首获全市高质量发
展绩效考核优秀等次，市委市政
府及时通报表扬2次。成功承办
全国总社、省供销社培训班，交
流推广“滨州经验”，总社、省社
领导予以高度评价。争取省级
以上试点（示范县）6个，试点县
区数量位居全省前列。成功争
取总投资4000万元的区域性农
资智能仓配和保供基地落户滨

城区，系全省五个之一。5县区6
个项目入选中央支持农业社会
化服务试点，史上首次获得专项
资金支持1000万元。促成省供
销社与市政府签订战略合作协
议。滨州供销改革、合作经济新
模式、邹平“1+4”土地经营等工
作，获滨州市委、市政府主要领
导批示肯定。全国供销总社、省
乡村振兴局、省供销社发文推广

经验做法。
2024年，滨州市供销社将全

力构建以“1+1125”为基本框架
的工作体系，通过打造上下“一
张网”，实现全市“一盘棋”，将供
销合作社组织优势、网络优势和
整体优势充分发挥出来。

大众日报淄博融媒体中心
记者 张贵英 通讯员 李娟
李天一

滨州2月5日讯 2月2日，农
历腊月二十三，是中国传统的小
年，滨州经济技术开发区举办文
化下乡惠民服务活动。百川小
学“墨之韵”书法社团的孩子们，
走进沙河街道范集大集，将新春
的祝福融入笔墨之间，开展迎新

春写春联送福字活动。
孩子们挥毫泼墨，写下春和

福字。这些“小书法家”不畏严
寒，全身心投入，他们的笔下流
淌出的是对传统文化的热爱和
对新春的祝福。

在大集上，孩子们不仅展示

了他们的书法作品，还与其他文
化活动相结合，为集市增添了人
文气息。

这次活动是滨州经济技术
开发区文化下乡惠民服务的一
部分，旨在以传统的文化形式，
营造欢乐、吉庆、祥和的春节氛

围。活动不仅丰富了群众的精
神文化生活，也提升了城市的文
化品质。

大众日报淄博融媒体中心
记者 刘萍 通讯员 吴凌艳
魏静

“小书法家”赶大集 挥毫泼墨送福迎春

品年俗迎新春
国际友人享年味

滨州2月5日讯 近日，滨州
市外办联合滨州市委宣传部、致
公党滨州市总支部、滨州市文旅
局共同主办“多彩中国 品质滨
州年”国际友人新春文化交流活
动，来自埃及、美国、爱尔兰、比
利时、罗马尼亚等国家的在滨外
籍教师、涉外企业管理人员、外
国专家等走进滨州市博物馆，体
验黄河文明、孙子文化和品质滨
州的浓郁年味。

活动期间，外籍友人参观了
器物美学展、美术作品展、黄河
文化、孙子文化陈列展，体验了
仿手绘青花瓷盘技艺，与当地书
法家和孩子们共拓福字、共包饺
子，充分感受了中国传统文化、
历史文明和现代化发展，感受了
真实、立体、多彩的中国，体会了
和而不同、美美与共的多元
文化。

滨州市人民政府外事办公
室党组书记孙高亮表示，在滨外
籍友人是对外交流合作的桥梁
和对外宣传滨州的重要窗口。
下一步，市外办将持续为在滨外
籍友人做好服务，提供最佳条
件、最好平台、最优生态，使外籍
友人在滨生活安心、事业顺心，
助推在滨外籍友人共筑“在知爱
建”价值理念，身在滨州、了解滨
州、爱上滨州、共建滨州。

大众日报淄博融媒体中心
记者 张贵英 通讯员 张弘
王志远 张玉

惠民县妇幼保健院
下沉优质医疗资源

医疗延伸点
嵌入养老院

滨州2月5日讯 今年以来，
惠民县妇幼保健院积极下沉优
质医疗资源，为益康老年公寓有
医疗需求的老人提供紧急救助、
健康义诊、中医理疗等，让老人
们在养老的同时也能随时享受
到高效、便捷的医疗服务。

今年1月，妇保院对益康老
年公寓进行重新布局，将业务用
房改为诊室、治疗室、药房及病
房等，配备医疗设备，有中医诊
疗专家长期坐诊，定期派内科、
外科专家到医疗延伸点开展
工作。

“我们在益康老年公寓医疗
延伸点派驻了6名优秀的医务人
员，实行每日轮流到班，开展疾
病诊疗、预防和健康指导等服
务。有CT拍片、B超检查需要
的，我们将免费接送，实现了老
人老有所‘医’的愿望。”据妇保
院医疗延伸点医务负责人崔露
露介绍，该医疗延伸点将预防和
医疗有机融合，把人体的全生命
周期纳入健康服务管理，更好地
为患者提供个性化的健康服务。

目前，该医疗延伸点累计接
待门诊人数达100余人次，住院
人数20余人次。“今后，我们将开
展更多的延伸服务，积极推动医
疗资源下沉。”妇保院院长张英
三说。

通讯员 唐庆 马晓琪


