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淄博公布非血缘造血干细胞捐献情况

98名“凡人英雄”100次施以援手
淄博3月5日讯 自2002

年启动以来，截至目前，淄博
市采集入库血样15000人份，
98名“凡人英雄”共捐献100
次，登记入库数、实现捐献数
位居全省前列……在今天淄
博市政府新闻办组织召开的
淄博市非血缘造血干细胞捐
献突破100例新闻发布会上，
淄博市红十字会党组成员、
副会长王胜增介绍了淄博市
非 血 缘 造 血 干 细 胞 捐 献
情况。

目前，全省首例捐献者、
首例涉美捐献者、首例涉澳
捐献者、时年最大的捐献者、
两度推迟婚期的捐献者、全
省第1000例捐献者均出自淄
博市。

全过程暖心服务保障。
淄博市在宣传动员、血样采
集、初筛、再动员、高分辨采
血、捐献前查体等各阶段，安
排志愿者全过程跟进、全流
程服务，提高志愿服务的针
对性。协调“三献”志愿服务
队队员到造血干细胞采集医
院进行捐献陪护服务，对捐
献过程中遇到的疑惑给予科
学指导；捐献过程中，适时联

系捐献实现者与捐献者对
话，鼓励、帮助其顺利完成捐
献。组织开展“我捐献 我
健康 我快乐”为主题的造
血干细胞捐献宣传及志愿者
联谊活动，捐献者到景区等
公共场所开展互动宣传，提
升公众文明向善理念。春节
前安排走访当年度捐献实现
者，对家庭困难的捐献者进
行帮扶，以实际行动温暖捐
献者。将淄博市中心医院设
为淄博市造血干细胞捐献志
愿者体检定点医院，淄博市
中心医院健康管理中心为造
血干细胞捐献志愿者提供体
检绿色通道，造血干细胞捐
献志愿者捐前免费体检，造
血干细胞捐献实现者捐后免
费体检。此外，入库造血干
细胞捐献志愿者可在此进行
自费快捷体检。造血干细胞
捐献志愿者捐前体检速度，
是尽早救治血液病患者的关
键环节，目前淄博市可做到
当日体检，当日出报告，检验
速度位居全省前列，为受捐
方 及 时 救 治 赢 得 了 宝 贵
时间。

2012年，淄博市造血干

细胞捐献实现者群体荣获
“感动淄博”年度人物（群体）
称号；2019年，淄博市委政法
委、市见义勇为基金会将造
血干细胞捐献实现者群体作
为见义勇特别群体纳入全市
褒奖，为淄博市52名造血干
细胞捐献实现者每人（次）发
放10000元奖金；2022年，市
委政法委、市见义勇为基金
会对新增的26名造血干细胞
捐献实现者群体和个人分别
授予见义勇为先进群体和先
进分子，每人（次）发放5000
元奖金。在开展的各类表彰
及推优活动中，优先推荐或
授予捐献者荣誉奖项，多名
造血干细胞捐献者获“山东
好人”“淄博市道德模范”“感
动淄博人物”“最美红十字
人”等称号，多人获市、区
（县）级荣誉奖项。淄博市还
认真落实造血干细胞捐献者
荣誉政策，为捐献者印发荣
誉证。捐献实现者可持证免
费乘坐城市公共交通工具，
免门票游览国有公园、旅游
风景区等场所，免交公立医
院普通门诊诊查费。

在3月5日淄博市政府新
闻办组织召开的淄博市非血
缘造血干细胞捐献突破100
例新闻发布会上，淄博市红
十字会有关负责人介绍了
2024年重点工作目标。

今年，淄博市红十字会
将实现红十字救护员村居全
覆盖。此外，将提高造血干
细胞血样采集数量，推进在
淄博市22处献血屋（车）设立
造血干细胞捐献常态化宣传

登记采集点，年内实现血样
采集总量1000份；提高遗体
器官角膜捐献登记数量，年
内实现遗体器官角膜捐献新
登记5000人；实现应急救护
十项能力综合提升。

今年淄博将实现
红十字救护员村居全覆盖

在3月5日淄博市政府新闻办
组织召开的淄博市非血缘造血干
细胞捐献突破100例新闻发布会
答记者问环节，淄博市红十字会
事业发展部部长赵伟介绍了加入
中华骨髓库，成为造血干细胞捐
献志愿者的方式。

若有意向加入中华骨髓库，
年龄在18—45周岁符合无偿献血
条件，可通过拨打当地红十字会

电话或者登录博爱淄博小程序进
行登记，接到采样通知后，到指定
地点抽取8毫升血液，并填写《志
愿捐献同意书》，即可加入中华骨
髓库。

符合捐献条件的志愿者周一
至周六也可以直接到淄博市中心
医院西院区健康管理中心一楼报
名采样，即可加入中华骨髓库。

在3月5日淄博市政府新闻办
组织召开的淄博市非血缘造血干
细胞捐献突破100例新闻发布会
答记者问环节，淄博市红十字会
有关负责人介绍了实现造血干细
胞捐献的方式。

志愿者采集血样入库后，就
进入了配型等待期。要实现捐献
需要经过以下几个步骤：首先要
有移植意向的血液病患者向国家

造血干细胞资料库提出申请，总
库根据申请寻找配型相合的捐献
志愿者。找到与患者配型相合的
捐献志愿者后，总库通过红十字
会向志愿者下发初筛通知，与志
愿者确认捐献意愿后，需要对患
者和志愿者再进行一次高分辨检
测，进一步确认相合后，再对志愿
者进行健康体检；志愿者健康状
况符合捐献条件，即可进行捐献。

想成为捐献志愿者要这样申请

捐献造血干细胞需要这几个步骤

大众日报淄博融媒体中心记者 刘文思

造血干细胞移植能治疗哪些
疾病？捐献造血干细胞影响身体
健康吗？在3月5日淄博市政府新
闻办组织召开的淄博市非血缘造
血干细胞捐献突破100例新闻发
布会答记者问环节，淄博市第72
例、山东省第1000例造血干细胞
捐献实现者周欢以其捐献经历回
应了上述问题。

造血干细胞移植是治疗白血
病、再生障碍性贫血、重症免疫缺
陷症、地中海贫血、急性放射病、
某些恶性实体瘤、淋巴瘤等造血

及免疫系统功能障碍性疾病的成
熟技术和重要手段，对有些疾病
有根治性疗效。

人体内的造血干细胞具有很
强的再生能力。正常情况下，人
体各种细胞每天都在不断新陈代
谢，进行着生成、衰老、死亡的循
环往复，失血或捐献造血干细胞
后，可刺激骨髓加速造血，1—2周
内，血液中的各种血细胞恢复到
原来水平。“我以自己的捐献经历
跟大家分享，捐献造血干细胞不
会影响健康。”周欢说。

造血干细胞移植能治疗这些疾病


