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《南村辍耕录》说：“一事精
致，便能动人，亦其专心致志而
然。”意思是说我们把一件事做
精致了，便能打动人心。这句话
用在世博高新医院皮肤科主任
周评身上再合适不过。

从医近40载，周评把全部精
力奉献于皮肤病研究与诊治，她
以执着的热爱、医者的情怀，治
愈了万千患者，在皮肤医学领域
书写传奇。身为淄博市首席专
家，周评撑起了世博高新医院皮
肤科的一片天。周一至周六的
坐诊日，慕名而来的患者总是络
绎不绝，有不远千里来找她看病
的，也有多年以来一直追随她的

“忠实粉丝”……她，究竟有何
魅力？

“从不理解到热爱，为患者解
除病痛是我努力的方向”

上世纪80年代，医学院毕业
的周评怀揣着一颗做外科医生
的心来到工作单位，但根据医院
安排最终她被分到了皮肤科，这
让她心里产生了落差：“那时候
觉得只有做外科手术才有价值，
皮肤科是个小科室，会有什么大
作为呢？”

随着时间的推移和临床经
验的不断积累，周评逐渐发现小
小的皮肤科不仅需要医生具备

坚实的医学基础，与很多学科也
有着千丝万缕的联系。1996年，
在北京一家大医院进修的她跟
着老师每天接诊来自全国各地
许多皮肤疑难病患者，更加深了
她对皮肤疾病复杂性的认识，激
起了她内心钻研皮肤病诊疗，为
更多患者解除皮肤病痛的动力
和决心。

在周评看来，治疗皮肤疾病
是基础，更重要的是通过皮肤表
征的蛛丝马迹找出病因，达到精
准诊疗。一次，一位70多岁的患
者因全身皮疹入院，住院几日后
突然出现肺动脉高压、肺水肿症
状，病情危重，当夜请多学科会
诊，疑为肺栓塞，转入呼吸科重
症病房。患者走后，周评一夜不
能入眠，不断回忆患者的病情：

患者身体良好，没有任何基础病
及诱发栓塞的病因，为什么会突
然出现栓塞呢？凌晨，周评再次
入呼吸科重症病房查看患者，在
腹股沟处见一焦痂，确立了恙虫
病的诊断，立即建议使用针对性
药物，患者转危为安。在她的从
医生涯中，经历过多次全院大会
诊，周评常常能依据丰富的临床
皮损特征性表现，使诊断和治疗
柳暗花明又一村。

“当一名皮肤科医生不难，但
想当好皮肤科医生有很长的
路要走”

皮肤是人体最大的器官，目
前已知的皮肤疾病达到3000多
种，多年的从医路上，周评不断

致力疑难皮肤病研究诊治，掌握
了很多独特的诊疗技术和方法，
行医过程中处处以患者为中心，
患者因她的医德感到暖心、对她
的医术深感放心。

当一名皮肤科医生不难，但
要想在这个领域扎根、研究透彻
需要全身心的投入，有很长的路
要走。按周评的话讲，永远在路
上。心无旁骛地研究学术是周
评最快乐的事情，在这个过程中
她也收获着快乐和喜悦，每每谈
起专业领域话题，周评的眼睛里
总是闪烁着光芒。

记者采访中发现周评手机
相册里全部是与学术和患者有
关的内容，对于皮肤病研究的热
忱充斥着她生活的全部，也让她
攀上了一个又一个高峰。多次
成功救治表皮剥脱达90%以上
伴严重感染、患多种基础病的
TEN老年患者；成功救治并发侵
袭性肺曲霉病的重症天疱疮老
年患者；于省内率先改良了系统
应用激素及免疫抑制剂治疗大
疱病，极大降低并发症；用前沿
治疗手段成功救治ABC评分院
内死亡率高达84%的TEN患
者……与此同时，30余年的激光
治疗经验、20年各型脉冲激光及
强光应用经验，让她从理论到实
践均拥有较深的造诣，业内人士
称她为“皮肤界的全能手”。

“这是我一生的事业，
我要一直坚持下去”

医学是呵护生命的科学，医

生更需要工匠精神，干一行，干好
一行。皮肤科疾病的研究与诊治
对周评来说是她为之奋斗一生的
事业，已融入到她生命之中。

“能被病人所需要，是我最大
的快乐；能为病人解除痛苦，是我
最大的成功。”周评是这样说的，
也一直是这样做的。怀着对世
博文化的欣赏，周评选择入职世
博高新医院。在皮肤科门诊内，
许多患者来自全国各地，对历经
百般周折还是挂不到号的病人，
她看在眼里，并为他们加号就
诊，忙起来吃不上午饭已成为常
事；对于家庭贫困的患者，治好
病，少花钱，周评常说：“医学也
是门艺术，医生要为病人平衡好
治病和治病所带来的损失，让患
者最大获益，这个损失不光指经
济上的损失也包括因治病所付
出的身体的代价。”不增加患者
的负担，对得起患者的信任是她
几十年来对自己的要求；为了钻
研解决疑难病例，她宁愿泡在医
院几天几夜，直到最终攻克……

当谈到将来的愿景与世博
高新医院皮肤科的发展，周评心
中依然燃烧着赤子热情。一切
为了病人，生命只有一次，不惜
一切代价，托起生命太阳，做一
名有温度、有情怀的好医生，让
群众看得起病，让患者少走弯
路、治好病，为患者提供更加优
质的服务，这便是她的魅力
所在。
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一生只做一件事的她有何魅力？

周评（中）为患者诊治。


