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想和大家分享一下，我看
到的部分法国人的消费观。

前段时间和朋友约午饭，
朋友是巴黎当地的一名歌剧演
出指挥，平时的工作除了排练
就是演出，但时间超级轻松，在
我看来朋友拥有着一份非常符
合巴黎气质的职业。

见他戴着头盔，骑着大大
的二八自行车到餐厅门口的时
候，我噗嗤一声差点笑出声儿
来：“咦，怎么换头盔了！”

“上一个丢了，新买的。”
坦白讲，很久之前我刚刚

认识朋友的时候，我怎么也无
法将“骑自行车到处走”和“歌
剧院指挥”联系在一起，类似这
样的职业，似乎不会骑自行车
上班。

其实朋友自己有车子，但
用他自己的话说，一年中，可能
启动车子的机会不超过十次，
平时缴纳着固定的停车费，就
将车子停在自家门口。

还有一点，朋友租住房子
十几年，一直没有搬过家，这一
点我也是大写的服。

第一，这么多年租住房子，
怎么就没有考虑自己买下呢？
第二，这房东和朋友之间的租
赁关系也真的是可靠，我在国
内还很少听说，租赁房子长达
十几年的。

是朋友没钱买房子吗？绝
对不是。毕竟在巴黎本地人买
房子，之前都是零首付的啊，月
供的钱，现在单纯的房租估计
一半都用不了。那为什么不自
己买下来呢？

后来和朋友过深交往，原
来朋友就从没有想过要自己买
房子。不过，也许朋友只是
个例。

吃完饭，朋友说因为下周
就要去度假了，所以要给家人
和朋友买圣诞礼物，地地道道
的法国人，告诉我非要去一家
很喜欢的茶具店。

我陪同前往，到了店面被
橱窗一下子吸引，真的太美了！
我下意识地看了一下橱窗里展
示的小茶杯的价钱，一点不夸
张，吓得我汗毛直起！就一个
小 茶 杯 ，价 钱 标 注 1 0 0 —
250欧！

我赶紧打开网站搜了搜，
因为我平时几乎不喝茶，所以
对这些不是很了解，查阅后我
问朋友，知不知道这个源自日
本东京的品牌？朋友倒也诚
实，告诉我“不知道啊”。也就
是说，单纯是喜欢而已，并不是
因为品牌，纯粹是因为设计或
者质量。

朋友选了三个不同的茶
杯，我在一旁心疼不已，我心里
的疑问，好几大千人民币，去买
什么奢侈品牌的杯子买不到
啊？一个自己全然不知的品
牌，单纯就是因为喜欢而买单。

买完杯子，朋友推着他的
自行车，背包里装了几千人民币
的三个茶杯，我们一起步行的功
夫，我暗示性地和朋友说：刚刚
的杯子比爱马仕的杯子还要贵
哦！朋友和我说：但这些杯子每
个只有一只啊，独一无二。

好吧，不同的消费观，接受
起来，我还需要一点点时间。

文/呆牛先生

据《北京青年报》

“花钱消费”是现代社会人们生活的一个最基础活动，不仅维持着社
会运转，也满足了人们的各种欲望和对生活的需求。由于地理环境、国
家文化和历史、经济发展状况不同等原因，各国消费者不管是消费观念
还是消费习惯都存在巨大差异，不能简单地用奢侈或者简朴来形容。那
么，在世界其他国家里，人们的消费方式具体有什么不同呢？

在加拿大生活的近二十年
里，我注意到中西方在文化方面
的种种差异，今天就谈谈在消费
习惯上的一些差异。

穿衣服“怎么舒服怎么来”
看着甚至有点“不讲究”

首先来看一下在服饰消费
方面的差异。

刚来加拿大时，首先映入眼
帘的是人们随意的穿着打扮。
第一印象就是他们太不讲究了，
即使有人刻意打扮，也觉得缺乏
品味。更有甚者，即使有钱人，
比如我认识的一个教授和一个
医院里的技术高管经常在二手
店买衣服、鞋帽。

我的外籍丈夫的衣服就更
不用提了，怎么舒服怎么来，去
别人家做客，一伸脚，时常会发
现有窟窿，他则会得意地说“好
凉快”。只要是像点样的衣服，
都会束之高阁，好像是酷刑
工具。

但是，在加拿大的许多华人
仍然保持着中国的文化。在我
们的观念里，“人靠衣裳马靠
鞍”。无论在其他地方如何节
俭，出门在外一定要注重自己的
形象。

在西方，人们穿衣服是为了

舒适，不是为了给别人看的。只
有在婚礼、葬礼、外出吃饭、做
客、看演出等正式场合，男士才
会穿西装、衬衣、皮鞋、领带，女
士则会画上淡妆、戴上首饰、在
衣服选择上刻意讲究一番。我
的理解是，穿戴这么漂亮是为了
表示尊重。

请客吃饭按量准备
够吃就行 不追求排面

下面说一说在饮食方面的
差异。

西方人吃饭主要为果腹。
西餐都是分餐，各点各的、各吃
各的。饭菜种类比较少；量则是
按人头计算，够吃就行；无论是
在餐馆还是在家吃，无论贵贱都
一样。

我曾吃过的最贵的一顿饭，
是在埃德蒙顿市所谓的最好的
饭店之一：Ruth's Chris Steak
House。这发生在大概十年前，
四个人花了500刀，而且每家还
交了15刀的停车费。最令人大
跌眼镜的是饭菜只有每人一块
牛排，一点土豆、一点沙拉，可能
还有三杯啤酒。菜量很小，离开
时，餐桌上没有留下任何剩饭。
请客的是加拿大人，之前说了很
久要盛情款待我们。餐后，他们

夫妻俩和我爱人都齐声称赞这
顿饭吃得非常好。

中国人吃饭不是为了填饱
肚子那么简单，无论从哪方面讲
都十分讲究。不但追求美味，还
注重外在美，比如颜色、形状、造
型、食物之间的搭配、餐具的选
择等；还要考虑什么季节、天气
吃什么菜、喝什么汤。

尤其是在请客时，点菜是一
大学问，我们往往会让懂菜、熟
悉这家餐馆的人点菜；这也是一
大责任，一种谦让。

在外或在家请客，我们追求
一种让客人惊喜、大为称赞的效
果。要取得这样的效果，不但需
要菜品极为丰富，还需要量大
得很。

如果在家待客，中国人必须
要招待好客人，总有一人在厨房
不停地忙碌以保障他人吃到刚
出锅的热饭菜。而加拿大人在
家待客时没人做出牺牲，全体坐
下来一起吃。如果怕凉，就把事
先做好的热菜放在烤箱的保温
抽屉里。

我的加拿大亲家一开始受
不了看我像佣人般忙碌，后来几
次劝阻无效，就不再争执了。每
次来家里吃饭，他们会高兴地、
心安理得地享受我刚煮好端上
来的饺子。但是，饭后，亲家母

和女婿以及我的夫婿会挽起袖
子刷锅洗碗、把厨房收拾干净。

房子够住就行
不在意房屋大小

最后讲一讲在住房消费方
面的区别。

加拿大人不是很在意是否
拥有房屋的产权，也不是很在意
房屋的大小。大多数拥有房产
的家庭都有贷款，住的房子够用
就行了，也有不少人租房子住。
换句话说，就像对待其他消费品
一样，房子是用来住的，注重的
是实用，量力而行，能满足自己
的需求就行了。当然，如果把买
房子当作一种投资理财方式，那
就另当别论了。

但作为中国人的我，观念可
能就不太一样。比如我家，刚结
婚时，我们夫妻俩各有自己的房
子，都是在一年多之前刚买的，
各有四个卧室。可我受传统观
念影响，非要卖掉各自的房子，
另买一个体面的更大的房子，丈
夫万般不情愿地妥协了。

果然，这个房子住了不到十
年，我就感觉它实在是太大、太
浪费了。但是因为不停地装修
已经往里投进了太多的钱，只好
继续住下去了。文/石英

法国：歌剧指挥家
骑着“二八”就来了

加拿大人的消费习惯：能穿、吃饱、够住就行

这这些些国国家家的的消消费费观观
你你能能理理解解吗吗？？

瑞典人为啥沉迷“二手货”？
提到二手货，很多人潜意识

会总觉得是掉价且不值钱的东
西。但在瑞典，二手货可超级抢
手。街头上二手店的数量极其
庞大，全国点击率最高的网站居
然也是个二手交易平台。

不差钱的瑞典人
却沉迷二手货

瑞典的二手渠道，主要分线
上和线下，线下首选当然就是当
地的Loppis（瑞典语里二手市
集的意思）。上至家具、服饰、电
子产品，下至几十年前的信件、
书籍，运气好的话还能捡漏知名
设计师的家具作品。

线 上 渠 道 那 必 须 是
Blocket，瑞典本土最大的二手
交易网，在这里小到娃的衣服袜
子、大到皮卡车、大别墅，都能找
得到。有缘人们在Blocket看对
眼儿之后，一般都是线下交易。

不过，说到这个二手交易，
我在瑞典可是有“血泪教训”的，
分享给大家。

我曾买了个人民币1200多
元的床中床，等孩子也长大点
后，这床就闲置了，我就把它挂
在了Blocket上。

看了下其他二手的都卖600
元，这个虽然很新，但毕竟用过

俩孩子，打算卖350。结果刚上
架没多久，就火速接到一个买家
的电话。

她说她不会说瑞典语，让我
讲英语，原来她是个巴基斯坦
人。然后她说她要马上来取床。

然后她来了，寒暄两句后拿
出70块。

我说：啊？这是啥意思？
她说：你不是在电话里同意

卖70嘛，所以我立刻才来的！
我心中直呼：被套路了！
我立刻知道自己被坑了，她

利用让人听不懂的语言优势把
我坑了，但是看在中国巴基斯坦
交好，我还是把床给了她，就这
么70块卖了我的床。看来这种
线下交易还是有风险的啊！

商家的消费主义口号
“忽悠”不了瑞典人

大家可能在纳闷，这个被誉
为世界上国民生活最富裕的地
方之一，人们为啥这么爱二手？

其实不是不花，不仅瑞典，
整个北欧都是出了名的反消费
主义国家。

如果你来瑞典，花点时间坐
路边儿看看行人，就会发现他们
穿得那叫一个朴素简约。

什么“女人一生必备的高跟

鞋”、“成功男人的标志——— 就买
xx车”、“给孩子最好的，就买
XXX”“送给爱人——— 秋天的第
一杯奶茶”……这类商家大力忽
悠的宣传语对瑞典人来说完全
是“左耳进、右耳出”。

瑞典人的
二手思维是“真香”

作为一个在这里生了三个
孩子的妈妈，我在养娃方面心得
颇多，所需要的各种生活用品都
可以买二手，像婴儿车、婴儿床
等都可以选择二手，没有甲醛不
说，如果以后不需要了还可以折
价卖出去。

我有一份“保姆级母婴二手
指南”也分享给大家：

1.直接接触宝宝口腔、身体
私密处，比如奶瓶、餐具、内衣
等，不能买二手。

2.涉及宝宝健康和安全的物
品，比如安全座椅等，不能买
二手。

3.不影响娃健康安全的、产
品本身经用、不容易坏的、用一
段时间就得换的……诸如此类，
就交给二手。比如：婴儿推车、
婴儿床、床垫、床围、床中床、宝
宝背带、各种外套、绘本、大件玩
具、爬行垫儿、宝宝餐椅、温奶

器等。
一定要提前做好功课，自己

想要什么牌子的，他们新品卖多
少钱，一般二手卖多少钱。问好
是第几手，价格卡好、质量检
查好。

如果卖主是一手货，记得要
求卖主提供购买记录。

如果卖主不是一手货，那经
手越多、产品价格越低，可以放
心砍价。

有了心理价位后就照着心
理价位去淘，价位一定卡死，因
为咱买二手就是为了省钱。

无论是上门提货，还是寄
送，一定做到检查好再交易，确
保商品的质量！

收货后及时清洗消毒：高温
蒸煮、阳光暴晒、紫外线消毒一
套整起，就可以放心使用啦。

不过虽然瑞典人民钟爱二
手，也不咋买豪车、豪宅、奢侈
品。因为多数瑞典人民，都会把
钱全花在了自己喜欢的小众爱
好上。钓鱼的钓鱼、划船的划
船、登山的登山、玩儿乐高的玩
儿乐高。

细品瑞典村民们的任性消
费观，还挺迷人：喜欢的放肆搞，
生活用品一分别想我多花。

文/飞妈


