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捕捕捉捉幸幸福福

幸福，时时刻刻围绕在我身边。从母亲

手中接过饭碗，心存温馨，那就是幸福；在灯

下读着朋友来的短信，品味友情，那就是幸

福；独坐一隅，静静听歌，凝神遐思，那就是

幸福。一路捕捉，一路幸福。

一学期转瞬即逝，攒下的废纸堆叠起来

已近一米。“破烂换钱，收废品喽！”吆喝的声

音越来越近，我便抱着废纸下楼。循声而

去，一位头发凌乱两鬓斑白的老奶奶出现在

我的视野里，她的皮肤很黑且暗淡无光，就

像一块凹凸不平的树皮。我本想赚些零花

钱，可一看到她推的小三轮车里只有几个矿

泉水瓶时，一股同情之心便油然而生。于是

我把废纸放在她的小车上，将其摆好后，转

身就要离开。“等一下小姑娘，还没称重付钱

呢。”“不用称了，这些废纸都送给您了。”“那

怎么行，这些废纸能卖很多钱呢。”她反复地

说着。“不就是一些废纸么，早晚都要处理掉

的，一星半点也值不了许多钱。”老奶奶几番

推辞后，还是很高兴地收下了，暗淡的脸颊

晕出了一些光采来，嘴上不住说道：“真是个

懂事的好孩子，将来一定有出息！”听了这些

话，我心里美滋滋的，比吃了蜜糖还要甜。

以前总说“赠人玫瑰，手有余香”，今天，我真

正体验到助人为乐是一种幸福了。

午后的阳光穿过林间绿荫，照到书的一

角：沏一壶茶水，茶水氤氲着热气，散发出阵

阵清香，沁人心脾。轻轻翻开那本《西游

记》，我仿佛随之走进了神话的世界。一会

儿与孙悟空为伍降妖除魔，一会儿与哪吒相

伴翻江倒海，一会儿又以唐僧为师聆听教

诲。书中的每一段故事都会让我身临其境，

受益无穷。知识是一种力量，陶醉其中，何

尝不是一种幸福。

数学试卷发到手中，看到了期盼的分

数，悬着的心终于落下。鲜红的120分既像

春节里一对喜庆的红灯笼，又像一串美味诱

人的冰糖葫芦，沉浸在胜利的喜悦中。环顾

四周，我的分数最高，一股自豪感油然而生。

老师说我的卷子可做样板，同学们一片赞

叹。当时我表面看起来很平静，但内心那种

高兴简直无法用语言来形容：就像一池春水

被春风拂过，水面泛起阵阵涟漪；又宛如干

涸的沙漠，得到甘露的滋润。我捕捉到了学

习带给我的幸福。

随时发现，随时捕捉，走在幸福的路上，

细细感悟，你就会发现生活的美好。

张店区实验中学2022级23班：王王岚岚可可

指导老师：翟翟雪雪芹芹

今天上午第二节是数学课，我们十分期

待这节数学课会讲什么。

上课铃响了，老师走进教室说：“今天，我

们要学习如何测量不规则物体的体积。”这

时，我的大脑在飞速回忆着所学过的体积知

识，比如长方体的体积公式是：长×宽×高，正

方体的体积公式是：棱长×棱长×棱长。几秒

钟过后，我的思绪被老师的声音拉回现实。

老师讲道，今天测试不规则物体体积，需

要借用一个装着水的水缸（测量好水缸的

长、宽和水面的高度）和一个不规则物体。

首先把不规则物体放进水缸，然后会发现水

缸里水的高度上升了，上升的那部分水的体

积，就是不规则物体的体积。啊，真是太神

奇了，数学课真有意思。

放学后，我准备测量一个鹅卵石的体积。

首先，准备一个水缸和水、鹅卵石、尺子。然

后把水倒进水缸，量出水的高度，再把鹅卵

石放进水缸，这时，水缸中水面会上升一段

高度，量出现有水面的高度，通过用现有水

面的高度减去原有水面的高度，得出上升的

水面高度。最后用水缸的长×水缸的宽×上

升水面的高度，就得到了鹅卵石的体积。

我要好好学数学，因为数学可以帮助我

们解决生活中的很多问题。

有有趣趣的的数数学学课课
张店区齐悦实验小学五年级3班：亓亓景景业业

指导老师：梁梁潇潇潇潇

想一想，一棵细小的树会有多少心思？

第一个心思，是和小鸟一起飞到南方。

看看那边的风景，看望那边的朋友，或者看

看那里的水土人情。啊，多么好玩！多么

开心！

第二个心思，是变成一支铅笔。在纸上

写字，像跳拉丁舞、中国舞一样，跳着轻快的

舞步。啊，多么好玩！多么开心！

第三个心思，是变成一条蚯蚓。当土地

爷爷干燥的时候，帮助他松土，在深深的土

地里游来游去。啊，多么好玩！多么开心！

第四个心思，是来到小溪边做一条小

鱼。和同伴们一起捕食小虾，尝新鲜小虾米

的味道，或者和同伴们一起

游到大海，看看海底深处的

景色。啊，多么好玩！多么

开心！

第五个心思，是变成一

架梯子。人们爬到梯子上去

修东西或者干别的，好像在为

它做舒服的按摩。啊，多么好

玩！多么开心！

谁也不知道，一棵小小的树会有

多少心思？就像稿纸上的字，发多少芽，

开多少花，结多少童话！

小小树树的的心心思思
张店区盛湖小学三年级2班：孙孙丰丰烁烁

指导老师：孙孙星星琬琬

爸爸爸爸的的散散文文集集
张店区绿杉园小学二年级3班：李李宇宇宸宸

指导老师：任任清清华华

我的爸爸没有散文诗

他的笔杆写满了生活

但我的爸爸却有散文集

我人生的每一页

都是他的作品

听听夏夏
张店区绿杉园小学二年级3班：孟孟昊昊辰辰

指导老师：王王秋秋霞霞
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风吹麦浪，树叶起舞

喳喳喳

蝉鸣声声，小鸟歌唱

轰隆隆

电闪雷鸣，阴云密布

哗啦啦

酣畅淋漓，风雨交加

呱呱呱

草丛池塘，蛙声齐鸣

高低起伏，错落有致

自然之美，天籁之音
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在落日里，我遇见了，那个微笑。

傍晚时分，同家人一道出门采购

物品，途中遇一老翁，坐于一个破烂

的小马扎，神态恬然。面前摆着块红

毯，几个色泽鲜艳、圆润、饱满的大西

红柿和一些新鲜蔬菜置于红毯上。

引我驻足的，其实，是几声清脆

的鸡鸣。

一只小雏鸡——— 芦花鸡，在一个

大箱子里，蹦跳着，从缺口处多次飞

翔出箱子，充满活力。我以多年养宠

物的经验看出，它可以存活，且能养

大。我思索着，将它放回箱中，不知

应当不应当买。

可是，最先回答我的，不是自己

认为的“买”或家人的“不买”，而是一

阵爽朗的、冲破沉默的大笑，以及一

句质朴的“谢谢你呀”。回首见那卖

菜老人正用笑容对着我。他留着短

发，一根根直发如树干般顽强挺立，

土黄色的脸庞，笑容皱起沟壑，仿佛

沾满泥土。我注意到，他的手脏兮兮

的，从田里沾上的土还未清理，却只

能为生计，从早到晚奔波。

这么晚了，在路边，连个摊位都

没有，竟毫无怨言，对每一个陌生人

露出如此真诚的笑容，他是如何做到

的？生活如此艰苦，他却报之以笑

容，我打心底不由得升起了深深的尊

敬来。

我要买这只小雏鸡，他便微笑着

对我说，五元钱。我不禁一怔，五元，

也太少了点。我此前曾多次遇见他，

行色匆匆的人们从未注意这位老者，

或许，这么久了，他才只卖了这五元

吧。他替我装小鸡，仍微笑，不是赚

了钱喜悦的笑，自始至终，都是善意

的笑。

老者的笑，友善而温暖，映于我

的心中。这，或许便是陌生人之间的

善意吧。

那那个个笑笑容容
张店区第八中学2021级12班：王王孜孜文文

指导老师：张张晓晓莉莉


